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ZIVI VRIJEDNOSTI

Uvod

OBRAZOVANJE ZA ETICKE ]
VRIJEDNOSTI U PLURALNOM DRUSTVU

Zilka
Spahi¢ Siljak

~

Profesorica je rodnih studija, a oblasti ko-
jima se bavi ukljucuju teme roda, religije,
ljudskih prava, politike, i izgradnje mira, sa
viSegodiSnjim iskustvom djelovanja u vla-
dinom i nevladinom sektoru i akademskoj
zajednici. Radi kao istrazivacica na Univer-
zitetu Stanford i programska je direktorica
TPO Fondacije iz Sarajeva. Predaje na Filo-
zofskom fakultetu Univerziteta u Zenici i u
Centru za postdiplomske studije Univerzi-

Sta su vrijednosti?
Postoje li univerzal-
ne vrijednosti? Kako
biramo koje od njih

teta u Sarajevu. Objavila je nekoliko knjiga:
Sjaj ljudskosti - Zivotne pri¢e mirotvorki iz
Bosne i Hercegovine, (na engleskom jeziku
u izdanju Cambridge Scholars Publishing,

2014); Propitivanje Zenskih, feministickih

i muslimanskih identiteta. Post-socijalistic-

ki konteksti u Bosni i Hercegovini i na Koso-
vu, CIPS Univerziteta u Sarajevu 2012; Zene,
religija i politika (IMIC, TPO, CIPS Univerzi-
virati i Zivjeti vrijed- | teta u Sarajevu, 2007 i engl. izdanje 2010).
nosti u odgoju i obra- Objavila je viSe od dvadeset stru¢nih radova
zovanju, u pluralnom K u medunarodnim i domacim publikacijama. )
drustvu? Sve su to pi-
tanja o kojima se raspravlja u pluralnim drustvima kako bi se pro-
nasao odgovaraju¢i model zajednickog djelovanja i odgovornosti.
Svi smo prije svega ljudi, a onda imamo lepeze identiteta koje naj-
ceSCe ne biramo nego ih naslijedujemo i nekriticki sagledavamo i
prihva¢amo.

Prevladuju¢e paradigme obrazovanja za eticke i moralne
vrijednosti u povijesti su bile utemeljene na religijama - sazete u
“zlatnom pravilu”: ¢ini drugom ono Sto Zelis da tebi drugi Cine - ili
pak filozofiji kroz Kantov kategoricki imperativ ili utilitarizam Je-
remy Bethama i John Stuarta Milla naslonjen na epikurejsku Skolu

¢cemo zivjeti? Kako
nase usaglaSavamo sa
vrijednostima drugih
ljudi? Kako promo-




misljenja koja je povezivala zadovoljstvo i dobrobit.! Danas se po-
kuSavaju pronaci novi modaliteti uCenja o etickim vrijednostima
koji, izmedu ostalog, ukljuuju primjenjenu evolucionu neuro-eti-
ku? koja, na temeljima prirodnih i drustvenih znanosti nudi mode-
le boljeg razumijevanja Covjeka, njegovih kapaciteta i ogranicenja.
" . L. Nakon viSestoljetne tradi-

Nakon visestoljetne tradicije cije multikulturalnosti, od
multikulturalnosti od 1990-ih u  1990-ih u bosanskoherce-
bosanskohercegovackoj stvar- 8°Vackoj stvarnosti pre-

. o vladava religijsko uteme-
nosti prevladava religijsko ute- lienje eti¢kih i moralnih

meljenje etickih i moralnih nor- normi,ali umjesto dabude
mi, ali umjesto da bude izraZeno 12razeno u "zlatnom pra-
p - v v s vilu”, najCesSce je izrazeno
u “zlatnom pravilu’; najcesce je .. oo o Gonal-
izrazeno u “zlatnom etno-nacio- nom teletu”. To zlatno tele
nalnom teletu’. danas je etnicitet odnosno
nacija i kako Ivan Sarcevic
u svojoj analizi stanja u Bosni i Hercegovini (BiH) zakljucuje: “Na
ispitu je danas prava vjera, prava humanost i sama Bosna i Herce-
govina jer moZe opstati samo na humanim nacelima, a ne naciona-
listickim, jer nacionalizam nije humanizam.”?
BiH vec viSe od dvije decenije prolazi iscrpljujucu tranziciju u kojoj
etnicki podijeljene zajednice postaju osiromasenije i zatvorenije
za drugo i drugacije. “Zivimo u zatvorenoj geometriji strahova”
— ovako Nerzuk Curak definira nasu zbilju u kojoj se normalizira
Zivot u etni¢ki homogeniziranim zajednicama. Djeca imaju vrlo
malo prilika da u¢e o drugima i jedni sa drugima sto je “zloupotreba

1 Roger, Crisp. Mill on Utilitarianism. Routledge, London. Long, Douglas. (1990). ‘Utility ‘and
the ‘Utility Principle’, Hume, Smith, Bentham, Mill, Utilitas, 1997, (2) str.12-39.

2 Marc, Lampe. Science, Human Nature and New Paradigm for Ethics Education, 2012. https://
www.researchgate.net/publication/227343334 Science Human Nature and a New Paradigm
for Ethics Education (04.09.2018.)

3 Ibrahim, Sofi¢. Bosna moze opstati na humanim a ne nacionalistickim nacelima (intervju sa
Ivanom SarGevicem, 27.12.2017.) http://balkans.aljazeera.net/vijesti/bosna-moze-opstati-na-
humanim-ne-nacionalistickim-nacelima (04.09.2018.)

4 Nerzuk, Curak. Zivimo u zatvorenoj geomeriji straha, Skola kritickog misljenja, Mostar,
05.03.2015.  http://www.tacno.net/novosti/nerzuk-curak-zivimo-u-zatvorenoj-geometriji-straha/
(04.09.2018.)
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pluralnosti naseg drustva”, kako zakljucuje Rusmir Mahmutéehajic¢
uz opasku “Nasa pluralnost je nasa prednost, uz uvjet da jednom
promijenimo taj obrazac njene zloupotrebe.”

ViSestoljetno iskustvo Zivota u razli¢itosti je temelj na kojem bi
se mogli dalje graditi modeli koegizstencije u pluralnosti u BiH.
Svako drustvo je “pluralno

ako je kulturno raznoliko i ako Kroz Etos inicijativu TPO

se njegovi kulturni entiteti Fondacija nastoji promovi-

organiziraju  u  kohezivne rati ucenje o etickim vrijed-
politicCke entitete.”® Pitanje J J

je kako izbje¢i zloupotrebu MNostima sa posebnim na-
kulturne raznolikosti u  glaskom na dijalogiziranje

svrhu polarizacije 1 podjela PP TR P . .oy
i ne dozvoliti manipulaciju rethSklh I ner ehgl]‘gk'h

identitarnim politikama.  Svjetonazora i akademskih
Manipulacijom identitetima  j aktivistickih pristupa.
nasSe bitisanje se reducira na

iscrpljivanje u dokazivanju koliko nam je neki identitet vazan, dok
onaj najvaZzniji - identitet ljudskog bi¢a - ima sve manje vrijednosti.
Nije mi namjera obezvrijedivati druge identite jer oni jesu vaZzni,
ali je veliki izazov pronaci modalitete konstruktivne i obogacujuce
komunikacije i suradnje. Jedan od nacina je i primjena globalnih
etiCckihnacelakoja¢e podjednakovrijeditiusvakomdjelusvijeta. Bez
toga Ce biti teSko ocCuvati kredibilitet cjelokupnog diskursa ljudskih
prava i sloboda na koje se deklarativho pozivamo, a istovremeno
pokazujemo vrlo malo odgovornosti za njihovu primjenu.

Novi pedagoski pristupi

Kroz Etos inicijativu’ TPO Fondacija nastoji promovirati
uCenje o etickim vrijednostima sa posebnim naglaskom na
dijalogiziranje religijskih i nereligijskih svjetonazora i akademskih
i aktivistickih pristupa. Kroz dva klju¢na projekta: “Svjetski etos”
i “SAPERE filozofija za djecu i kritiCko propitivanje” cilj je na

5 Rusmir, Mahmutéehaji¢. Za pozeljnu buducnost BiH vazna je pluralnost, https://faktor.ba/vijest/
rusmir-mahmutehaji-za-poeljnu-budunost-bih-vana-je-pluralnost-282568 (04.09.2018.)

6 Alvin, Rabushka. Kenneth, A, Shepsle. Politics in Plural Societies A Theory of Democratic In-
stability. Pearson Longman, New York, 2009, str. 21.

7 Etos inicijativa — Platforma za u€enje o etickim vrijednostima, www.etos.ba
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temeljima medusobnog uvazavanja, empatije i odgovornosti za
zajednicko dobro otvarati inkluzivan prostor za dijalog, kriticko
promisljanje i razmjenu informacija. Posebno je vazno propitivanje
odredenih etickih normi da u obrazovanju ne bi dominirali monolog
i indoktrinacija ve¢ dijaloSko propitivanje, participatorno ucenje i
odgovorno djelovanje. Kroz integraciju inovativnih metodoloskih
pristupa uz odgovarajuce edukativne materijale cilj je pomoci
nastavnicima da kreiraju etos zajednickih vrijednosti u skolskoj i
lokalnoj zajednici.

Koncept globalne etike za globalizirani svijet na temelju Deklaraci-
je o svjetskom etosu iz 1993.2i Univerzalne deklaracije o ljudskim
odgovornostima® iz 1997. godine pociva na dva nacela: ljudskosti
i uzajamnosti, a ona su dovoljan eticki okvir za uvazavanje digni-
teta svake osobe te odgovornog ponasanja i djelovanja. Pored toga
Hans Kiing je na temelju dekaloga sazeo cetiri klju¢ne smjernice
globalne etike:

1. Kultura nenasilja i poStovanja Zivota (“Ne ubij! Ili pozitiv-
no: PoStuj svaki Zivot!”)

2. Kultura solidarnosti i pravednog ekonomskog poretka
(“Ne kradi! Djeluj pravedno i poSteno!”)

3. Kultura tolerancije i Zivot u istinoljubivosti (“Ne lazi!
Govori i djelyj istinito!”)

4. Kultura ravnopravnosti i partnerstva muskarca i Zene,
roditelja i djece, starijih i mladih (“Ne zloupotrebljavaj sek-
sualnost! Postujte i volite jedni druge!”)*°

8 Karl-Josef, Kuschel. 1993-2013: 20 godina Deklaracije o svjetskom etosu Temeljne namjere
neko¢ — izazovi danas. U: Alen Kristi¢ (ur.) Svjetski etos: Dokumenti — utemeljenja — primjene, TPO
Fondacija, Sarajevo, 2014, str. 257-284.

9 Universal Declaration of Human Responsibilities, InterAcation Council, A High-level Expert
Group Meeting, Bec, 1997.
https://en.wikisource.org/wiki/Universal _Declaration of Human Responsibilities, (03.09.2018.)

10 Alen, Kristi¢. Svjetski etos: Dokumenti — utemeljenja — primjene. TPO Fondacija, Sarajevo,
2014.

10


https://en.wikisource.org/wiki/Universal_Declaration_of_Human_Responsibilities

ZIVI VRIJEDNOSTI

Ovo su smjernice, a svaka zajed- .. ] —
nica treba usaglasavati nacine T0 znaci da oni Koji vjeru-

njihova oZivotvorenja u praksi. ju u Boga svoje polaziste

Vazno je istaknuti da je SV]ets}ﬂ mogu imati u transcenden-
etos - kako mu samo ime kaze

— eti¢ki a ne specifi¢no religijski ~ tnom, a oni koji ne vjeruju
projekat. Zapravo, teZnja pro- mogu polaziti od slobode
jekta je .apellra.tl na nasu SVl]e.S'F svoga uma.

darazvija pravila kojamogu, ali i
ne moraju, biti transcendentno uvjetovana. Ova pravila trebaju jed-
nako obavezivati sve na odgovorno djelovanje. To znaci da oni koji
vjeruju u Boga svoje polazisSte mogu imati u transcendentnom, a
oni koji ne vjeruju mogu polaziti od slobode svoga uma. Iako svjet-
ski etos uvazava kulturne specificnosti, ipak naglasava da postoje
univerzalne eticke konstante koje nas sve obavezuju da gradimo
ravnotezu izmedu prava i odgovornosti, ali i novu paradigmu me-
dunarodnih odnosa koja ¢e se podjednako odnosti na sve ljude.
Drugi projekt TPO Fondacije “SAPERE filozofija za djecu i kriti¢ko
propitivanje” nudi nove metodoloske pristupe u ucenju o etickim
vrijednostima. Ucenje o etickim vrijednostima u odgojno-obrazov-
nom procesu se uglavnom svodi na to da podu¢avamo osnovnim
vrijednostima kao Sto su dobrota, pomaganje, poStenje, istinoljubi-
vost, pravednost i drugo. U tome naravno nema nista loSe, ali je pi-
tanje kako to radimo i kojim metodoloskim pristupima. Pokazalo se
da didakticki pristup u poducavanju vrijednostima nije garant nji-
hova internaliziranja u vrijednosni sistem recipijenata. Kako isticCe
Robert Fisher “djeca trebaju uciti da za sve moralne akcije postoji
razlog te da im trebaju vjestine koje ¢e im pomo¢i da se nose sa mo-
ralnim konfliktima...”!! Dileme u moralnom prosudivanju su stalno
prisutne, a djeci je posebno tesko rjesavati i procijenjivati koliko je
primjerice uredu biti kompetitivan, a koliko kooperativan. Da li je
uredu da se istina ne kaZe u odredenim situacijama i sli¢cno. Stoga
je vazno djecu posmatrati kao kreativna bica koja aktivno sudjeluju
u procesu ucenja, a ne medij kojem se posreduju gotova znanja i re-
cepti. Fisher dodaje da ucenje o etickim i moralnim vrijednostima
za razliku od indoktrinacije - religijske, nacionalne ili neke druge

11 Robert, Fisher. Philosophical Enquiries can Foster Values Education in Schools, u: Roy Gard-
ner et al. (eds.) Education for Values. Moral, Ethics and Citizenship in Contemporary Teaching,
London and Sterling, Taylor & Francis e-Library, 2005, str. 50.
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- zahtijeva od nas da djecu uvazamo kao mislece osobe.**

MetodolosSke pristupe “SAPERE filozofije za djecu i kritickog propi-
tivanja” ucenju o etickim vrijednostima razvio je profesor Mathew
Lipman.’® On je osmislio novi model u€enja “zajednice propitiva-
nja”, unutar koje nastavnik i djeca medusobno saraduju kako bi po-
stigli Sto veCe razumijevanje, ne samo o materijalnom svijetu, vec i
o litnom i etiCkom svijetu koji ih okruzuje. Ovakav modela uc¢enja o
etiCkim vrijednostima “moZe pomoci djeci da razviju vjeStine i vrli-

Umjesto odgojnih metoda "¢ koje ¢e im omoguciti da daju

. ] . svoj puni potencijal u pluralnom
kojima se od djeteta traze dru’éfvu_»}i P

slijepa poslusnost, ucenje To je posebno vazZno u obra-
napamet i puko prenosenje zovanju pa se autori i autorice

, iie b kritick navedene knjige najviSe bave
informacije bez kritickog ulogom roditelja i nastavnika

osvrta, vazno je napraviti u izgradnji zdrave li¢nosti koja
zaokret i poticati kreativni  treba njegovati univerzalne vri-

duh, radoznalost i kriticko S4noSt dobrote, postenja, isti-
’ noljubivosti, itd. Da bi se izgra-

promisljanje. dila zdrava li¢nost, osoba mora
biti slobodna. Umjesto odgojnih metoda kojima se od djeteta traze
slijepa poslusnost, ucenje napamet i puko prenosenje informacije
bez kritickog osvrta, vazno je napraviti zaokret i poticati kreativni
duh, radoznalost i kriticko promisljanje.
U ovoj knjizi 17 autora i autorica razlicitih obrazovnih profila uglav-
nom angaziranih u obrazovanju u skoli ili nekoj drugoj instituciji te
ukljucenih u Etos inicijativu i SAPERE program nude viziju primje-
ne etickih poruka i vrijednosti u kratkim esejima. Prva Cetiri eseja
govore o EtiCnosti, Toleranciji, Otvorenosti i Solidarnosti (ETOS)
kao vaznim globalnim eti¢ckim nacelima kojima se trebamo ruko-
voditi u globaliziranom svijetu koji se sve viSe raslojava i zatvara u
etniCke i ekonomske granice. Preostalih dvanaest eseja su poruke
djeci i mladima, ali i svima nama o tome koliko je vazno da izgra-
dujemo samopouzdanje, ohrabrujemo, ne plasimo se biti ono Sto

12 Ibid, 50.

13 SAPERE Philosophy for Children, Colleges and Communities https://www.sapere.org.uk/De-
fault.aspx?tabid=162 (05.09.2018.)

14 SAPERE Handbook to accompany the Level P4C Foundation Course. 55" edition, Sapere, UK,
2016.
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uistinu jesmo - neponovljivi u svojoj jedinstvenosti, da ne odusta-
jemo, budemo ljubazni, paZljivo sluSamo, prastamo i na koncu da
vjerujemo da je sve moguce i uvijek moZemo promijeniti situaciju
u kojoj se nalazimo. Akcent je i na vaZnosti uloge roditelja i nastav-
nika u odgojno-obrazovnom procesu i slobodi djeteta da izrazi svoj
kreativni potencijal, da pita i propituje.

Provedba

Ucenje o etickim vrijednostima u bosanskohercegovackom podje-
ljenom drustvu je veliki izazov jer zahtijeva stalnu ukljuCenost ro-
ditelja, djece, nastavnika, ali i drugih vaznih institucija drustva kako
bismo izgradivali osvijeStene mlade osobe da budu spremne Kritic-
ki sagledavati i sebe i svijet oko sebe. Etos inicijativa sa projektima
Svjetskog etosa i SAPERE filozofije za djecu i kritickog propitivanja
jedan su od nacina integriranja novih pedagoskih pristupa ucenja o
etiCkim vrijednostima u bh. Skole. Zahvaljujuc¢i podrSci ministarsta-
va obrazovanja u Kantonu Sarajevo, Hercegovacko-neretvanskom,
Srednjobosanskom, Tuzlanskom i Zeni¢ko-dobojskom kantonu, ali
i saradnji sa Katehetskim uredom Vrhbosanske nadbiskupije i Ri-
jasetom islamske zajednice BiH, ovi projekti se uspjesno realiziraju
u bh. Skolama.

Posebnu zahvalnost TPO Fondacija duguje pedagozima i nastavni-
cima koji su kao dugogodisSnji saradnici i saradnice pomogli da se
sadrzaji ovih programa integriraju u obrazovni proces. U Kantonu
Sarajevo su, zalaganjem profesorica Azemine Bogdanovici Sedzide
Hadzi¢, nastavne jedinice iz projekta Svjetski etos i zvani¢no inte-
grirane u nastavu kulture religija. Na kraju, hvala svim autorima i
autoricama eseja koji nesebi¢no godinama promicu Etos inicijativu
u svom okruzZenju.

ZavrSavam izjavom Mary Robinson, bivSom visokom komesarkom
za ljudska prava, koja je 2002. godine na predavanju u Tubinge-
nu izjavila da se cudi kako ne osjecamo potrebu da se iznova oba-
vezujemo i opredjeljujemo na postovanje ljudskih prava jer ono
Sto trebamo danas je sadrzano u tri rijeCi: “provedba, provedba,
provedba.’!®

15 Mary, Robinson. Ethics, Human Rights and Globalization Second Global Ethic, The Global
Ethic Foundation University of Tiibingen, Germany, 2002. https://www.weltethos.org/1-pdf/20-ak-
tivitaeten/eng/we-reden-eng/speech_Robinson eng.pdf (04.09.2018.)
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ZIVI VRIJEDNOSTI

ETICNOST I NJENE DIMENZIJE

Izet
Numanovié

Tokom svog dvadesetogodiSnjeg rada obav- \
ljao je poslove pomoc¢nika ministra za ob-
razovanje, stru¢nog saradnika za informisanje i stru¢nog saradnika za
kulturu. U obrazovanju je radio kao nastavnik njemackog i bosanskog
jezika i knjiZevnosti, te kao profesor filozofije, logike i etike. Trenutno
obavlja poslove stru¢nog savjetnika za drustveno-humanisticko pod-
rucje u Pedagoskom zavodu Tuzlanskog kantona. Sudjelovao je u izradi
mnogobrojnih dokumenata u okviru reforme obrazovanja u BiH. Clan
je veCeg broja strucnih tijela i komisija od kantonalnog do drzavnog

K nivoa. j

Mejra
Numanovi¢

Zaposlena je u Behram-begovoj medresi u \
Tuzli. Tokom svog trinaestogodiSnjeg rada
bila je angaZirana na poslovima odgajate-
ljice i trenutno radi kao profesorica arap-
skog i turskog jezika i knjiZevnosti. Stekla
je strucno zvanje profesorice savjetnice.

/

“Razliciti pristupi i metode poducavanja i ucenja o etickim vrijed-
nostima nije samo druStveno-humanisticka niti samo religijska
tvorevina, to bi zapravo trebao biti kategoricki imperativ, duboko
involviran u sve pore ljudskog djelovanjaijedino pouzdano mjerilo
koje odgovara na pitanje: ‘Dali je to Sto covjek radi dobro ili loSe za
njega, ali i za CovjeCanstvo™l.

Svako od nas bi se trebao pitati da li je ono Sto radimo dobro za nas
i okruzZenje u kojem zivimo, ali to najceSce ne ¢inimo. Razloga je
mnogo: nemamo vremena dobro promisliti, zaklanjamo se iza au-

1 Izet, Numanovic. Sedzida, Hadzic. Monja, Suta-Hibert. Potencijali ucenja o etickim vrijednos-
tima u Skolama Bosne i Hercegovine kroz prizmu svjetskog etosa u: Alen Kristi¢ (ur.) Prirucnik
svjetskog etosa za osnovne skole, TPO Fondacija, Sarajevo, 2016, str. 29.
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toriteta ili vidimo da su drugi sebicni i gledaju samo svoje interese
pa mislimo da bismo i mi trebali biti takvi. Dok od drugih oceku-
jemo eticke i moralne vrline i pristupe, zaboravljamo da smo sami
pozvani na eti¢an i moralan Zivot.

Od antickog vremena i razvitka grcke filozofije, koja je ostavila sna-
Zan pecat posebno u zapadno-evropskom civilizacijskom krugu, ra-
zvijane su razliite znanstvene discipline ukljucujucii etiku kako bi
se odgovorilo na potrebe reguliranja odnosa medu ljudima i objas-
njenje covjekova postojanja i svrhe Zivota. Uporedo su razvijane i
religijski i nereligijski utemeljene eticke norme i teorijske postav-
ke, ali se u zadnja dva stoljeca ljudi navikavaju da se znanstveno
objaSnjenje svijeta prihvaca kao “jedino ispravno”. Pri tome se za-
nemaruju intuitivne i refleksivne osobine ljudskog misljenja izni-
mno vaZzne za cjelovitu interpretaciju ideja i Cinjenica o svijetu koji

Dok od drugih o¢ekujemo nas okruzuje. Cesto se pitamo da
li je neki postupak ili upotreba

eticke i moralne vrline i znanstvenog otkrica eti¢na. Na
pristupe, zaboravljamo da primjer, kada je klonirana prva
smo sami pozvani na eti- °V¢@ D_Ollyll_l}dl suse po_ceh pita-
. . .. ti da li otkri¢e kloniranja moze-
can i moralan Zivot. mo primijeniti i naljude? Brojne
su Zivotne situacije u kojima razmisljamo da li je neSto eticno i da
li moZemo prihvatiti odredeno rjeSenje ili necije naredenje ako ga
smatramo neeticnim. Opcenito se pojmovi eti¢nosti i moralnosti
koriste naizmjeni¢no i odnose se na razlikovanje dobra od zla ili
ispravnog od pogreSnog. Medu ovim pojmovima postoje i razlike.

Osnovna odredenja pojmova

“Etika (prema grckom nJixdg: moralan, ¢udoredan), skup nacela
moralnoga (¢udorednog) ponasanja nekoga drustva ili drustvene
skupine koja se zasnivaju na temeljnim drusStvenim vrijednosti-
ma kao Sto su: dobrota, postenje, duznost, istina, ljudskost, itd.” 2
Etika je filozofija morala i vazna filozofska disciplina “koja ispituje
smisao i ciljeve moralnih htijenja, temeljne kriterije vrednovanja
moralnih ¢ina i uopce zasnovanost i izvor morala”.? Na teorijskom

2 Hrvatska enciklopedija, Mrezno izdanje Leksikografskog zavoda Miroslav Krleza, http://www.
enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=18496, (20.08.2018.)

3 Vladimir, Filipovi¢. Filozofski rjecnik, Nakladni zavod Matice hrvatske, Zagreb, 1989, str. 97-98.
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i prakticnom nivou etika nastoji
pronadi i istraziti najpovoljni-
ju ispravnu odluku u sveuku-
pnom djelovanju covjeka, onu
koja moze opravdati djelovanje
i iza koje Covjek odgovorno sto-
ji. Dakle, njena svrha bi se mogla

ZIVI VRIJEDNOSTI

Na teorijskom i prakticnom
nivou etika nastoji pronaci
i istraZiti najpovoljniju is-
pravnu odluku u sveuku-
pnom djelovanju covjeka,

definirati kao uredivanje medu-
ljudskih odnosa,* kako bi ¢ovjek
mogao izgradivati valjane sudo-
ve o aspektima ponaSanja i dje-
lovanja pojedinca/ke na drus-
tvo i obrnuto. Kantovski promatrano ljudsko djelovanje i moralne
vrijednosti trebaju imati karakteristiku opce zakonomjernosti,
odnosno trebamo uvijek postupati tako da maksime nasih radnji i
djelovanja budu u skladu s op¢im i prirodnim zakonitostima.®> Shva-
tanje moralnih zakonitosti kao fundamentalne cinjenice svijesti te
postovanje moralnih principa djelovanja garantiraju stalno otvara-
nje mogucnosti za ostvarivanje pune slobode.

“Moral (lat. moralis: cudoredan), sustav nepisanih drustvenih nor-
mi $to odreduju nacin ponasSanja u odredenoj drustvenoj skupi-
ni... Moralno se djelovanje karakterizira svojevrsnim unutrasnjim
stajaliStem u kojem, uz svjestan izbor vrijednosno odredenih po-
stupaka, djeluju i emotivni, voljni ¢imbenici, te odgojne zasade.”®
Tradicionalne moralne norme i svoje polaziSte su nalazile u trans-
cendentnom, odnosno u boZijim zakonima. Hannah Arendt govori
o razvoju filozofije morala jo$ u kasnom antickom dobu tragajucéi za
dobrim Zivotom i sre¢om isti¢e: “Citava ta literatura prepuna je mu-
drih saveta, ali u njoj nigde, niSta viSe nego kod Aristotela, necete
naci pravu zapovest koja je ultimativno izvan argumenata, kao Sto
je morate naci u svakom religijskom ucenju.”’

Ne postoji jedinstveno shvatanje morala niti onoga Sta se smatra

onu koja moze opravdati
djelovanje i iza koje covjek
odgovorno stoji.

4 Melita, Poler. Kovagevié. Sto je novinarska etika, Zagreb, Medijska istrazivanja (4) 1, 1998.
5 Imanuel, Kant. Kritika praktickog uma, Naprijed, Zagreb, 1990, str. 64.

6  Hrvatska enciklopedija, Mrezno izdanje Leksikografskog zavoda Miroslav Krleza, http://www.
enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=18496, (20.08.2018.)

7 Hannah, Arendt. Neka pitanja filozofije morala, https://pescanik.net/neka-pitanja-filo-
zofije-morala/, (23.08.2018.)
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moralnim ponaSanjem. [zuzetak su zakonima i medunarodnim do-
kumentima ustanovljene i obavezuju¢e norme ponasanja. Danas
se raspravlja o moralnim pitanjima, ali se klju¢na pitanja vjesto
izbacuju iz javnog diskursa, relativiziraju i omalovazavaju. Pitanja
pravde, socijalne brige za slabije i ugrozene, izrabljivanja resursa
drugih naroda, porobljavanja drzava i krade imovine kroz nemo-
ralne privatizacije, ugrozavanja Citave planete zarad profita i kori-
stoljublja, zahtijevaju potpunu promjenu u shvatanju svijeta i svije-
sti o njemu. Tome nas poucava i upucuje svjetski etos, projekat koji
zahtijeva potpunu obnovu i afirmaciju klju¢nih etic¢kih pitanja kao
neupitnu obavezu covjecanstva.

Kao i svi drustveni odnosi, moral je uvjetovan drustveno-ekonom-
skim prilikama, strukturom drustva i drugim odnosima. U povije-
sti su moralne norme nastajale i nestajale. Uglavnom je uspostava
nove moralne norme u drustvu bila uvjetovana stvarnom potrebom
zajednice ili komercijalizacijom drustvenih odnosa zbog stvaranja
profita. Naprimjer, u robovlasnickom drustvu nije bilo nemoralno
kupiti, drzati ili ubiti roba. U savremenom drustvu to bi bilo nepri-
hvatljivo i sankcionirano. Razli¢ite zajednice u povijesti su imale i
razliCite pristupe shvatanju dobra i zla, ciljeve razvoja, ideologije te
stoga i moralne standarde.

Eticki i moralni izazovi globalnog drustva

“Nas svijet prolazi kroz temeljnu krizu: krizu svjetskog gospodar-
stva, svjetske ekologije i svjetske politike. Ljudi se posvuda Zale na
odsutnost velike vizije, na uzasavajucu gomilu nerijeSenih proble-
ma, na politicku paraliziranost, na osrednje politicko vodstvo bez
uvida u sadasnjost i brige za budu¢nost, op¢enito na premalo smi-
sla za opc¢e dobro. Odvec¢ starih odgovora na nove izazove.”®

Kroz povijest se o etiCnosti i moralnosti raspravljalo i u filozofskim
i religijskim tradicijama i obje su u dijalogu koegzistirale i obogaci-
vale privatni i politicki Zivot pojedinca/ke i zajednice. Svaka zajed-
nica i drZzava imala je svoje eticke i moralne kodekse prema kojima
je ravnala Zivote gradana. Danas se - u vremenu moralne krize -
Cini potrebnijim govoriti o eticnosti i moralu uz pitanje pozicije iz
koje govorimo te ideoloSkog polazista. Savremena gradanska drus-
tva raspravljaju o etickim i moralnim pitanjima najcesce iz pozicija

8 Alen, Kristi¢. Svjetski etos dokumenti — utemeljenja — primjena, TPO Fondacija, Sarajevo, 2014,
str. 43.
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dominantnih ideologija libera- - . B}
lizma i neoliberalnog kapitala Kako smo dosli u situaciju

od kojih najviSe koristi imaju  da imamo na stotine rezo-

korporativni poslovni sistemi. luciia i e .
e ucija i konvencija o ljud-
Kako smo dosli u situaciju da J J J

imamo na stotine rezolucija i SKim pravima ukljucujuci i
konvencija o ljudskim pravima  Konvenciju o pravima dje-
ukljucujuci i Konvenciju o pra- 4

jucyy) JU0p teta, a ne obraéamo pa-

vima djeteta, a ne obracamo _ ) I L
paznju na izrabljivanje djece ZRju ha izrabljivanje djece

kojarade zajedan dolarnadan  koja rade za jedan dolar na

u fabrikama poznatih sviet-  gan u fabrikama poznatih

skih brendova? Zasto cesto bez :otskih ”
ikakve eticke dileme kupujemo svjetskih brendova:

brendirane patike ili neki drugi odjevni predmet, a znamo ili naslu-
¢ujemo da ih izraduju djeca u slabo placenim fabrikama u Aziji?
Manje privilegirana drustva, osiromasena politikama izrabljivanja
od liberalnog zapadnog svijeta, pokuSavaju pronaci svoje nise i oaze
etickih i moralnih normi u religijskim tradicijama koje - posebno
u kriznim vremenima kada su sve vrijednosti poljuljane - pruzaju
nadu i daju smjernice za zivot. Mnogi ljudi danas pribjegavaju stra-
tegijama inercije odnosno povlaCenja u duhovne oaze mira i misle
da niSta ne mogu promijeniti. Koliko god to bilo potrebno, na taj na-
¢in se samo ostavlja ogroman prostor vladaju¢im ideologijama da
joS viSe izrabljuju ionako osiromasSene krajeve svijeta i uniStavaju
okoli$ i planetu.

U treCem mileniju se ¢ovjecanstvo suocava sa nizom novih pitanja
na koja ne moze odgovoriti samo kroz prizmu opste etike ili bo-
lje kazano kroz prizmu parcijalizirane etike koja je pod utjecajem
snage interesa proizvodnje i profita. Odsustvo etike na globalnom
nivou i njenog racionalnog utemeljenja u strukturu znanstvenih
promisljanja, ukazuje na hipokriziju motivacije CovjeCanstva koja
se javlja promjenom sociokulturnog sistema i erozijom tradicional-
nih kulturoloskih i povijesno-drusStvenih sistema koji su bastinili
tradicionalizam sa etickim utemeljenjima. Svijet postaje jedinstve-
na globalna institucionalizirana, svemoc¢na planetarna industrij-
sko-tehnicka civilizacija koja potiskuje povijesnost tradicije, kultu-
re i stvaralaStava i gradi jedan novi osnov za promjenu identiteta
covjeka. To dovodi do sljedecega: “Jedva je moguce naci pitanje koje
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toliko zaokuplja noviju filozofiju kao Sto je pitanje o mogucénosti
jedne komunikativne etike ili racionalnog utemeljenja etike u doba

znanosti”.’

Kljucni ciljevi obrazovanja, danas u svijetu prepoznatljivi u sinta-

Kljucni ciljevi obrazovanja,
danas u svijetu prepoznat-
ljivi u sintagmi “drustvo
znanja’, u obrazovnim pro-
cesima, treba da razvijaju
vrijednosti ljudskih, mo-
ralnih i etickih shvatanja
koja se prozimaju kroz sva
Zivotna podrudja.

gmi “drustvo znanja”, u obrazov-
nim procesima, treba da razvija-

ju vrijednosti ljudskih, moralnih

i etickih shvatanja koja se prozi-
maju kroz sva Zivotna podrucja.
Tu energiju osnazivanja ljud-
skosti kroz primjerene eticke i
moralne norme sistemski mogu
obezbijediti obrazovni siste-
mi koji imaju definirane ciljeve
obrazovanja kao vrijednosti u
drustvu koje tezi njegovoj hu-

manizaciji i oCovjeCenju. U tom kontekstu svjetski etos - kao opca
teorija i provjerena praksa u poucavanju - moze pruZiti koncept
koji u sebi saZima i izmiruje sve vrste religioznih i nereligioznih
tradicija te ih kontekstualizira u zajednicki interes na temeljima
opceprihvatljivih univerzalnih vrijednosti.

Dvadeseto stoljeCe pamtit ¢emo ponajprije po dva kataklizmicka

svjetska rata i veCim brojem ma-
njih, lokalnih i jednako teskih
(rat u Vijetnamu, rat Sjeverne i
JuZne Koreje, rat Iraka i Irana, u
Hrvatskoj i Bosni i Hercegovini,
u Ruandi, napetosti u “Zaljevu
svinja” i drugi koji su ostavili
duboke tragove i utjecali na iz-
gradnju loSih odnosa medu lju-
dima).

S kraja dvadesetog stoljec¢a co-
vjecanstvo je dosSlo do velikog
broja znanstvenih, tehnickih i
tehnoloskih dostignu¢a. Medu-
tim, svijest je i dalje ostala kolo-

Svjetski etos - kao opca te-
orija i provjerena praksa u
poucavanju - moZe pruZziti
koncept koji u sebi sazima
i izmiruje sve vrste religio-
znih i nereligioznih tradi-
cija te ih kontekstualizira
u zajednicki interes na te-
meljima opceprihvatljivih
univerzalnih vrijednosti.

9 Abdulah, Sargevié. Iskustvo i vrijeme, Svjetlost, Sarajevo, 1981, str. 376.
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nizirana osvajackim strategijama u kojima stare i nove etnicke, na-
cionalne, socijalne, ekonomske i religiozne napetosti predstavljaju
prijetnju za izgradnju boljeg i ljepSeg svijeta.

Uz sve ovo, ne smijemo zaboraviti odgovornost svakog od nas. Iako
ne mozemo promijenti moc¢ne globalne sisteme, moZemo poceti od
sebe i vlastitog okruZenja. Ako Zelimo Zivjeti u svijetu u kojem se
postuju eticke i moralne norme, onda budimo prvi u promicanju
istih. Ako Zelimo da nasa djeca izrastaju u dobre i poStene liCnosti,
budimo roditelji i ucitelji koji ¢e ih uciti vlastitim primjerom, a ne
samo savjetimai teorijskim znanjima. Ako Zelimo zajednicu u kojoj
se afirmira kvalitet i koja uvazava svaku osobu, onda to i pokaZimo
tako Sto ¢emo i sami podrzavati kvalitet, rad i meritokraciju. Ako
Zelimo socijalnu pravdu u solidarnosti, pokazimo je s onima koji
imaju manje ili su u nevolji. Nemojmo ostajati nijemi na nepravdu
koja se Cini oko nas. Ako Zelimo zdravu porodicu i drustvo trebamo
prvo izgraditi sebe.
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TOLERANCIJA: AKTIVNO
PRIHVATANJE RAZLICITOSTI

Melika
Sahinovic

Magistrica je Medunarodnih i javnih odnosa \
i koordinatorica je na projektima TPO Fondacije
koji se baziraju na obrazovanje i liderstvo mla-
dih, ekonomsko osnazivanje Zena i rodnu rav-
nopravnosti. Trenutno radi na projektu “Preven-
cija i smanjenje nasilja u bh. Skolama” u saradnji
s kantonalnim ministarstvima obrazovanja FBiH.
je UcCestvuje u izradi i realizaciji edukativnih pro-
gramskih aktivnosti u oblasti aktivizma i demo-
kratskih prava, kao i rodnoj perspektivi u bh.
kontekstu. Autorica je teksta publikacije “Rodni
stereotipi: zvuéi poznato?” (urednice Monje Su-

Tolerancija
viSe od pasivnog
trpljenja. To je
prije svega pri-

hvatanje razlici-
tih ideja, stavova
i praksi, Sto ne
znaci da se mo-
ramo usaglasiti

ta-Hibert), urednica je priru¢nika za nastavnike
pod nazivom “Jacanje kompetencija nastavnika
u radu s djecom: prevencija vrSnjackog i rodno
zasnovanog nasilja u Skoli”, te je koautorica base-
line studije “Vrs$njacko i rodno zasnovano nasilje

s tim razlikama K u osnovnim Skolama u BiH”. j

i nekriticki ih

slijediti. Volterovski reCeno, to znaci aktivno se zalagati da drugi
mogu iznijeti svoje miSljenje i stavove, prakticirati vlastitu kulturu
i obicaje, iako nam se to mozda ne dopada. Pred nama su razliCiti
izazovi, posebno danas kada se drustva sve viSe polariziraju, radi-
kaliziraju i kada se sve glasnije Cuju glasovi netrpeljivosti, mrznje i
nasilja. Kao savjesni gradani i gradanke pitamo se kako graditi si-
gurno okruZenje u kojem ¢emo se svi osjecati dobrodosli, kako se
oduprijeti stereotipima i predrasudama koji su prepreka u ostva-
rivanju razumijevanja i prihvatanja razlic¢itosti? Sta znaci aktivno
“prihvatanje”, odnosno aktivna tolerancija? Za generalnog sekreta-
ra UN-a Ban Ki-moona to je:

“Zblizavanje ljudi koji su podijeljeni konfliktom, premostavanje
praznina u komunikaciji koje hrane neznanje, nepovjernje i strah;
dekonstrukcija stereotipa i njegovanje novih odnosa koji su ute-
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meljeni na dubokom razumijevanju, prihvatanju, postovanju i
povjerenju.”?

Optereceni nametnutim strahovima i nepovjerenjem ¢esto razmis-
ljamo u kategorijama “mi” i “oni”, nase i njihovo i ponekad nastu-
pamo etnocentricno i egoisticno, a da i ne pomislimo da se time
udaljavamo i od samih sebe. Jesmo li spremni na tren odskrinuti
um i duSu drugome? Da li moZemo savladati svoj ego i zagrliti tude,
drugacije, ono Sto Cesto i ne imenujemo kako treba? Da shvatimo
da je tude zapravo nase, duhom, mirom, svjetlo$¢u i ljepotom. Cini
se kao nerealan i preambiciozan zadatak, pa ve¢ina nas prije i nego
. v pokusa odustane. Uglavhom
Da Ii mozemo savlada- smo uspavani licnim uvjerenji-

ti svoj ego i zagrliti tude, ma danam je nase dovoljno i da

drugacije, ono $to Cesto i 7nema potrebe da ucimo od dru-
. . ih i o drugima.
ne imenujemo kako treba? 8 8
Da shvatimo da je tude za- 0 toleranciji u¢imo u kudi, $ko-
pravo nase, duhom, mirom, li, vjerskim ili kulturnim insti-
_ oo : i i : k-
svjetloséu i ljepotom. tucljama, all je sve manje pra
ticiramo. Zbog toga je osnovna
zadaca svih Zivotnih mentora i odgajatelja uciti djecu i mlade da
je neprihvatljiv bilo koji oblik rasizma, seksizma, diskriminacije i
iskljuCenja. ZaSto? Zato Sto se na taj nacin podrzavaju nejednako-
sti medu ljudima,® unistava dignitet ljudskog bica, a od toga koristi
imaju ideologije na vlasti i korporativni svijet koji izrabljuje manje
privilegirane.

Izlaz iz iskljucivosti

Bh. drustvo se susrece s velikim izazovima u prevazilazenju nega-
tivnih trendova diskriminacije i nasilja prema manjinama. U elek-
tronskim i printanim medijima govori se o zabrinjavajuce niskoj
razini tolerancije. Tekst “Tolerancija u bh. drustvu: iskljucivo isklju-
¢iva” opisuje krsenje prava manjina - etnickih, nacionalnih ili sek-

1 Prince, Feisal, Al Hussein. Tolerance is not Enough. Why ‘Active’tolerance is Needed Now
More Than Ever?, Huffpost, The blog, 11.06.2015, https://www.huffingtonpost.com/hrh-princefei-
sal-al-hussein/tolerance-is-not-enough-w_b_8575320.html (03.08.2018.)

2 Vedrana, Spaji¢-Vrkas. Mislav, Kuko¢. Slavica, Basi¢. Obrazovanje za ljudska prava i demokraci-
ju: Interdisciplinarni rjecnik, Hrvatsko povjerenstvo za UNESCO i Projekt Obrazovanje za mir i
ljudska prava za hrvatske osnovne Skole, Zagreb, 2001, str.29.
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sualnih poput LGBT koja je najugroZenija manjina u bh. drustvu?,
Tekst “Tolerancija u BiH kao Cista egzotika” govori o smanjenju
medusobnog uvaZavanja i prihvatanja misljenja drugog te visokoj
politici koja ¢esto uzrokuje nerazumijevanje medu ljudima i medu-
sobno neprihvatanje.* Alarmantni su i podaci OSCE-a koji ukazuju
na “opasan i negativan utjecaj diskriminacije na drustvo u cjelini,
a naroCito na marginalizovane grupe, povratnike, manjine i osobe
sa potesko¢ama u razvoju”®. Potrebno je vise raditi na promociji
praksi zasnovanih na postivanju ljudskih prava i borbi protiv svih
vidova diskriminacije. To medutim, zahtijeva punu podrsku i konti-
nuirani rad sa svim tijelima zakonodavne, izvrSne vlasti ali i religij-
skim, obrazovnim i drugim institucijama.

TPO Fondacija iz Sarajeva je jedna od nevladinih organizacija koja
nastoji promicati etos tolerancije i uvazavanja razliitosti u sarad-
nji sa kantonalnim ministarstvima obrazovanja.

Kroz program Etos incijative’ ve¢ pet godina se radi na projektu
svjetskog etosa i otvaranja inkluzivnog prostora za dijalog, kriticko
promisljanje i razmjenu informacija vezanih za probleme i speci-
fican kontekst bh. drustva sa etnicki podijeljenim obrazovnim si-
stemom. Imajuci u vidu da je Bosna i Hercegovina postkonfliktno,
tranzicijsko drustvo koje pati od dugogodisnjih ratnih traumai dis-
kriminatornih praksi izvan i unutar obrazovnih struktura, potreb-
no je iznova podsjecati i raditi na aktivnoj toleranciji tako Sto ¢emo
uklanjati zidove izolacije, strahova i neznanja. Etos inicijativa to
Cini tako Sto okuplja nastavnike i pedagoge prije svega humanistic-
kih i socioloSkih nauka, ali i drugih disciplina te tako otvara dijalog

3 Selma, Boraci¢ MrSo. Tolerancija u BiH: iskljucivo iskljuciva, Radio Slobodna Evropa,
2014, https://www.slobodnaevropa.org/a/tolerancija-u-bih-iskljucivo-iskljuciva/26693655.html,
(02.08.2018.)

4 Renata, Mili¢. Tolerancija u BiH kao cista egzotika, Nezavisne novine, 2017, https://www.neza-
visne.com/novosti/drustvo/Tolerancija-u-BiH-kao-cista-egzotika/451694 (02.08.2018.)

5 Tolerancija i nediskriminacija, Misija pri Organizaciji za sigurnost i kooperaciju u Evropi —
OSCE-u, https://www.osce.org/bs/mission-to-bosnia-and-herzegovina/tolerance-and-non-discrimi-
nation (02.08.2018.)

6 Pet kantonalnih ministarstava obrazovanja s kojima TPO Fondacija saraduje: Ministarstvo za
obrazovanje, mlade i kulturu Kantona Sarajevo, Ministarsvo obrazovanja, nauke, kulture i sporta
Hercegovacko-neretvanskog kantona, Ministarstvo obrazovanja, nauke, kulture i sporta Srednjo-
bosanskog kantona, Ministarstvo obrazovanja, nauke, kulture i sporta Tuzlanskog kantona i Minis-
tarstvo za obrazovanja, nauku, kulturu i sport Zenicko-dobojskog kantona.

7 Etos inicijativa, www.etos.ba
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i saradnju religijskih i nereligijskih svjetonazora.

Govoreci o toleranciji, religijama i miru na globalnom nivou, Hans
Kiing smatra da “nece biti mira u svijetu bez mira medu religija-
ma, nece biti mira medu religijama bez dijaloga, a nema dijaloga
bez naglaska na zajednicku eti¢ku pripadnost.”® Na ovaj nacin Kiing
ukazuje na neraskidivu nit koja vezuje razli¢itosti religija i svjeto-
nazora, iznimno vaznih za mir u svijetu. Ve¢ina danas prihvata da
je dijalog medu religijima vaZan preduvjet izgradnje mira, i na tome
rade, medutim ostaju otvorena brojna eticka pitanja o vrijednosti-
ma koje treba usaglaSavati u razli¢itim kontekstima, ali i na global-
nom planu, poput izbjegliStva koje je kompleksno i u osnovi eticko
pitanje te predstavlja veliki izazov za Europu. Platforma svjetskog
. ‘. s etosa je u “Deklaraciji o svjet-
Hans Kiing smatra da “nece skom etosu”, koju je 1993. usvo-
biti mira u svijetu bez mira jio Parlament svjetskih religija
medu religijama, neée biti U Chicagu’ ponudila okvir oko
. . kojeg se mogu okupiti i vjernici
mira medu religijama bez .~ > . o :
i oni koji ne vjeruju zarad mira
dijaloga, a nema dijaloga i zajednitkog dobra. Ono §to je
bez naglaska na zajednic- zajednicko i drevnim filozofij-

ku eti¢ku pripadnost skim tradicijama i monoteistic-
’ kim religijama je “zlatno pravi-

lo” koje je izre¢eno na razlicite naCine sa sustinskom porukom da
postupamo s drugima onako kako bismo Zeljeli da drugi postupaju
sa nama. Primarni vid znacenja etike u religijama i filozofijskim tra-
dicijama temelji se na zajednickim vrijednostima iskazanim u dva
temeljnja nacela. Nacelo ljudskosti:

“Sa svakim Covjekom trebamo postupati ljudski a ne neljudski.”
Drugo je nacelo uzajamnosti odnosno “zlatno pravilo”:

“Ne Cini drugome ono $to ne Zelis da drugi ¢ini tebi.”

Iz toga proizilaze Cetiri imperativa ljudskosti: “Postuj zZivot!”, “Dje-
luj posteno!”, “Govori i djeluj istinoljubivo!” i “PoStujte se i volite se
uzajamno!”°

8 Hans, Kung. Global Responsibility, Stock Publishers, USA, 2004, str. 56.

9 Alen, Kristi¢. (ur.) Svjetski etos, dokumenti — utemeljenja — primjene, TPO Fondacija, Sarajevo,
2014, str. 26.

10 Ibid, str. 7-8.
30



ZIVI VRIJEDNOSTI

Upravo ova nacela nas obavezu- 5 ) ] - ]
ju na ljudskost u svakom dasku Ono sto je zajednicko i

naseg bitisanja, na nenasilje i drevnim filozofijskim tra-

prav‘?dn.o st prema svim Jjudima dicijama i monoteistickim
shva¢enim i prihva¢enim kao

- L - l’ -
darovima Covjetanstvu. Kada religijama je “zlatno pravi-

se ova nacela provode u prak- lo” koje jeizreceno na razli-
si onda su kulturoloski utjecaji  xjre pagine sa sustinskom
vrlo bitni jer se razli¢ito poimaju

uloge Zena i muskaraca, odnos porukom da postupamo

prema rasnim i klasnim podje- s drugima onako kako bi-
lan.la.,.odnos prema manjinskim ¢ eljeli da drugi postu-
religijama, odnos prema osoba- )

ma sa invaliditetom i tako dalje. paju sa nama.

Zbog toga je vazno u obrazovnom i odgojnom procesu uzimati u
obzir sve ove razlike kako bi se izbjegli diskriminacija i neeticno
postupanje.

Razlicitost - jedini pravi put

Do kada ce ljudska glupost pokuSavati ono Sto nikada nece uspjeti:
od naroda kreirati jednoli¢nu, ustaljenu masinu bez svijesti i emo-
cija? Do kada ¢e ¢ovjek morati trpjeti potlacenost, neprihvatanje,
progonstvo i otimacinu? Kada ¢emo shvatiti da se jednom moramo
vratiti u istu ¢ahuru iz koje smo stigli, u kap vode i grumen zemlje i
postati nebitni i prevazideni, koji su bili i prosli kroz vrijeme? Zivje-
ti u ime onoga iz Cega smo stvoreni, u ime svetosti, prirode, spon-
tanosti, savrSenstva, u ime neprikosnovenog pravila razlicitosti je
lekcija koju mnogi trebaju nauciti kako bi dostigli smisao:

“Mi smo svi stvoreni na Njegovu sliku i priliku, ali ipak smo svi stvo-
reni razliCitima i jedinstvenima. Ne postoje dvije iste osobe. Ne po-
stoje dva srca koja udaraju istim ritmom. Da je Bog Zelio da smo
svi isti, takvima bi nas stvorio. Stoga je nepostivanje razlicitosti i
nametanje vlastitih misli drugima isto Sto i nepostivanje svetosti
boZzjeg plana.”!

Slozit ¢emo se da je vazno ocCuvati posebnost svake osobe i po-
Stovati ontoloski datu razliCitost, ali je vaZzno aktivno poducavati

11 Elif, Safak. Roman o Rumiju: Cetrdest pravila ljubavi, Buybook, Sarajevo, 2011, str. 103.
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o uvazavanju ovih razlika. To zahtijeva istinsku opredijeljenost za
etos tolerancije, a onda i upornost, neprekidan rad i kontinuirano
promicanje onog najboljeg kod svakog djeteta. Pri tome posebno
treba voditi raCuna o “odgoju za empatiju: nauciti razumjeti druge
i poistovjetiti se sa njima, odgoju za solidarnost, odgoju za prizna-
nje i poStivanje razlicitosti: poStivanje drugacijih stilova Zivota kao
li¢no i drustveno bogatstvo, odgoju protiv nacionalizma, rasizma i
drugih faktora diskriminacije”!? ne izostavljajuci vaznosti “konti-
nuiranog nadogradivanja i saznanja o sebi kako na individualnoj
tako i na nivou pripadajuce grupe.”*?

Obrazovne politike i Skola kao sjediSte odgojno-obrazovne djelat-
nosti trebaju postati otvoreniji, senzibilizirani i operativniji prema
njegovanju vrijednosti solidarnosti i tolerancije. “Zlatno pravilo”
koje polazi od univerzalnog etickog imperativa da se prema drugo-
me ponasamo onako kako bismo Zeljeli da se drugi ponaSaju prema
nama, zahtijeva proaktivan odnos, Sto je ujedno i prva lekcija o lic-
nom postivanju i uvazavanju.

“Mama, Sta je to suzivot?” Tajac, mozak nagada, ispituje, bira, jezik
stoji. Prije nego izustih, slijedi podpitanje: “Ako je slicno rijecCi Zivot,
kako se suZivot razlikuje od Zivota, ili Zivis ili ne Zivis?!” Sad mi je jos
i teZe. Saberi se i kreni. Nije Zivot da ga Zivis, nego suZivot da ga su-
Zivis, slicno Zivotu a nije Zivot? Tesko za razumjeti, zar ne? Tesko je
odraslijim shvatiti, a jos i teZze malim znatiZeljnim glavama. SuZivot
se u nasim jezicima i kulturama obic¢no koristi kada objasnjavamo
dijeljenje zajednice s osobama drugih kultura i religija pa podrazu-
mijevamo da suZivotom postujemo drugog i drugacijeg. Ako postujes
i prihvatas u ime svoje kulture, religije i svetonazora, onda i druge
Zivi punim pluéim, udahni ih, obogati se njima, obogati se dobrocin-
stvom i tolerancijom!

Ako su roditelji i nastavnici pasivni i ne grade kod djeteta aktiv-
nu toleranciju onda nema gradanskog odgoja potrebnog za Zivot

12 Emina, Dedi¢ Bukvi¢. Kompetencije $kolskog bibliotekara/ke za rad u odgojno obrazov-
nom okruzenju, Projekt: Skolske biblioteke u sluzbi razvoja demokratskog drustva putem jacanja
informacijske pismenosti i cjelozivotnog ucenja, Filozofski fakultet u Sarajevu, Odsjek za ped-
agogiju, Sarajevo, 2013, https://ipzb.ff.unsa.ba/mr-sc-emina-dedic-bukvic-kompetencije-skolsk-
og-bibliotekarake-knjiznicarakeza-rad-u-odgojno-obrazovnom-okruzenju/ (03.08.2018.)

13 Ibid.
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u pluralnom drustvu. Mirjana Krizmani¢ gradanski odgoj opisuje
kao uljudno ponasSanje koje je vaznije od formalnog obrazovanja za
demokraciju. Za nju je “uljudno ponasanje u osnovi tolerancije.”!*
Na to moZemo jo$ dodati da uljudno ponaSanje uz istinsku vjeru da
je onaj drugi dio nas i da je tude zapravo naSe, kljucno za Zivljenje
etosa tolerancije i aktivnog prihvatanja.
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OTVORENOST
Sedzida
Hadzic¢

Koordinatorica je Obrazovnog centra za \

demokraciju i ljudska prava BiH (CIVITAS
BiH) za Kanton Sarajevo i saradnica TPO Fon-
0 ljudi! Mi smo dgcije pri 11_1icijativi ETOS, i j_edna je c_).d orga-
. nizatorica i prva predsjednica sekcije Zena
vas ] Ovd mUSka_r', Sindikata BiH. Organizirala je i realizirala niz
ca i Zene stvorili treninga za odrasle i mlade kojima je bilo obu-
i plemenima i na- hvaéeno vise hiljada u¢esnika/ca. Profesional-
rodima vas uci- no se usavrsavala u SAD-u, Velikoj Britaniji,
nilii da biste se Madarskoj, Hrvatskoj i Sirom BiH. Objavila je
upoznavali! vise ra.ldov.a IZ (.)blasti .(.iemokrac.ij.e i lqulskih
(Kur'an, 49:13) gravali re11g1]sk1h.stu.dl]a. Za svoj je rad je do-
ila viSe nagrada i priznanja, a trenutno je za-

\ poslena u Trecoj gimnaziji u Sarajevu. j

Mada je ideja svjetskog etosa potekla iz krs¢anskog miljea, ona nudi
platformu za dijalog i ukljuCenost svih religijskih i nereligijskih
svjetonazora. Stoga sam kao moto ovog eseja uzela jednu poruku iz
Kur’ana koja najbolje osvjetljava ideju Svjetskog etosa i naglasava
sve Sto ona kao takva jeste odnosno njenu inkluzivnost, otvorenost
i obuhvatanje!* Mi ljudi, stvoreni smo kao muskarci i Zene, kao ple-
mena i narodi - stvoreni smo razliciti da bi se upoznavali! Poenta je
na “upoznavanju”! A $ta je upoznavanje, ako ne:

“Buditi radoznalost spram drugih kultura, posjedovati znanje o vla-
stititoj i o stranim kulturama i o njihovim vrijednostima, pomagati
u razgradnji predrasuda kako bismo time omogucili kriticki susret
u ozracdju uzajamnog posStovanja, stvarati svijest o tome kako se
mozemo sporazumjeti oko zajednickih vrijednosti u nasim razlici-
tim Zivotnim podrucjima da bi na$ suzivot uspio.”?

Zahvaljujuci neprestanim migracijama, brzini komunikacija i trci za

1 Enes, Kari¢. Kur 'an u savremenom dobu, Bosanski kulturni centar, Sarajevo, 1997, str. 623-643.
(Vidjeti: Islam 1 kr§¢anstvo: SuoCenje pera Hansa Kiinga i Sejjida Huseina Nasra).

2 Stephan, Schlensog. Svjetski etos kao “pedagoski” projekat u: Kristi¢, Alen. (ur.). Svjetski etos
pod skolskim krovom, Sarajevo, TPO Fondacija, 2014.
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egzistencijom, izmjeSanost kultura je postala datost. S jedne strane
su mnogobrojni i sjajni primjeri interkulturalizma i suzivota. S dru-
ge strane, kako to Schlonsog istice:
“difuzni strahovi i nereflektirane predrasude skrivaju ogromnu
drustvenu eksplozivnost koja onda eruptira... oteZavajuci suzivot u
Skolskim razredima, gradskim Cetvrtima ili radnim mjestima. A da
ne govorimo o ekstremnim posljedicama poput masovnog ubojstva
jednog rasistickog norveskog fanatika® u srpnju 2011. godine - kr-
$¢anina, a ne muslimana!”*
“Difuzni strahovi i nere- Smijemo li nekog fanatika/ki-
nju, teroristu/kinju ili ubicu
flektirane predrasude skri-  nazvati kr$¢aninom/kom, mu-
Vaju ogromnu drustvenu slimanom/kom ili budistom/ki-

. . njom? Ovo je slika svijeta danas.
eksplozivnost koja onda Moze se reci da i kod nas postoji

eruptira... otezavajuci su- gli¢na situacija odnosno sjajni
zivot u Skolskim razredi- primjeri viSestoljetnog suZivo-

ma, gradskim Cetvrtima jli @ 2li i predrasude, neznanje i
netrpeljivost koji nekako bacaju

. . ”
radnim mjestima. u sjenu sve ono $to “sjaji” medu
nama, gradanima i gradankama Bosne i Hercegovine.

Etos otvorenosti - izazov klasi¢cnim konceptima identiteta

Zato smatram vaznim ista¢i one Kkoji uporno rade na ponovnom
inkorporiranju nasih individualiteta, ali i kolektiviteta. Nakon ju-
bilarnih pet godina Etos inicijative,® platforme TPO fondacije® iz
Sarajeva pokazalo se tacnim ono Sto istice jedan od inicijatora,
Alen Kristi¢, da “projekt svjetskog etosa niti u jednom drugom
dijelu svijeta ne moZe na tako uvijerljiv i sustavan nacin dokazati
svoju relevantnost i odrzivost”” kao u Bosni i Hercegovini koja je

3 Novosti o0 Anders Behring Breivik, ukljucujuéi komentare i arhivske ¢lanke objavljene u The
New York Timesu vidjeti na: https://www.nytimes.com/topic/person/anders-behring-breivik
(01.08.2018.)

4 Stephan, Schlensog. Svjetski etos kao “pedagoski” projekat u: Kristi¢, Alen. (ur.). Svjetski etos
pod skolskim krovom, Sarajevo, TPO Fondacija, 2014.

5 Etos inicijativa, www.etos.ba (01.08.2018.)
6 TPO Fondacija, http://www.tpo.ba/ (1. 8.2018.)

7 Alen, Kristi¢. (ur.). Svjetski etos po skolskim krovom, Sarajevo, TPO Fondacija, 2014, str. 7.
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i dalje etniCki podijeljena. Kroz ovaj projekat ostavljen je dubok i
neizbrisiv trag u nasim Skolama, kod ucenika/ca, nastavnika/ca te
Sire drustvene zajednice.® Seminari su, hajdegerovski receno, do-
prinijeli okretanju vlastitom subjektivitetu® odnosno potrebi da se
nastavnici promjene sami unutar sebe i, kao takvi, postanu osovine
promjena u Skolama i zajednicama.

Primjere etosa otvorenosti nalazimo u svim religijskim i nereli-
gijskim tradicijama, a ovdje bih F . @ dai
izdvojila dva i to sv. Franju Asis- V. ranjo je spoznao da je

kog i DZelaludina Rumija, kao SVijet ¢jelina, jedinstvo bez
primjere univevrzalnih etickih hijerarhije koji je uvjeto-
vrijednosti u krscanskoj iislam-—qp i o dreden ravnoprav-
skoj tradiciji. .
“Sv. Franjo je spoznao da je svi- 110SCU.

jet cjelina, jedinstvo bez hijerarhije koji je uvjetovan i odreden rav-
nopravnosSc¢u. Svim stvarima je govorio 'brate' i 'sestro’, molio se
za vinograde, cvijece, ptice... Smatrao je da imaju sposobnost razu-
mjevanja i pozivao da slave Boga. Navodno je bilo i obrnuto: ptice
su ga slusale, cvré¢ak mu je pravio drustvo, Seva oznacavala vrijeme
molitve, cvijeCe ga je tjeSilo. Sve je dovikivalo: 'Bog me je stvorio
radi tebe, covjece!"1°

Svojim je otvorenim umom u vrijeme “srednjovjekovne tame” - ko-
jom se Cesto etiketira zapadna misao tog doba - kreirao svjetlost
koja i danas obasjava mnoge zajednice.

U istom periodu na Istoku!! djeluje DZelaludin Rumi ¢ija religija lju-
bavi i otvorenosti nadilazi sve nacionalne, kulturne i civilizacijske
granice.'”” Rumi je jedna od najve¢ih duhovnih i knjizevnih figura
svih vremena. Sejjid Husejn Nasr za njega kaze da “zaziva ljubav
naseg Platona i Galena” i tvrdi da se “pero kada dode u situaciju da

8 Seminar Svjetski etos dodjela certifikata.
https://www.youtube.com/watch?v=V6Ku0BQoWLw (02.08.2018.)

9 Martin, Heidegger. The Turn and the Contributions to Philosophy, Stanford Encyclopedia of
Philosophy, https://plato.stanford.edu/entries/heidegger/#TurCon (27.07. 2018.)

10 Fra Petar, Andelovi¢. Fratar i njegova Bosna, Sarajevo, Rabic, 2017. str. 124.

11 Jalal Al Din Rumi je zivio u 13 stolje¢u. Roden je u Afganistanu a naje¢i dio zivota proveo u
Konji. To je bilo podrucje Selduckog Tursko-perzijskog sultanata Rum.

12 Nevad, Kahteran. Rumi's Philosophy of Love in the Era of U-turned Islam.
http://www.allamaigbal.com/publications/journals/review/oct07/3.htm (4. 8. 2018.)
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opiSe Sta je to ljubav, prelomi, taj Rumi je danas najcitaniji pjesnik
u Americi.’"® S ove vremenske distance izgleda kao da su se te dvije
individualne energije otvorile jedna prema drugoj i nastojale da se

Etos inicijativa projektom Z38re

] g Etos inicijativa projektom svjet-
svjetskog etosa nudi peda- skog etosa nudi pedagoske alate

goske alate koji nastavni- koji nastavnicima i uenicima

cima i ucenicima omogu- omogucavaju da uce od drugih i

p i d ‘e od d h i da drugima otvaraju svoja vrata
cavaju da uce od drugiin 1.y, 1o su se svijetu i razlicito-

da drugima otvaraju svoja stima otvarali sv. Franjo i Rumi,
vrata kao $to su se svijetu bez obzira koliko ih njihovi sa-

. ‘v . . vremenici nisu razumjeli ili su
i razlicitostima otvarali sv. . Y . )
ih smatrali ¢udacima. Oni su

Franjo i Rumi, bez obzira ostajali svoji te uporno insistira-
koliko i1h njihovi savreme- li na dominaciji duhovnog nad

nici nisu razumjeli ili su ih materijalnim i jedinstvu svega
Sto postoji. Isto tako i Etos ini-

smatrali cudacima. cijativa insistira na izgradnji na-
Sih identiteta koji nisu u¢ahureni i sakriveni nego otvoreni jer samo
otvoren um moze graditi neSto novo.
Uz gore navedene primjere individualne otvorenosti vazno se osvr-
nuti i na onu kolektivnu, a to je otvoreno drustvo koje moZe inte-
grirati sve razlike koje postoje. Da bi se razumjelo ovakvo drustvo
potrebno je prvo jasno definirati fenomen “zatvorenog drustva”. To
je drustvo Ciji se Clanovi drze zajedno ne brinudi za ostatak Covje-
canstva, drustvo Koje je, zapravo, vje¢no spremno samo za borbu.
Drustvo kojem, poput gravitacije, koheziju omogucava savijanje
svih pojedinacnih volja na isti kraj.**

Ljudskost je nas$ (zajednicki) jezik

Ljudi oduvijek sanjanju otvoreno drustvo, a da bi se ono izgradilo
potrebna je kontinuirana preobrazba covjeka. Henri Bergson istice
da ako postoji smjer u kojem se Covjek treba kretati to je moralna
obnova! Da, kroz historiju su napravljene i kvantitativne i kvalitativ-

13 Seyyed, Hossein, Nasr. Srce islama, Sarajevo, El-Kalem, 2002. str. 272.

14 Henri, Bergson. The Two Sources of Morality and Religion, London, Macmillan and Co.,1935,
str. 229, https://archive.org/stream/twosourcesofmora033499mbp#page/n15/mode/2up
(26.7.2018.)
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ne promjene i sve one su imale za cilj otvoriti ono Sto je zatvoreno!
Drustva koja su u historiji nakon otvaranja bila ponovo zatvorena,
zapravo su svaki put vracala covjeCanstvo unazad.'> Henri Bergson
je bio pionir ideje “otvorenog drustva” koja je kasnije nadogradi-
vana, posebno u djelima Karla Poppera.'® Potreba za formiranjem
globalne drustvene grupe - CovjeCanstva, koja ¢e se uzdici iznad
narodnih i nacionalnih okvira, u 21. stoljecu se Cini najpotrebni-
jom. Stvorena je infrastruktura za njenu realizaciju, a to su svjetski
karakter druStvene proizvodnje, razvoj svjetskog trzista, razvoj ko-
munikacija i osvajanje politickih sloboda. Uprkos ovim “uvjetima
za CovjeCanstvo” danas se vode brutalniji ratovi nego ikad u histo-
riji i “Homo homini lupus est” vrijedi viSe nego u vrijeme Thomasa
Hobbesa. U 17. stolje¢u Hobbes, radeci na djelu “Leviatan” i objas-
njavajudi tzv. prirodno stanje u drustvu opterecenom individual-
nim interesima i egoizmom u kojem vlada rat svih protiv sviju,'’
konstatira da je Covjek ¢ovjeku vuk.

Ono Sto je Hans Kiing zapoceo sa projektom svjetskog etosa u Tii-
bingenu u Njemackoj, prije viSe od dvije decenije u pravcu religij-
skog multikulturalizma, obrazovanja, ekonomije, kulture i rodne
ravnopravnosti, TPO Fondacija promovira radom sa Skolama na

nivou Bosne i Hercegovine .
kroz Etos inicijativu. Otvo- Otvoren je prostor da se na-

ren je prostor da se nastav-  stavnici razlicitih religijskih i

nici razlicitih religijskih 1, oo igiickin svjetonazora su-
nereligijskih  svjetonazora Jid ) .
susre¢u i rade zajedno na Srecu i rade zajedno na inte-
integraciji svjetskog etosa graciji svjetskog etosa u Skol-
u Skolskoj zajednici. Poseb- . . -

no bih istakla da su kroz ove skoj zajednici.
edukativne programe nastavnici i pedagozi dodatno osnazeni da
ucenicima prenesu vrijednosti etosa otvorenosti u smislu dijeljenja
znanja i informacija, receptivnosti za drugacije i nove ideje, kon-
struktivnu Kkritiku i suocavanje sa etickim dilemama i problemima.
Cast mi je bila raditi zajedno s timom TPO Fondcije, praviti prve

15 Ibid. str. 230.

16 Alan, Haworth. The Open Society, Revisited. Philosophy Now-a Magazine of Ideas, https://
philosophynow.org/issues/38/The_Open_Society Revisited(5. 8. 2018.)

17 Latinski: “Bellum omnium contra omnes!”
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“etos korake” u bh. drustvu i doprinijeti njegovoj integraciji u Na-
stavni plan i program Kantona Sarajevo. Naravno, sve to ne bi bilo
moguce bez otvorenosti nasSih ministarstava za obrazovanje i sen-
zibilnosti njihovih sluzbenika da prepoznaju ovaj posebno vrijedan
i globalno afirmirani svjetski projekt.

Za kraj ¢u podjeliti iskustvo koje je ovih dana doZivjela moja dra-
ga kolegica, s magistarskog programa religijskih studija, Permana
Seta koja trenutno radi u Varsavi, u Poljskoj. U Facebook statusu je
napisala:

“Stariji tip na semaforu pita me neSto na poljskom. Ne govorim polj-
ski, kaZzem mu, Zao mi je. On gestikulira kao da trazi odakle sam.
Smijem se. Sirija? Afganistan? Ja kaZzem ne, i osmjehujem se. Rusija?
Cecenija? Ukrajina? Ja kaZem ne, i osmjehujem se. Zbunjen je. LJUD-
SKOST, COVJECANSTVO kazem mu - JER LJUDSKOST I COVJECAN-
STVO na mom maternjem bosanskom jeziku - sli¢no zvuce kao na
njegovom maternjem poljskom jeziku. I on se nasmjesi...”
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SOLIDARNOST KAO EUROPSKA
POLITICKA ULJUDBA

Miroslav
Bagara

Roden je u Sarajevu 1979. godine. Zavrsio \
je filozofsko-teoloski studij na Franjevackoj
teologiji u Sarajevu i stekao zvanje magistra
teologije. Obavljao je poslove nastavnika/pro-
fesora katolickog vjeronauka, povijesti religi-
ja te gradanskog obrazovanja/demokracije i
ljudskih prava u osnovnim i srednjim skolama.

Citaju¢i medijske Uz pedagoski rad s mladima, sudjelovao je i
napise i sluSaju- moderirao niz stru¢nih seminara o odgoju,
¢i europske, pa i medureligijskom dijalogu, interkulturalno-
svjetske, politica- sti i ljudskim pravima. Objavio je nekoliko

stru¢nih radova u razli¢itim zbornicima. In-
teresira se za geopolitiku, potencijal feno-
mena religije, potencijal religijskog turizma
\_ u Bosni i Hercegovini te socijalna pitanja. j

re mozemo vidje-
ti kako se svi oni
zalazu za ljudska
prava i slobode na
temelju medunarodnih normi ljudskih prava koje su sastavni dio
ustavno-pravnog poretka velikog broja zemalja svijeta. Bilo koji
iskorak iz tog pravnog i druStvenog poretka zasluZuje, u najmanju
ruku, odredeni vid osude ili sankcije. Medutim, nasuprot deklarativ-
nim postulatima postoji i druga strana medalje. Veliki je jaz izmedu
onoga kako bi trebalo biti i onoga kako to u stvarnosti izgleda. Sku-
pe reklame neke poznate robne marke za nas su mozda samo reak-
cija na njezine tvorce i njezinu elitnu publiku, ali su istovremeno i
uvreda za iskoriStene radnike iz zemalja Treceg svijeta koji u njima
statiraju kao obespravljene i potplacene Zrtve dobro razradenog
sustava profita. U stanju smo danima zatvarati oci pred crnim sta-
tistikama gladnih i bolesnih u Africi, ekonomskih migranata ili pak
prognanika s ratnih podrucja, a istovremeno lakomisleno naricemo
o onome Sto nam neprestano nedostaje. Na taj nacin se ostvaruje
ona Nietzscheova misao u kojoj se kaze da mi stalno patimo radi
sebe a jos uvijek nismo patili radi covjeka.!® Umjesto K. Rahnerova

18 Drazen, Zeti¢. Diskurs o “kulturi” solidarnosti, Nova prisutnost III/2 (2005), KrS¢anski
akademski krug, Zagreb, 2005, str. 300.
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“oCovjeCenog” Covjeka mi eutanaziramo humanost relativizirajuci
istinsku vrijednost i smisao solidarnosti u nasoj povijesnoj epohi.*
U tako postavljenom kontekstu, govoriti o solidarnosti je vrlo tesSko.
Burna stoljeca europske i svjetske povijesti sa sobom su donijela i
razliCite naCine razumijevanja samog pojma solidarnost, razlicite
kontekste u kojima se on koristio ali i nedostatno poznavanje onoga
Sto se pod tim pojmom misli. Stoga je glavna teza - ali i cilj — ovoga
teksta teorijski i prakti¢no

Inicijativa etos kroz projekt pribliziti pojam solidarno-
svjetskog etosa naglasava st osvijetliti znacenje i nje-

vaznost solidarnosti sa bra- “"¢P0avhe oblikaye poka-
zati da Zivljenje solidarnosti

com i sestrama neovisno kojeg  zahtijeva mijenjanje vlastite
su svjetonazora, klase, rase i svijestiipoticanje svojih bli-

spola jer smo svi prvenstveno Zn“};()da Cine isto. Inicijativa
etos® kroz projekt svjet-

Clanovi ljudske zajednice, a skog etosa naglagava va¥-
onda imamo i niz drugih iden- nost solidarnosti sa bracom
titeta i pripadnosti. i sestrama neovisno kojeg
su svjetonazora, klase, rase
i spola jer smo svi prvenstveno Clanovi ljudske zajednice, a onda
imamo i niz drugih identiteta i pripadnosti.
U danasnjim politicki korektnim narativima europskih demokrat-
skih drustava solidarnost je jo$ jedan u nizu “proizvoda” kojima se
umiruje savjest bogatih i privilegiranih pred zastrasujucom slikom
nejednakosti i izrabljivanja.

Podrijetlo i oblici solidarnosti

Podrijetlom pojma solidarnosti bavili su mnogi autori i ve¢ina se
slaze kako se ovaj pojam pojavljuje u obliku u kojem ga danas po-
znajemo tek u nasoj novijoj proslosti, ali da se njegova sustina u
razli¢itim oblicima moZe pronaci jos u antickoj filozofiji.
Promatrajuci Aristotelovo videnje gradanskog prijateljstva koje
gradi stabilnu politicku zajednicu u antickom polisu moZe se nazri-
jeti prvi stupanj u razvoju fenomena solidarnosti. U vremenu koje
¢e uslijediti nakon toga, ova ideja Ce se pod utjecajem judaizma,

19 1Ibid. str. 301.

20 Inicijativa etos, www.etos.ba
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kr$¢antva a kasnije i isla- o v
ma razviti u ideju bratstva, Promatrajuci etimolosko zna-

a svoj Ce vrhunac u novijoj  ¢enje pojma solidarnost mo-

iiesti na Z Fie . :
povijesti na Zapadu dozi- — yo.,, Jaklingiti da se radi o
vjeti u vremenu Francuske

revolucije. Revolucionari su  Unekoliko neutralnom pojmu.
iskoristili potencijal ovoga Medutim, u vremenu nakon

pojma (fraternité) prido-  prapeycke revolucije, u kr-
davajuc¢i mu joS dva ideala:

slobodu (liberté) i jedna- $¢anskoj teologiji, ovaj pojam
kost (egalité). Na taj nacin e skoro postati sinonim za ta-
Ce otvoriti vrata demokra-  kozyany djelotvornu ljubav ili

tizacije europskog drusStva . . evs .
18. stoljeta. Kao politicki 49aP€ ljubav - najvisi stupanj

pojam, u vremenu radni¢- ljubavi prema drugome i svi-
kog pokreta, u sociqlogiji,i jetu oko sebe.

pravnom govoru, pojavit ¢e

se termin solidarnosti umjesto pojma bratstvo. Kao “autori” nave-
denog procesa spominju se P. Leroux, A. Fouillée, E. Durkheim te L.
Duguit, L. Bourgeois i A. Comte.?!

U vremenu Francuske revolucije po prvi put se spominju pridjev so-
lidaire, odnosno, imenica solidarité koje su izvedenice od latinskog
pojma solidus - sav, cio, potpun odnosno, u izrazu in solido - u pot-
punosti. Za nas je osobito zanimljiv latinski termin solidum - tvrdo,
tvrda zemlja, cijelo, cijela svota. U ovom znacenju solidarnost ulazi
u pravni zZivot starog Rima prema kojem bi jedan od jemaca u slu-
¢aju smrti glavnog duZnika morao u potpunosti (in solido) vratiti
zajam. Ve¢ tada se mogla prepoznati nama dobro poznata krilatica
kojom se na tipican nacin formulira solidarnost a koju je populari-
zirao Alexandre Dumas u svome romanu Tri musketira: “Svi za jed-
noga, jedan za sve” ili K. Marx u svome manifestu kada je napisao
“Proleteri svih zemalja, ujedinite se!”.??

Promatrajuci etimolosko znacenje pojma solidarnost mozemo za-
kljuciti da se radi o unekoliko neutralnom pojmu. Medutim, u vre-

21 Marita, Br¢i¢. Socijalna solidarnost u Europskoj uniji; Zaboraviljena pretpostavka pravednog
drustva, Zbornik radova filozofskog fakulteta u Splitu, Filozofski fakultet u Splitu, 2/3, 2009/2010,
str. 99.

22 Spiro, Marasovié. Porijeklo i sadrzaj pojma “solidarnost”, Bogoslovska smotra, Zagreb, Ka-
tolicki bogoslovni fakultet sveucilista u Zagrebu, 2004, 74(2), str. 355.
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menu nakon Francuske revolucije, u krs¢anskoj teologiji, ovaj po-
jam Ce skoro postati sinonim za takozvanu djelotvornu ljubav ili
agape ljubav - najvisi stupanj ljubavi prema drugome i svijetu oko
sebe. Drugim rijeCima to je krs¢anski idel Zivota prema Isusovim
zapovijedima. No, ne treba zaboraviti i Cinjenicu da je pojedinac/
ka otvoren/a, osim ljubavi prema drugome, i prema vlastitom in-
teresu. U tom kontekstu se mogu razlikovati “mehanicka” i “organ-
ska” solidarnost kojima korespondiraju i dva oblika drustva (da li
je rije¢ o “zajednici” ili o “drustvu”). Mehanicka solidarnost izvire
iz kolektivne svijesti malih socijalnih grupa unutar kojih se provodi
zajednicki Zivot a koji ne jamci individualnost pojedinca/ke, dok se
organska solidarnost u konacnici temelji na postivanju dostojan-
stva ljudske osobe i njezine individualnosti.??

Neki teoreticari medu kojima je i D. Lozina, jedan od istaknutijih
autora o ovoj temi, razlikuju prirodnu i moralnu solidarnost, drugi
pak prirodnu i drustvenu a moZe se razlikovati i negativna te po-
zitivna solidarnost.** Ako se uzme u obzir bilo koji od navedenih
oblika solidarnosti u konacnici je potrebno precizirati kako i na koji
nacin se ostvaruje sama podrska nositeljima solidarnosti. Stoga se
mogu razlikovati tri vrste solidarnosti: verbalna, djelatna i organi-
zirana tj. institucionalizirana solidarnost.

Verbalna solidarnost moze biti - i Cesto jeste — tek deklarativna. Ona
niSta ne koSta i ne preuzima na sebe bilo kakav rizik te je zato naj-
prikladnija za podrucje politicke, rasne, socijalne i sli¢cnih nepravdi
gdje je solidariziranje ustvari nemoguce, ali ¢e izazvati odredenu
reakciju od strane vladajucih struktura zbog kritike upucene upra-
vo na njihovu adresu. Tako se na nedavnom zasjedanju lidera EU
na temu migranata mogla cuti izjava kako “mi nismo otok, moramo
biti spremni suociti se s izazovom i istodobno ostati lojalni nasim
vrijednostima i zaStiti nasih gradana... uspjeli smo u pronalasku eu-
ropskog rjeSenja i naCina rada u suradnji... i drago nam je da smo
po prvi put uspjeli u tome da imamo migrantske centre izvan EU...
traZili smo zasSticene zone, tzv. ‘centre pristajanja’ izvan Europe”, a
u meduvremenu je libijska obalna straza, za ¢iju opremu i pomoc¢
se planira izdvojiti joS europskog novca, priopcila kako se u moru

23 Spiro, Marasovié. Porijeklo i sadrzaj pojma “solidarnost”, Bogoslovska smotra, Katoli¢ki
bogoslovni fakultet sveucilista u Zagrebu, 2004, 74(2). str. 371.

24 Dusko, Lozina. Neke napomene uz pojam solidarnosti, u: Zbornik Pravnog fakulteta u Za-
grebu, Pravni fakultet Zagreb, br. 3-4, 1987, str. 564.
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nedaleko od Tripolija utopi- ) L e
lo stotinu ljudi.?® Mnogo zahtjevnija je djelatna

Mnogo zahtjevnija je djelat-  solidarnost u kojoj nije dovolj-

n lidarn kojoj nij " h 7
a so darnost u 0J0] M€ o samo se javno solidarizira-
dovoljno samo se javno so-

lidarizirati sa siromasima &I S@ Ssiromasima nego se pri
nego se pri tome treba udi- tome treba udijeliti i adekvat-

jeliti i adekvatna materijal- na materiialna vomo¢ koia ie
na pomoc koja je konkretna i J p ja j

realno moguca. Spomenimo konkretna i realno mogucéa
samo pakete pomoc¢i od Crvenog kriza/krsta tijekom posljednjeg
rata, prikupljanje sergije za pomo¢ Zrtvama razornog cunamija, tzv.
“Jelo na kotaCima” u organizaciji Kruha sv. Ante i mnoga druga u
organizaciji Dobrotvora ili La Benevolencije.

Treci oblik koji je, mozda i najzahtjevniji, pojavljuje se iz realne
potrebe da se na neki nacin pomire realna opasnost prenaglaSava-
nja pojedine osobe (individualzima) ili drustva (komunizam) kroz
stvaranje institucije ili organizacije koja ¢e biti mehanizam kon-
trole.?® Dobro organizirani sustavi (npr. zdravstveno i mirovinsko
osiguranje) u sebi moraju sadrzavati socijalno osjetljivu drustvenu
politiku koja ¢e ovisiti o dovoljnom broju onih koji ¢ine tzv. “Kritic-
nu masu” koja ima svijest i opredjeljenje da budu solidarni.?”

Definicije solidarnosti

Pojam solidarnosti ima razlic¢ita odredenja i polazista pa je teSko
dati preciznu definiciju. Promatrana sa psiholosko-teleoloske stra-
ne ona je osjecaj koji na okupu drzi pripadnike odredene zajednice
kao preduvjet za realizaciju odredenih interesa, ciljeva ili vrijed-
nosti. Ako se promatra sa eticko-teleoloSke strane onda se radi o
moralnom fenomenu Kkoji postaje uvjet za ostvarenje odredenih za-
jednickih ciljeva, teznji i interesa. Normativno-socioloska definicija
polazi od razumijevanja da je solidarnost realni drustveni odnos
koji pred sudionike postavlja odredene zahtjeve. Stoga se moze reci

25 Zakljuéci maratonskog zasjedanja lidera EU o migrantima,
http://ba.nlinfo.com/a269688/Vijesti/Vijesti/Zakljucci-maratonskog-zasjedanja-lidera-EU-o0-mi-
grantima.html (22.08.2018.)

26 Spiro, Marasovi¢. Porijeklo i sadrzaj pojma “solidarnost”, Bogoslovska smotra, Katoli¢ki
bogoslovni fakultet sveucilista u Zagrebu, 2004, 74(2). str. 371.

27 Ibid.
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da prava definicija pojma solidarnosti zahtijeva uvazavanje svih na-
vedenih elemenata i u konacnici bi mogla glasiti: da je to drustve-
ni odnos u ogranicenoj skupini, utemeljen na emocionalnom stavu
zajedniStva, unutar kojeg sudionici uskladuju svoje interese, teznje
i aktivnosti. Drugim rije¢ima, pojednostavljeno receno, solidarnost
predstavlja odgovornost jednog za sve i svih za jednoga.”®

Praktic¢na primjena solidarnosti

Svaka zajednica na svoj nacin prakticira solidarnost i utemeljenje
nalazi ili u religijskim ili filozofijsko-pravnim tradicijama. Bilo da
je rijeC o objavljenim istinama vjere ili primjerima dobre prakse
velikana religijskih tradicija, bilo da su u pitanju institucije religij-
ske prakse ili je u pitanju stil Zivota nekog/e pojedinca/ke, vidljiv
je osjecaj za solidarnost prema onima koji to nuzno trebaju, a po-

. . gotovo prema onima koji su
Na solidarnost pOtlce 1 tzv. gurnuti na marginu. Sveto-

zlatno pravilo koje vec vise od  povijesno naslijede monote-
tri tisuée godina predstavlja 'SUckih religija u svojim sve-
J . ) ) tim knjigama bastini poruke
jezgru eticke poruke svih svjet-  solidarnosti koja se promi-

skih religija, kultura i naroda. e kroz specificne obredne
prakse ili kroz dobrotvorne

prakse zajednice. NajCeSc¢e praktiCnu primjenu solidarnosti moZze-
mo vidjeti u brizi za suznje u zatvorima, siromasne, stradale u pri-
rodnim i ratnim katastrofama i drugo. Na solidarnost potice i tzv.
zlatno pravilo koje ve¢ vise od tri tisuCe godina predstavlja jezgru
etiCke poruke svih svjetskih religija, kultura i naroda. Od indijan-
skog poglavice, preko Talesa iz Mileta, Kanta, Konfucija, Mahapha-
rate, Biblije, Talmuda do hadisa i Deklaracije o svjetskom etosu.?

O solidarnosti kao neizostavnom dijelu prakti¢nog Zivota religijskih
tradicija i druStva opcenito svjedoce brojni propisi i obicaji. Tako se
mogu naci propisi Talmuda o zabrani kupljenja ¢itavog uroda s po-
lja jer jedan mali dio mora ostati za siromahe. Isusov nalog aposto-
lima, ali i svim vjernicima kasnije, da trebaju vrSiti zapovijed ljuba-
vi. Davanje sadake i zekata vjernicima muslimanima propisanim na

28 Dusko, Lozina. Solidarnost — stozerni pojam katolickog socijalnog nauka, Pravni vijesnik,
34 (1), Pravni fakultet Sveucilista J.J. Strossmayera u Osijeku, 2018, str. 84-86.

29 Alen, Kristi¢ (ur.), Svjetski etos pod svjetskim krovom: prirucnik za integriranje svjetskog etosa
u nastavne procese, TPO Fondacija, Sarajevo, 2014, str. 113-114.
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viSe mjesta u Kur’anu od kojih je barem njih dvadeset spomenuto
skupa sa obvezom obavljanja dnevnih molitvi - namaza. Potreba
da se stvori dobra karma kako bi se prije postiglo savrSenstvo (spa-
senje) u hinduizmu. Odnos prema svim bi¢ima kako nareduje tako-
zvani Osmerostruki put u budizmu, zalaganja razli¢itih drustvenih
pokreta za mir u svijetu.*® Ideja svjetskog etosa Koja u svome pro-
gramu od svakoga trazi da se ponasa u skladu s ljudskoscu i da se
sa svakim Covjekom postupa ljudski, da stvaramo kulturu nenasilja
i strahopostovanja pred svekolikim Zivotom, kulturu solidarnosti
i pravednog gospodarskog poretka, kulturu tolerancije i Zivota u
istinoljubivosti te kulturu ravnopravnosti i partnerstva muskaraca
i Zena. !

Kako navedene tvrdnje ne bi ostale negdje u zraku i kako bi se
skepticima iz ruku izbio i zadnji argument, potrebno je navesti ne-
koliko primjera iz svakodnevnog Zivota ljudi koji su na pravi nacin
razumjeli solidarnost i konkretizirali je kroz djelovanje. Dogodilo
se “Cudo” u vrijeme Francuske revolucije kada su vojnici odustali
od napada na nevine hai¢anske robove i po cijenu vlastitog Zivo-
ta jer su ih Culi kako pjevaju njihove pjesme (La Marseillaise) koje
izrazavaju ono za Sto su se borili: bratstvo, jednakost i slobodu.?*
Dogadaj koji se zbio 2015. godine, u Oslu, kada su tisu¢e muslima-
na, nacinivsi ljudski Stit oko sinagoge u tom gradu, iskazali svoju
solidarnost i osudu napada na sinagogu u Danskoj koji se dogodio
nekoliko dana prije toga.>®* Dogadaj na trgu Tahrir, kada su krs¢a-
ni riskirali Zivot napravivsi zid od svojih tijela Stite¢i muslimane
koji su se molili usred Zestokih sukoba prosvjednika i Mubarakovih
pristalica za vrijeme tzv. Arapskog proljeca.’* Ne moramo i¢i u svi-
jet da pronademo takve primjere. Prisjetimo se samo onih dobro-
tvora koji su pred bajramske praznike otplatili dug ljudi u okolici

30 Heinrich, Pompey. Solidaritit in anderen Weltreligionen, Caritas: Jahrbuch des deutschen Car-
itasverbandes, Freiburg, Albert-Ludwigs-Universitét, 2000, str.27-30.

31 Alen, Kristi¢. (ur.), Svjetski etos pod svjetskim krovom: prirucnik za integriranje svjetskog eto-
sa u nastavne procese, TPO Fondacija, Sarajevo, 2014, str. 138-150.

32 Srec¢ko, Horvat. Radikalnost ljubavi, Fraktura, Zapresi¢, 2016, str.18-19.

33 Norveski muslimani Stite sinagoge, http://balkans.aljazeera.net/vijesti/norveski-muslima-
ni-stite-sinagoge (23.08.2018.)

34 Srec¢ko, Horvat, Radikalnost ljubavi, Fraktura, Zapresi¢, 2016, str. 12.
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Visokog.?s Culi smo o velikom broju konkretnih akcija materijalne
podrske da se naprave bogomolje drugih konfesija da poslodavac/
ka plati ljetovanje svojim uposlenicima, a da ne govorimo o veli¢ini
onih koji su polozili i svoj Zivot kako bi zastitili druge ljude u vre-
menu proteklog rata.

Na kraju potrebno je reci kako se solidarnost uopce ne iscrplju-
je u onoj mjeri u kojoj je to potrebno. Iako je rijeC o trajnoj teznji
koja svojom realizacijom osigurava pravednost i osjecaj sigurnosti,
drustvene strukture kroz politiku ne uspijevaju konkretizirati nje-
zine zahtjeve. Svjesno ili ne, politika ostaje na povrSini, uredujuci
ovu oblast samo kozmeticki, rekli bismo samo holivudski, bez za-
diranja u njezinu bit. Stotine dokumenata propisuju ali ne odgaja-
ju nove generacije za osjecaj solidarnosti na nacin koji bi trebalo.
Dati nekome novac ne znaci i dati zagrljaj onome kome je potrebna
ljudska blizina. Znati prepoznati potrebu drugoga je umijece Ziv-
ljenja na ovome svijetu a ne teorija koju stvara europska politicka
uljudba.
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You are right, [ am sorry.

U pravu si, oprosti.
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U PRAVU SI, OPROSTI

Fra Ivan
Nujic

Franjevac je Bosne Srebrene. Roden je u \
Derventi 1971. godine. Nakon Franjevac-
ke klasi¢ne gimnazije u Visokom, zavrsio je
studij teologije na Univerzitetu u Strazbu-
ru 1998. godine, a studij hrvatskog i fran-
cuskog jezika i knjiZzevnosti na SveuciliStu
u Zagrebu 2005. godine, od kada predaje u
k Franjevackoj klasi¢noj gimnaziji u Visokom. )

Cini se da je u na$oj kulturi, nazalost, Zelja za osvetom dublje uko-
rijenjena u individualnoj i kolektivnoj svijesti nego Zelja za prasta-
njem. I u nasoj usmenoj predaji, od Marka Kraljevi¢a pa do Hasa-
naginice, revansizam i osveta se percipiraju kao ocekivani ishodi
meduljudskih sukoba, dok se oprastanje uglavnom smatra slabo-
S¢u. U stvarnosti je posve drugacije: iako izgleda kao junak/inja,
osvetnik/ca djeluje nagonski, dok onaj/a tko odabire put prastanja
mora otkriti i osloboditi vecu snagu kojom ¢e pobijediti sebe, svo-
je i tude predrasude, poluistine i drustveni pritisak. Psiholozi kazu
da izvinjenje, ako je iskreno, moze zalijeciti doZivljeno poniZenje i
dovesti nas do oprosta koji je toliko potreban za prociS¢enje pam-
¢enja.’®

Za$to nam je toliko te$ko reéi oprosti, u pravu si? Sta nas prijeci?
Gubimo li nesto? Ili se samo bojimo da ¢emo biti manje prihvaceni
ili ismijani?

Od kajanja do oprosta

Svaki govor o prastanju podrazumijeva naruSavanje meduljudskih
odnosa: netko je nekoga uvrijedio, nanio mu/joj zlo ili nepravdu,
odnosno prouzro¢io patnju. Covjek medutim pristaje ¢initi zlo na-
dajuci se dobru, ¢ini ga iz uvjerenja da se brani od zla ili iz straha
pred zlom koje mu/joj prijeti. NanoSenje zla se najc¢eS¢e motivira

36 Aaron Lazare, Go Ahead, Say you’re Sorry,
https://www.psychologytoday.com/us/articles/199501/go-ahead-say-youre-sorry (14.8.2018.)
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i legitimira strahom, a strah se hrani fantazijama pri ¢emu pocini-
telj/ica ostaje slijep/a za zlo koji €ini.*” I strah i fantazija su iracio-
nalni mehanizmi, tako da zlo lako izmice razumskoj kontroli. Ovi-

Kao $to za mir nije dovoljno od-  S1° © ome koliki je stupan;
nanoSenja zla, meduljudski

sustvo rata, tako i za ponovnu  ,4p0si mogu biti naruseni
uspostavu zajednistva izmedu ili potpuno unisteni.
pocinitelja/ice i Zrtve nije do- Kao Sto za mir nije dovoljno

i dovolieni d odsustvo rata, tako i za po-
vojno zadovoijenje pravde. novnu uspostavu zajednis-

tva izmedu pocinitelja/ice i Zrtve nije dovoljno zadovoljenje prav-
de.?® Potrebno je nesto vise odnosno da i pocinitelj/ica i zrtva produ
kroz proces izlijeCenja odnosa, ukljuCujuci prihvacanje krivnje, ka-
janje, izvinjenje, oprost, prastanje, pomirenje, stvarni zagrljaj.*

Lijepu ilustraciju toga procesa nalazimo u biblijskoj/kur’anskoj
prici o Josipu/Jusufu koga su rodena braca prodala u ropstvo. Kao
rob u Egiptu nije sanjao o osveti nego strpljivo cekao i docekao tre-
nutak susreta s bracom Kkoju je glad natjerala dodu i kupe Zita upra-
vo od njega - svoga brata - koji se u meduvremenu oslobodio rop-
stva i postao, recimo tako, ministar robnih rezervi. Braca koja su
mu nanijela nepravdu ga nisu prepoznala, ali je on prepoznao njih.
Inicijativa za pomirenjem potekla je s njegove strane, a braca su se
pokajala i zamolila za oprosStenje na Sto je Josip/Jusuf vec bio spre-
man - svjestan da nema druge brace osim one koja su ga izdala.
Prastanjem i pomirenjem otvoren je prostor za njihov kvalitetniji
odnos. Nakon zagrljaja s bracom, Josip/Jusuf ih je pozvao da se sa
svojim obiteljima nasele u Egiptu i tako se zauvijek spasu od gladi.
Pozitivan ishod ovoga procesa ozdravljenja narusenih odnosa bio
je moguc zato Sto je Josip/Jusuf u sebi prosao trostruki put osloba-
danja od zla koje mu je naneseno: oprostiti znaci osloboditi se od
samosazaljenja, zatim odvojiti (razlikovati) pocinitelja/icu od zla
koje je pocinio/la te napokon oprostiti pocinitelju/ici - osloboditi

37 Miroslav, Volf. Oprost, pomirenje i pravda. Krséanski doprinos mirnijem drustvenom okruzen-
ju, u: Oprost i pomirenje — izazov Crkvi i drustvu. Zbornik radova s medunarodne konferencije,

Hrvatski Caritas/Franjevacki institut za kulturu mira, Zagreb-Split, 2002, str. 23-24.
38 1Ibid, str. 27.

39 TIbid, str. 28-32.
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ga/ju iz svojih ruku.”® Gledano tako, kajanje i oprastanje su neodvo-
jivi dijelovi jednoga te istoga procesa izlijeCenja narusenih odnosa
u kojemu su svi na dobitku. Kajanjem i oprastanjem izlijeceni od-
nosi otvaraju prostor za Zivot dostojan covjeka.

Oprastanje - istina koja oslobada

Do kajanja i prastanja koje oslobada ne¢emo nikada do¢i budemo
li slijepo i tvrdoglavo ustra- — py, paigniq i prastanja koje
javali na vlastitim, parcijal- i \ ®,
no shvaéenim, prefuéenim, Oslobada necemo nikada doci
zaobidenim i egocentricnim  budemo li slijepo i tvrdoglavo

istinama” o stvarnosti koja , ergigyali na viastitim, parci-
nam se dogodila. Mnogo je

izviesnije da ¢e se oslobo- Jalno shvacenim, presucenim,
denje dogoditi po prastanju  zaobidenim i egocentricnim

jednih drugima. Medutim,  “igtinama” o stvarnosti koja
praStanje nije jednokratan doaodil
¢in, jer nakon uvreda ostaju 1AM S€ dogodiia.

oZiljci. O tome je papa Franjo govorio u Sarajevu 6. juna 2015. godi-
ne. Pozivajuci na opcCe prastanje i pomirenje odnosno “ozivljavanje
sjecanja radi stvaranja mira”, istaknuo je da ne smijemo zaboraviti
zla koja su nam nanesena odnosno koja smo oprostili.*! Naprotiv,
sjeCajuci ih se, uvijek im i iznova pristupamo s osje¢anjem prasta-
nja i tako Cistimo svoje pamcenje od opasnosti da nas iznova ne
zahvati mrznja. Dakle, pamcenje mora biti u sluzbi oprastanja, a
oprastanje je proces koji traje: pamtimo da bismo oprastali, a opra-
Stamo da bismo bili slobodni.

Velika istina o “oprastanju koje oslobada” skriva se i u rijecima
nasSega jezika. RijecCi oprastanje i oprostenje potjecu od pridjeva
prost/a Koji ima nekoliko znacenja: nepristojan/a i jednostavan/a,
zatim - kod Slovenaca - besplatan/a, a u naSim starim izrekama
i stihovima - npr. Prosta mu dusa! ili: Prosto zrakom ptica leti - i
slobodan/a, osloboden/a (od duga), oprosten/a. NeSto od toga nala-
zimo u pridjevima priprost/a i prostodusan/a - onaj/a komu/joj je

40 Ante, Vuckovié. Struktura zla i oprost, u: Prastanje. Zbornik radova sa znanstvenog simpozija,
Vijece za pravdu, mir i skrb za sve stvoreno Konferencije franjevackih provincijala, ofm/Komisija

za pravdu, mir i ekologiju Vijeca franjevackih zajednica, Split-Sinj, 1995, str. 28-29.

41 Papa Franjo, Papin govor u katedrali, Katolicki tjednik, Sarajevo, X VI (XXXVIII), br. 23, str. 14.
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dusa slobodna od zle nakane. Svoje porijeklo prost/a vuce od pre-
fiksa pro- u smislu: naprijed, sprijeda (kao u proci), i glagola stati,
pa bi mu znacenje bilo onaj/a koji/a stoji naprijed, odnosno koji/a
stoji sam/a.
Dakle, paméenje mora biti u Nas jezik koristi i rijeci izvi-
vy . v ; v niti se i izvinjenje, koje potje-
sluzbi oprastanja, a oprasta- ., ;, ruskog jezika, 0dnosno
nje je proces koji traje: pamti- od imenice vina - krivnja,

mo da bismo oprastali, a opra- k°ja se kod nas sacuvala u

v . Ly . rijeCima vinovnik/a - krivac,
stamo da bismo bili slobodni. . /a - nekriv/a. Napo-

kon, lijep je i arabizam halaliti od rijeCi halal - ono Sto je dopusteno,
pa stoga i blagoslovljeno. Tko halali, otvara se BoZjem blagoslovu.
Tko oprasta zasluzuje da mu/joj se oprosti.

Oprastanje - iskorak slobodnog/e i odgovornog/e pojedinca/ke
U ratu se Cesto dogadalo da nepravda bude istodobno nanesena ve-
likom broju ljudi. Cijela naselja, ponekad i cijeli narodi, kolektivno
su dozivjeli nepravdu. Oc¢ekivali bismo da i prastanje bude kolektiv-
no, ali to jednostavno nije moguce. lluzorno je ocekivati da bas svi
¢lanovi jedne skupine oproste nepravdu koja im je nanesena. Na-
por je to koji zapocinje i zavrsava na osobnoj razini. Svaki/a pojedi-
nac/a, svatko za se, prolazi (ili ne prolazi) putem katarze - oCiSce-
nja emocija i samooslobadanja od mrznje i zZlopamc¢enja, odnosno
putem osposobljavanja za normalan Zivot u slobodi. Oprastanje je
uvijek rezultat osobnog napora pojedinca/ke ne moze se nekoga
opunomociti da za drugoga/u oprosti.

OpraStanje je takoder izraz vrlo velike odgovornosti pojedinca/ke
prema samome/oj sebi jer njime se osoba potvrduje kao slobod-
no bice, oslobada se(be) od zla odnosno osposobljava se za Zivot
u slobodi. U konacnici, Covjek se opraStanjem ocCovjeCuje odnosno
humanizira, a ljudi se uljuduju, kultiviraju.

Napokon, svjesno oprastanje je i socijalno vrlo odgovoran cin jer
podrazumijeva rehabilitaciju, odnosno prihvac¢anje “protivnika/
ce”, onoga/e koji/a “nam” je nanio/la nepravdu, kao sebi ravnog/e,
kao partnera/ice. Time se otvara nova mogucnost za komunikaciju,
povjerenje, solidarnost i svaki drugi aspekt djelovanja Covjeka kao
socijalnog bica okrenuta buducnosti.
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Oprastanje - jedini put

Iskustvo prastanja kao samooslobadanja i oslobadanja drugoga/e
- vidjeli smo - diskretno je utkano u nas jezik odnosno rijeci kojima
se izrazavamo. Prolazeci kroz to iskustvo covjek vrlo intimno doZiv-
ljava sebe kao slobodno bice, a prastanje kao odgovoran i svjestan
napor kojim se ta unutarnja sloboda stjece i potvrduje. Zagledamo
li se iz bliZega, uvidjet cemo da na raspolaganju imamo dva glagola
svrSeni oprostiti i jedan trajni oprastati. Prvim se glagolska radnja
izriCe kao jednokratan, pojedinacan, neponovljiv €in, cilj i rezultat.
Drugim kao trajan, nikada zavrSen proces, put koji je u stvarnosti
sastavljen od mnogo zasebnih koraka.

Na tom putu redovito se pojavljuju naizgled nepremostive teSkoce
subjektivne ili objektivne naravi, postavljene tako da prijece dola-
zak do cilja. Ne mogu oprostiti jer nemam snage, to me poniZava
kao covjeka, imam ponos, plasim se nove nepravde, druga strana
uopce ne traZi oprostenje, itd. Takvi argumenti imaju teZinu i ne
treba ih apriori odbacivati, ali nipoSto ne smiju biti presudni jer bi
to onda znacilo pristanak na sudjelovanje u za¢aranom krugu zla,
pristanak na poraz Covjestva u sebi i drugome/j, odnosno odusta-
janje od teZnje za (samo)oslobadanjem - humaniziranjem sebe i
svijeta oko sebe.

[ zato, koliko god oprastanje izgledalo kao poniZenje, neusporedivo
je Casnije od bilo kakve osvete. Koliko god izgledalo kao slabost,
oprastanje je znak i izvor nevjerojatne unutarnje energije. Koliko
god se Cinilo da se pozitivna promjena u naruSenim meduljudskim
odnosima moze bolje posti¢i na neke druge nacine, upravo je pra-
Stanje jedina Istina - ona koja nas moZe osloboditi.

57



Literatura:

1. Vuckovi¢, Ante. Struktura zla i oprost, u: Prastanje. Zbornik radova sa znanstvenog simpozija,
Split-Sinj, Vijece za pravdu, mir i skrb za sve stvoreno Konferencije franjevackih provincijala,
ofm/Komisija za pravdu, mir i ekologiju Vijeca franjevackih zajednica, 1995.

2. Volf, Martin. Oprost, pomirenje i pravda. Krs¢anski doprinos mirnijem drustvenom okruZenju,
u: Oprost i pomirenje — izazov Crkvi i drustvu. Zbornik radova s medunarodne konferencije. Za-
greb-Split, Hrvatski Caritas/Franjevacki institut za kulturu mira, 2002.

Internet izvori:

1. Aaron, Lazare, Go Ahead, Say you're Sorry, https://www.psychologytoday.com/us/artic-
les/199501/go-ahead-say-youre-sorry

2. Papa Franjo, Papin govor u katedrali, Katolicki tjednik, Sarajevo, XVI (XXXVIII), br. 23

(14.06.2015.) http://www.papa.ba/hr/press/govori/govor-papa-franje-u-sarajevskoj-kate-
drali-izrecen-uzivo

58


https://www.psychologytoday.com/us/articles/199501/go-ahead-say-youre-sorry
https://www.psychologytoday.com/us/articles/199501/go-ahead-say-youre-sorry
http://www.papa.ba/hr/press/govori/govor-papa-franje-u-sarajevskoj-katedrali-izrecen-uzivo
http://www.papa.ba/hr/press/govori/govor-papa-franje-u-sarajevskoj-katedrali-izrecen-uzivo

59

ZIVI VRIJEDNOSTI

«Q\?’

6’6
<<O° “Q&Q

o




I,

me proud.

(I believe in you, you mak

\

jerujem u tebe, ponosim\
se tobom.

¢

60




ZIVI VRIJEDNOSTI

VJERUJEM U TEBE

Sanela
Mesihovié

Rodena je u Mostaru 1974. godine. Uspjes- \
no je diplomirala 2002. godine na Grade-
vinskom fakultetu u Mostaru i od tada je upo-
slenica Srednje gradevinske $kole u Mostaru.
Pored Cinjenice da je profesorica gradevinske
grupe predmeta, ujedno je i direktorica pome-
nute Skole. Pored pedagoskog rada, posjeduje
zavidno iskustvo rada u neformalnom obra-
zovnom sektoru. Clanica je nekoliko obrazov-

Sta znac¢i kada
nekom iskazemo \_ nih i mirovnih inicijativa u Bosnii Hercegovini. J

vjeru u nju/njega,
njegove/njene sposobnosti, talente i ako mu/joj stavimo do znanja
da moZe postic¢i neSto, da treba pokusati, ne odustati? RijeCi ohra-
brenja su nam svima potrebne kada osjetimo da nemamo snage,
izgubimo vjeru u svoje sposobnosti ili ih uopc¢e ne prepoznajemo.

Ohrabriti nekoga se moZe uciniti jednostavnim, ali da bi to imalo
pravi odjek potrebno se potruditi i imati ustrajnost. Ross MacCam-
mon, kolumnista magazina Enterpreneur smatra da motivirati mo-
Zemo bilo koga, ali ohrabriti moZemo samo onu osobu u koju vjeru-
jemo, odnosno za koju vjerujemo da je sposobna nesSto postici. Zato
ohrabrenje podrazumijeva odgovornost osobe koju ohrabrujemo,
ali i nas samih. O ohrabrenju i motivaciji se, u zadnje vrijeme, najv-
Se govori u poslovnom svijetu i liderstvu, a pri tome se zaboravlja

koliko su vazni ohrabre- wr4ivivati mozemo bilo koga,
nje i podrSka osoba koje

nas odgajaju odnosno ro- ali ohrabriti moZemo samo onu
ditelja nastavnika. osobu u koju vjerujemo, odno-

Najveci uticaj u ranoj fazi ¢ 7 koju vjerujemo da je spo-
razvoja ima porodica jer g .
dijete od rodenja ovisi o sobna nesto postici.

njoj i tu zadovoljava potrebe. Zato je izuzetno vazno da djeca od
clanova porodice u najranijem uzrastu, ali i Skolskoj i adolescent-
skoj dobi, dobivaju mnogo topline, ljubavi, podrske i vjere u njihove
sposobnosti. Na taj nacin, odrastaju u zdrave, sretne i druStveno
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korisne ¢lanove zajednice. Zdrav odnos u porodici ¢e razviti em-

patiju, poStenje, samostalnost, ljubaznost, samokontrolu i zdravu

Zelju za napretkom i uspjehom. Odnos s roditeljima se odrazava na

ponasanju djeteta. Medutim, roditelji su cesto u nedoumici koji je

to stav najispravnije zauzeti i kako odgajati dijete da bi ono izraslo
u zdravu, sretnu, Cestitu i produktivnu osobu.

. Psiholozi i pedagozi razvi-

Ako se osvrnemo na vlastito jaju razli¢ite pedagogke i

iskustvo prisjetit cemo se da su odgojne pristupe koji su

nas najvise motivirali nastavni- "@pogodniji u odrede-

ey ) e . . nom KkulturoloSkom kon-
ci koji su imali prijateljski odnos .y, jer suiodgoj i obra-

prema nama, ohrabrivali nas zovanje duboko uronjeni
i onda kada se éinilo da nismo \Xulturujednognaroda,a

d li nek datk istovremeno su i refleksi-
orasii nekom zadaticu. ja te kulture. Laurence Ste-

inberg je u principima dobrog roditeljstva posebno istaknuo vaznost
vlastitog primjera, dosljednosti, poticanja neovisnosti i postovanja.!
Na ovakav nacin roditelj/ica pokazuje da mu/joj je stalo i ono Sto go-
vori djelom pokazuje, a istovremeno ohrabruje dijete da samo radi, da
se pokuSava iskazati i ne odustaje. Medutim, roditelji su samo jedna
karika u lancu faktora koji mogu dovesti do toga da dijete postane do-
bar, neovisan, samouvjeren i u svakom smislu ostvaren covjek. Druga
jako bitna karika su odgajatelji, odnosno prosvjetni radnici.
Pozitivan i topao odnos izmedu ucitelja/ice odnosno nastavnika/
ce i ucenika/ce ima pozitivne i dugotrajne efekte na ucenikov/cin
socijalni i akademski razvoj. Ako se osvrnemo na vlastito iskustvo
prisjetit Cemo se da su nas najvise motivirali nastavnici koji su imali
prijateljski odnos prema nama, ohrabrivali nas i onda kada se Cinilo
da nismo dorasli nekom zadatku. Takoder, pamtimo ako se neki/a
nastavnik/ca zauzeo/la za nas kod drugih nastavnika ili roditelja.
Postoje brojni primjeri podrske koju nastavnici mogu pruziti uce-
nicima, a jedan od nacina je i pokazati razumijevanje dok se ucenici
ne snadu u novoj situaciji.

1 Steinberg, Laurence. The Ten Basic Principles of Good Parenting, www.webmd.com (4.8.2018.)
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Prica o Lari i Majdi

Lara, ucenica prvog razreda srednje Skole presla je u drugu skolu jer
su se njeni roditelji preselili u drugi grad zbog posla. Ve¢ina nastav-
nika u novoj Skoli poZeljela joj je dobrodoslicu i ostalim ucenicima
savjetovala da prihvate kolegicu i pomognu joj. Nastavnica Majda
je, tumaceci novo gradivo, ¢esto posmatrala novu ucenicu i kada
primijeti da je ne moZe pratiti davala je pojasnjenja nakon kojih je
Lara ravnopravno s ostalima bila ukljuCena u ostatak predavanja.
Ova dodatna pojasnjenja i ponavljanje starog gradiva su imala pozi-
tivan efekat i na ostale ucenike jer im je pomoglo da se podsjete na
bitne detalje koje su mozda propustili savladati tokom prethodnih
casova. Nastavnica Majda je takoder zamolila naprednije uc¢enike u
razredu da na nekoliko dana ustupe svoje sveske i ostale materijale
novoj ucenici te joj je tako olakSala i ubrzala proces prilagodavanja
u novoj sredini. Lara je ostvarila zapaZene rezultate u skoli i kasni-
je na fakultetu. U viSe navrata je istakla da je profesorica Majda
odigrala vaznu ulogu u njenom obrazovanju jer je pruZila podrsku
kada je najvise trebala.

Nastavnica Majda je pokazala malo viSe brige za svoju novu uceni-
cu $to ju je motiviralo da ne posustane i uspjeSno nastavi Skolova-
nje. Istrazivanja pokazuju da briga koju nastavnici pokazuju prema
uCenicima pomaZe u rjeSavanju mnogih problema u skoli, pa Cak
utjeCe i na smanjenje broja izostanaka s nastave te da ucenici poka-
zuju vedi interes za rad.!

Nastavnici kojima je u fokusu ucenik/ca (npr. pristup koji pokazu-
je osjetljivost na individualne razlike medu studentima, ukljucuje
ucenike u donosenje odluka i vodi racuna o u¢enikovim/cinim ra-
zvojnim, licnim i druStvenim potrebama) mnogo su viSe motivirali
ucenike, nego oni koji rjede primjenjuju ovakav pristup.

Pozitivna iskustva koja djeca dobijaju iz toplog porodi¢nog i Skol-
skog okruZenja ih uce da su vrijedni pazZnje i voljeni Sto doprinosi
da razviju pozitivno misljenje o sebi. Iskustvom uspjeSne komuni-
kacije sa drugima razvijaju samopouzdanje i vjeru u vlastite spo-
sobnosti.

Stru¢njak za marketing Mat Williams nudi Sest na¢ina ohrabrenja?

2 Matt, McWilliams. How to Encourage Other and Inspire your followers, https://www.matt-
mcwilliams.com/how-to-encourage-others-and-inspire-your-followers/ (19.08.2018.)
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koji su primjenjivi u svakoj oblasti Zivota, a posebno u odnosu rodi-
telja i nastavnika sa djecom:

1. Pokazati da nam je stalo - Roditelji to mogu pokazati tako Sto
¢e procitati neku knjigu koju dijete cita, slusati muziku koju slusa
ili nauciti viSe o sportu ili hobiju kojim se bavi. To ¢e biti dokaz da
nam je uistinu stalo i da razumijemo.

Briga za Saru

UCenica Sara je iznenada zavrsSila u bolnici zbog nerazjasnjenog
hormonalnog disbalansa. Razrednica Sena ju je dva puta posjeti-
la i viSe puta kontaktirala telefonom da bi joj pokazala da brine i
ponudila pomo¢. Nakon Sarinog izlaska iz bolnice, razrednica je
imenovala dva ucenika iz razreda i dala im zadatak da u narednom
periodu posjecuju ucenicu Saru i pobrinu se da ona savlada propu-
Steno gradivo. Ucenici su nagradeni za trud oko drugarice koja se
oporavljala.

Mudra nastavnica Alma
Ucenik Ahmo - kojeg su vrsnjaci Cesto maltretirali - je dobio upalu
pluca. Razrednica Alma je potakla druge ucenike da kupe poklone
vezane za Ahmin hobi i posjete ga. Ucenici su se tome suprotstavlja-
o . , lijerje su - a sto pokazuje
Nase rijecCi su moc¢ne. Kada ne- n]-]iholvo ranije pgnaéan; o
kome kazemo “Vjerujem u tebe” - smatrali da Ahmo ne
to moze potaknuti osobu da se ZasluZuje njihovu naklo-
nost i paznju. Razredica
pokrene. ih je ipak uspjela ubijediti
i otisli su u posjetu. Kada je Ahmo ozdravio, vratio se na nastavu i
kolege su pokazale drugaciji stav prema njemu. Uvidjeli su da raniji
obrazac ponasanja nije jedini, da mogu biti fini prema svom kolegi
i da im to pruza viSe zadovoljstva od Sikaniranja.
2. Pokazati vjeru u osobu rjec¢ima - nase rije¢i su mo¢ne. Kada
nekome kazemo “Vjerujem u tebe” to moZe potaknuti osobu da se
pokrene. Nastavnik/ca moZe odagnati strahove kod ucenika tako
Sto Ce im reci da vjeruje u njih. Roditelj/ica isto tako treba koristiti
ove magicne rijeci ¢esce i potadi dijete da se odvazi uraditi nesto za
Sta nije imalo hrabrosti do tada.
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Iskusni nastavnik Zdravko

Ucenik Alen je dobio zadatak iz tehni¢kog crtanja. Cinilo mu se da
sve njegove kolege imaju puno bolje razvijenu finu motoriku i mno-
go viSe smisla za crtanje. Iskusni nastavnik Zdravko mu je pokazao
crteZe uCenika prethodnih generacija, pri Cemu je jedan uraden na
pocetku prvog, a drugi na pocetku drugog razreda. “Pogledaj, ovo je
napredak koji je Almir ostvario u prvoj godini. Tvoj sadasnji crtez
je mnogo bolji nego Almirov, a ja vidim da je tebi jako stalo i da se
puno trudis. Siguran sam da ¢e do kraja Skolske godine tvoji tehnic-
ki crteZi biti barem jednako dobri koliko i crtezi tvojih kolega.”

3. Pokazati vjeru u osobu pisanom rijeci - Roditelji zanemaru-
ju vaznost pisanih poruka. To moze biti e-mailom, SMS porukom
ili prosto napisano rukom. Napisana rijec djeluje snazno, jer dijete
vidi rijeci ohrabrenja i moZe im se vratiti kada mu zatreba podsje-
¢anje da je roditelj/ica to rekao/la. Nastavnici to mogu raditi tokom
ocjenjivanja pa pored ocjene napisati i pargaraf kojim ¢e ohrabriti
dijete da nastavi dalje raditi.

Jasnine tople poruke

Nastavnicu Jasnu vole svi ucenici, iako im nije lako pisati pismene
vjeZbe iz bosanskog jezika. Cak i kada ne dobiju najbolju ocjenu svi
prvo pogledaju zadnji list rada da vide kakvu im je poruku ostavila
nastavnica. Ona se uvijek potrudi da svakom/j uceniku/ci napise
poruku pohvale, ohrabrenja ili sugestije kako da popravi rad. Uce-
nici to cijene i nastoje biti bolji sljedeci put. Kada god otvore zadnju
stranu pismenog rada znaju da ih Ceka topla rijec podrske.

4. Pohvaliti osobu pred drugim ljudima - Vrlo je vazno da dije-
te Cuje da smo ga/ju pohvalili pred drugima jer to ulijeva dodatni
osjecaj povjerenja i vjere da moze uraditi Sta Zeli.

Pohvala za Mirzu

Ucenik Mirza je prilicno miran djecak i teSko mu ide gradivo iz bi-
ologije. Nastavnica ga je pokusSala ohrabriti na razlic¢ite nacine, ali
to nije djelovalo na njega. Jednog dana je, na roditeljskom sastan-
ku, odlucila javno posebno pohvaliti Mirzu koji je redovno zalije-
vao biljke u malom parku kojeg su napravili ispred Skole za potrebe
nastave biologije. Roditelji su mu saopstili da je javno pohvaljen i
Mirza je sutra od nastavnice trazio novi zadatak, da se dokaZe.
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5. Povjeriti osobi zadatak - Na ovaj nacin dijete shvaca da su ri-
jeCi ohrabrenja bile istinite i da se odredenim zadatkom konkretno
pokazuje vjera roditelja i nastavnika.

Povjerenje u Dinu

Ucenik Dino nije bas discipliniran i Cesto pravi nestasluke pa se ra-
zrednica brine kako Ce izaci na kraj s njim na ekskurziji. Druga na-
stavnica se dosjetila i rekla mu: “Dino, ti ima$ puno utjecaja na sve
uCenike iz razreda. Dive ti se nastoje te oponasati. Smatramo da si
odgovorniji od drugih, pa smo te mislile zamoliti da povedes racu-
na da drugi ucenici ne prave nikakve izgrede kad nema nikog od
nas odraslih. Znamo da samo tebi moZemo povijeriti ovaj zadatak.”
Dino je uz osjecaj vlastite vaznosti pristao da im pomogne i pokaze
kako je dorastao povjerenom zadatku.

6. Pomoci - To ne znaci izvrSavati povjereni zadatak ili dio zadat-
ka, veC pokazati da nam je stalo i staviti do znanja da nam se dijete
moze obratiti za savjet, razgovor i uputu.

Ajnin mozaik

DjevojcCica Ajna je dobije zadatak da napravi mozaik od keramickih
plocica, na podlozi od Sperploce. Nakon toga je kuci dosla neraspo-
loZena jer misli da je nedorasla zadatku. Majka je upitala Sta joj sve
treba da bi napravila mozaik. Djevojcica je postepeno sama zaklju-
¢ila koji materijal joj je potreban nakon cega su otisle u prodavnicu
keramike i nabavile sve $to im treba. Iduci u prodavnicu majka ju
je podstakla da odabere temu, i ona se odlucila za leptira. Na putu
ku¢i zakljucuju da moraju usitniti plocice, Sto su ucinile odmah po
povratku. Djevojcica je pocela slagati mozaik sama, ali je znala da
moze raCunati na majku ako joj zatreba savjet. Prvo je postavila ko-
made na Sperplocu bez ljepila, kako bi lako ispravila “greske” i pro-
mijenila ono $to joj se ne svida. Nakon Sto je ideja poprimila finalne
obrise, mama je pomogla djevojcici da zalijepi prvih par komadica i
onda je pustila da sama radi ostajuci u blizini kako bi mogla usmje-
riti Ajnu ako bude potrebe.

Da bi djeci pokazali kako vjeruju u njih, roditelji mogu uciniti
sljedece:

- provoditi Sto viSe vremena sa djetetom uzivajuci u njegovom/
njenom drustvu
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- pokazivati djeci njeZnost, ljubaznost i ljubav

- stalno pokazivati djetetu da im je vazno ono Sto radi

- razgovarati s djecom o svakodnevnim deSavanjima, ali i njihovim
strahovima, oCekivanjima, nadama, snovima...

- podsticati i ohrabrivati djecu u nastojanjima da neSto urade, bez
obzira da li su u tome uspjesni

- zabavljati se s njima Sto viSe

- podsticati ih da Sto samostalnije donose svakodnevne odluke

- postavljati granice kako dijete ne bi bilo izgubljeno u “bezgranic-
nom prostoru”

- dati im slobodu da se odvoje - uz postavljanje granica — te pruziti
utjehu i pomoc¢ kada djeci zatreba

- pomoci djeci da se osjecaju dobro u vlastitoj koZi i vjeruju u svo-
je sposobnosti, ali i da znaju da u roditeljima uvijek imaju nekoga
kome se mogu obratiti kada im zatrebaju savjet, pomo¢ i slicno

- dati priliku djeci da se oku$aju u mnogo stvari kako bi razvili Sto
viSe vjesStina i prepoznali koje su im afiniteti.?

Da bi djeci pokazali kako vjeruju u njih, nastavnici mogu uci-
niti sljedece:

- dobro poznavati materiju koju predaju i to raditi sa puno entu-
zijazma (ako ucenici primijete da ne vladate materijom, ili da bez
imalo interesa i volje radite svoj posao, to ¢e kod njih sasvim si-
gurno izazvati odbojnost prema predmetu, a vjerovatno i vama kao
osobi)

- postaviti visoka, ali realna ocekivanja. Definirati koji su koraci da
bi se do njih doslo. Kada ucenik/ca ostvari svaki od tih “meducilje-
va” pohvaliti ga/ju i nagraditi javnim priznanjem ili ocjenom

- pohvaliti ga/ju za svaki uspjeh i po moguc¢nosti poslati pozitivan
feedback roditeljima

- nastojati, bez obzira na li¢ne probleme, u ucionici odnosno komu-
nikaciji sa uc¢enicima biti ljubazan/a i ugodan/a

- imati pravila koja su jednaka za sve i koja ¢emo bez izuzetka po-
Stovati — na ovaj nacin ucenici imaju strukturu i granice unutar ko-
jih znaju da moraju ostati

- dati uc¢enicima osjecaj da i oni mogu odlucivati, npr. “Danas ¢emo
uciti o termoizolaciji. Da li biste radije da vam ja pri¢am svoja isku-

3 Kids Matter. Family Relationships, https://www.kidsmatter.edu.au/mental-health-matters/so-
cial-and-emotional-learning/motivation-and-praise-good-to-be-me, (17.8.2018.)
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L. ; stva i ono Sto ja znam, ili
Dati im mogucnost da poprave ¢ete da skupa pogledamo

svoje greske jer tako uce da je filmotome?”

"y m v . - D = i /n
uredu biti nesavrsen/a, ali da se ati‘im mogucnost da
poprave svoje greske jer

sve moze popraviti, ukoliko to (a1 uge da je uredu biti

Zelimo. nesavr$en/a, ali da se sve

moze popraviti, ukoli-

ko to Zelimo. Takoder, na ovaj nacin uce da je ljudima vazno dati

drugu priliku i razvijaju blizak odnos sa nastavnikom/com, $to ih
dodatno motivise*

Pitanje za razmisljanje

Ako nam dobra prijateljica ude u kancelariju dok radimo nesto Sto
je ograni¢eno rokom, vrlo obazrivo ¢emo je prvo saslusati pa cemo
pokusati naci taktican nacin da joj kazemo da nemamo ba$ puno
vremena. Ako nase dijete ude u prostoriju u kojoj piSemo izvjeStaj,
veliki dio roditelja ¢e reci nesto poput: “Molim te pusti me sada! Zar
ne vidi$ da radim?!” Trebamo se zapitati zaSto nasa radna kolegica
zasluzZuje da je tretiramo sa posStovanjem, ljubazno i pazeci da ne
povrijedimo njene osjecaje, a naSe dijete to ne zasluzZuje.

Roditelji, prosvjetni radnici i odgajatelji trebaju posStovati djecu kao
sva ljudska bica sa kojima Zivimo, radimo i druzZimo se. To Sto dijete
ima deset godina i manje iskustva ne znaci da je manje vrijedno od
bilo koga od nas odraslih, ne znaci da je manje sposobno, kreativno,
inteligentno i talentovano ili da nema misljenje koje je itekako vaz-
no. Svako dijete je ljudsko bice koje zavreduje da se Cuje, da bude
posStovano, da se vjeruje u njega/nju kao Sto posStujemo one koji
viSe nisu djeca. DuZni smo se prema njima ponasati kao prema pu-
nopravnim licnostima, a ne kao da su prevashodno djeca. DuZnost
nam je da rije¢ima, postupcima, tonom glasa i jezikom tijela djeci
Saljemo poruku da ih volimo, poStujemo i vjerujemo da mogu ura-
diti sve Sto poZele. Duznost nam je da im kaZzemo “Vjerujem u tebe”.

4 Kids Matter. Learning and Learning Difficulties, https://www.kidsmatter.edu.au/men-
tal-health-matters/social-and-emotional-learning/motivation-and-praise-good-to-be-me (18.8.2108.)
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SLOBODNO BUDI ONO STO JESI
Vanja
Ivkovi¢

Rodena je 1983. godine u Tuzli. Zavrsila je X
filozofsko-teoloski studij na Franjevackoj te-
ologiji u Sarajevu i stekla zvanje magistra te-
ologije. Certificirana je predavacica svjetskog
etosa u $koli i saradnica je TPO Fondacije i EIZ.
Volonterka je na Radio Mariji u Sarajevu, gdje

\_ ureduje i vodi emisije iz razlic¢itih podrucja. J

Mnogo razmisljam o tome kako je tesko biti autentican/a. Jesam
li ja ono Sto drugi misle da sam ili ono Sto Zelim biti? Imam i slo-
bodu biti drugaciji/a od drugih? Biti drugaciji/a - je li to teret ili
blagoslov? Bitno pitanje je i dajem li slobodu drugima da budu ono
Sto oni jesu? Pitam se, jesmo li spremni dati drugome/oj ono $to i
sami Zelimo za sebe? Svi meduljudski odnosi mogli bi pocivati na
zlatnom pravilu koje se nalazi u temeljima vecine religijskih i fi-
lozofijskih tradicija: “Ono Sto ne ZeliS da drugi Cini tebi, to ni ti ne
¢ini drugima i ono Sto Zeli$ da drugi ¢ini tebi i ti ¢ini drugima!™
Ovo pretpostavlja da mi a priori ¢inimo dobro i djelujemo s dobrom
namjerom. Na primjer ako Zelimo da nas ljudi pozdravljaju pri su-
sretu, mi bismo prvi trebali pozdraviti. Trebamo prvo dati ono Sto
ocekujemo od drugih. Zlatno pravilo nadilazi starozavjetnu normu
“Oko za oko, zub za zub” prema kojoj uzvra¢amo drugome istom
mjerom. To znaci da uvjetovani ponasanjem drugoga djelujemo re-
aktivno, a ne proaktivno.

Ko sam ja? Na ovo pitanje pokusat ¢u odgovoriti kroz prizmu slobo-
de i uloge Skole koja odgojno-obrazovnim procesom moZze pomoci
u oblikovanju i afirmiranju nase autentic¢nosti.

1 Alen, Kristi¢. (ur.) Svjetski etos. Dokumeni — utemeljenja — primjene, TPO Fondacija Sarajevo,
2014, str. 195.
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Sloboda da budem Sto jesam

Biti ono Sto jesmo najveca je sloboda. Iako to izgleda jednostavno
kada se kaZe, vrlo je teSko provodivo u praksi zbog mnogobrojnih
utjecaja kojima smo izloZeni i uvjetovani.

Vjerujem da smo stvoreni kao slobodne li¢nosti, autenticni i nepo-
novljivi. Zivjeti kao kopija a stvoreni smo kao orginali, besmisleno je
i vremenom postaje opterecenje jer izgubimo sebe u neprestanom
oponasaju drugih. Biti ono Sto jesmo je jedina istina i s njom mo-

Ne trebamo se uklapati po sva- *¢™° Mnogo toga postici,
a najvaznije od svega je da

ku cijenu. Ne bismo trebali slije-  |,,stionemo unutarnji mir
po robovati nikakvim vjerskim, izadovoljstvo kroz prona-
nacionalnim ili politi¢kim kate- '3Zenje svrhe postojanja.

.. . bica slobod To je jedino Sto uistinu
goryama jer smo oicd siobode. imamo. Ne trebamo se

uklapati po svaku cijenu. Ne bismo trebali slijepo robovati nika-
kvim vjerskim, nacionalnim ili politickim kategorijama jer smo bica
slobode. Svaka ideologija nastoji ukalupiti pojedince u grupu koja
slijepo bez promisljanja i refleksija slijedi odredene norme i pravila
a da pri tome zaboravi eticke vrijednosti po kojima mi jesmo ljudi,
o cemu se raspravljalo u filozofijskim i religijskim tradicijama.

Biti svoj/a znaci Zivjeti na svoj nacin u svijetu, ne stopiti se s ma-
som vec svijet uciniti bogatijim vlastitom posebnosc¢u. Autor Char-
les Taylor u svom djelu Etika autenticnosti’ istice kako smo pozvani
Zivjeti na svoj nacin, a ne oponasajuci tudi. To znaci biti vjeran/a
sebi. Ukoliko to nismo, zapostavljamo bit Zivota. Propustamo ono
Sto nas ¢ini ljudskim bi¢ima. Biti vjeran/a sebi znaci biti vjeran/a
vlastitoj izvornosti, a svaka osoba moZe to artikulirati i otkriti za
sebe.

Nas identitet je uvijek uvjetovan i oblikovan primarnom socijaliza-
cijom u kojoj roditelji imaju klju¢nu ulogu kao modeli od kojih uci-
mo i koje oponasSamo. Ipak, trebali bismo se truditi definirati sebe
tako da budemo u cjelosti pod utjecajem onih koje volimo i koji nas
vole. Taylor smatra da za takvo Sto treba mnogo napora jer to znaci
da budemo svjesni sebe sada i ovdje i da prihvatimo svoje slabosti,
nedostatke i ograni¢enja.> Da bismo to postigli potrebni su vrije-

2 Charles, Taylor. Etika autenticnosti, Verbum, Split, 2009, str.34.

3 Ibid., str. 34-40.
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me, ucenje i disciplina.

Covjek je bice slobode i izbora, to ga razlikuje od svih drugih Zivih
bica, zato moze i postati netko drugi, bolja verzija sebe. Biti ono Sto
jesmo pretpostavlja slobodu, a sloboda sa sobom nosi i odgovor-
nost, jer ne postoji apsolutna sloboda kako tvrdi filozof Imanuel
Kant:

“..sloboda nije stanje kad ¢ovjek moZze raditi Sto hoce (sloboda za)

i kada mu nitko niSta ne moze (sloboda od). Takvo Sto nije sloboda
nego samovolja, drskost. Sloboda je - kazu filozofi - shvacanje nuz-
nosti ili, odredenije, prihvacanje moralnog zakona, svojih duZnosti
i obaveza.”*

Nasa sloboda je uvijek definirana slobodom drugih. Hans Kiing
objaSnjava:

“Covjekovu slobodu nije moguée jednostavno predmetno pokazati
poput drugih predmeta: . . .
ona je dapace posve spor- ..sloboda nije stanje kad Cco-
na, dvojbena veli¢ina. Nije  vjek moZe raditi Sto hoée (slo-
je moguce ni jednostavno  p4qq zq) i kada mu nitko nista

izvana znanstveno utvr- v v
diti ili dokazati. Ali ja sam '€ moze (sloboda od). Takvo sto

mogu biti svjestan te slo- nije sloboda nego samovolja, dr-
bode. Mogu je zapazati u  gkost, Sloboda je - kazu filozofi

nutrini. To da sam slobo- L v A
dan ne govori mi napokon "~ shvacanje nuznosti ili, odrede-

nikakav izanjski dokaz nije, prihva¢anje moralnog za-
slobode nego moje vla-  kona, svojih duznosti i obaveza.”
stito unutrasnje iskustvo

slobode! Iskustvo ne misljenja nego ¢ina.”

NasSa posebnost pretpostavlja i posebnost drugoga. To je uzajamno.
Nas identitet moze biti oCuvan samo uz identitet drugoga, jer co-
vjek je bi¢e odnosa. U pravilnom odnosu ja-ti prihvacamo razlike
i nemamo potrebu da drugoga svodimo na nasu mjeru? Biti ono
Sto usitinu jesmo podrazumijeva da smo slobodni od stereotipa,
predrasuda, stigmi i kalupa. Nazalost stereotipi kao kognitivne
kratice upravljaju Zivotima vecine ljudi i na tom temelju ljudi osu-

4 Nenad, Raos. Esej o slobodi, Zagreb, 2017. http://silverstripe.fkit.hr/kui/assets/Uploads/Misl-
jenja-538.pdf (17.8.2018.)

5 Hans, Kiing. Postoji li Bog?, Ex Libris Rijeka i Synopsis Sarajevo, 2008, str. 659.
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duju, prosuduju i donose odluke.® Na taj na¢in onemogucavamo
sebi dolazak do biti onoga Sto jesmo kao ljudi. Obzirom da Zivimo
u pluralnim drustvima sa mnostvom razlika, pokusaj da se negira
ili dokine pluralizam znaci “negiranje samoga zivota”’ jer kako Mile
Babi¢ pojasnjava:

“Covjek moze doéi do svoje punine samo ako je otvoren drugome
jer u tom drugome je prvenstveno prisutan Drugi, koji je Darovatelj
svih vrijednosti. Tako se drugi pokazuje kao pretpostavka moje slo-
bode, a ne kao granica.”®

Obrazovanje za ljudskost

Skola kao institucija formalnog obrazovanja odgojno-obrazov-
nim procesom moZe i mora biti plodno tlo za oblikovanje u€enika
u duhu temeljnih etickih vrijednosti Sto, izmedu ostalog, zagova-
ra i projekt svjetskog etosa® koji se provodi u Bosni i Hercegovini
ve¢ pet godina u okviru TPO Fondacije iz Sarajeva.'’ Iz perspek-
tive svjetskog etosa: “Temeljna zadaca obrazovanja je budenje i
rasplamsavanje iskre ljudskosti koju je u nas, podarivsi nam Zivot
utisnuo sam Bog.”!* Skola podrazumijeva zajednicki angaZman udi-
telja i roditelja u zdravom odgojno-obrazovnom procesu Sto znaci
njegovanje temeljnih ljudskih nacela. Na jeziku svjetskog etosa to
znaci: “Sa svakim covjekom postupaj ljudski.”*2

Nacelo ljudskosti upravo govori o tome da pripadnost ljudskoj za-
jednici - biti ¢ovjek - jeste temeljna kategorija, dok ostale pripad-
nosti stje¢emo poslije. Skola bi trebala biti mjesto gdje se svako
dijete osjeca sretno i sigurno. Primarna zadaca ne bi trebala biti
produciranje Sto veceg broja odlicnih ucenika, nego formiranje
dobrih ljudi. Nastavni proces nije samo za informiranje, nego i za

6 Zilka, Spahi¢ Siljak. Zasto jos uvijek govorimo o seksizmu, u: Monja, Suta-Hibert. (ur.) Rodni
stereotipi. Zvuci poznato?, TPO Fondacija, Sarajevo, 2015, str.107.

7 Mile, Babié. Nasilje idola, DID, Sarajevo, 2002, str. 421.
8 Ibid.

9 Etos Inicijativa, www.etos.ba

10 TPO Fondacija iz Sarajeva, www.tpo.ba

11 Alen, Kristi€. (ur.) Svjetski etos pod Skolskim krovom. Prirucnik za integraciju svjetskog etosa
u nastavne procese, TPO Fondacija, Sarajevo, 2014, str. 107.

12 TIbid. 110.
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formiranje koje je bitni-

je za mladi ljudski zivot. Jedininam je poziv biti covjek. To
“Dojencad ne dolaze na je imperativ, a Zivotne profesije
svijet kao eticki mislece i b1 6y skladu s talentima.
djelatne individue nego sa

potencijalom da se etickom ponaSanjem mogu nauciti - u slucaju
da s njim budu suceljenja.”!* Autor dalje istice da djeci od rodenja
treba pruzati uzor obzirom na vrijednosti kao Sto su nenasilje, po-
Stovanje solidarnost, itd. **

Jedini nam je poziv biti covjek. To je imperativ, a Zivotne profesije
biramo u skladu s talentima. Djecu trebamo uciti da vole sebe, da su
prekrasna bas takva kakva jesu i da svatko moZe doprinjeti izgrad-
nji boljeg svijeta bas vlastitom individualnoscu. Dijete je tabula rasa

i mi imamo mo¢ da ju ispiSemo i popunimo, pa je Skola stoga odgo-
vorna da u svom domenu uradi sve Sto moZe kako na toj tabli ne bi
bili ispisani suhoparni podaci bez oblikovane svijesti o temeljnim
etiCkim vrijednostima. Ako dijete nauci napamet veliki broj poda-
taka, a istovremeno Zivi u strahu od drugoga/e i drugacijega/e, ako
je njegov/njen um opterecen predrasudama ili mu/joj je srce za-
trovano mrznjom, onda Skola nije uradila svoj posao. Biti ono Sto

JESMO znacl prvenstveno ., dijete nauci napamet veli-
da budemo ljudi, Sto je i

jedna od zapovijedi sviet- KI broj podataka, a istovreme-
skog etosa: “Obvezujemo no Zivi u strahu od drugoga/e

se na poStivanje Zivota i o . .

. o i drugacijega/e, ako je njegov
dostojanstva, individual- . gacijega/ g Je njegov/
nosti i razlicitosti kako bi 1Jjen um opterecen predrasuda-

se sa svakom sobom po- ma ili mu/joj je srce zatrovano
stupalo ljudski - i to bez  pypiniom, onda skola nije uradi-

iznimke.”*® p )
Zivimo u pluralnom svije- 1 SV0J pOSao.

tu, Skola je mjesto razlicitosti i uCenici ne smiju drugoga dozivlja-
vati kao opasnost i neprijatelja, nego u razlicitosti trebamo gledati
priliku za osobni rast. Strah nastaje iz nepoznavanja, iz straha se
rada mrznja, a iz mrznje nasilje. To je zacarani krug zla. Negacijom

13 Ibid. str.17.
14 Tbid.

15 Ibid. str. 139.
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drugoga/e uvijek nastaje zlo. U svakodnevnom Zivotu je vrlo vazno
nauciti kako se nositi sa raznolikostima koje nas okruzuju unutar
obitelji, zajednica i drustva. Skola bi trebala biti mjesto slobode Ziv-
ljenja razliCitosti, a to se Cesto zaboravi i onda se djeluje i Zivi po Sa-
blonima i uhodanim pravilima. Skola treba biti prostor otvorenog
uma gdje se afirmiraju kreativnost, sloboda, povjerenje, mir i tole-
rancija. Ne bismo trebali sputavati ni jedan mladi Zivot u nastojanju
da spozna temeljne ljudske vrijednosti, da bude istrazivacko i pita-
.. . . lacko bice, nego biti vjetar
Zivot nam je darovan da od nje- | |.45 koji ga motivira,

ga napravimo lijepu pric¢u koja Utitelji bi svakako treba-
¢e biti samo nasa, a ne da vrije- i prepoznati trud i napor

v . . kod svakog/e ucenika/ce.
me potrosimo na prepricavanje g p; trebali biti skromni

tudih prica koje mogu biti lijepe kad su u pitanju pohvala
i zanimljive, ali ipak nisu nase 1 nagrada, vec aplaudira-
lastite price ti svaki put kad se nesSto
viastite p ’ dobro napravi. Bitno je
slusati, ali i htjeti ¢uti drugoga/u te ga/ju pokusati razumjeti. Jer
¢ovjeka razumijevamo kao dijaloSko odnosno bi¢e razgovora.'®
Razgovor je nuZna i bitna kategorija za covjeka. Djecu trebamo od-
gajati da budu odgovorna za drugoga/u jer to je kriterij Covjeko-
ljublja. Osobito je vazno znati da nam drugaciji mogu biti prilika
da iskazemo vlastitu plemenitost i ljudskost. Recimo ucenik/ca s
mentalnim ili fizickim ograniCenjima ili neko ko pripada manjini
po nacionalnom ili vjerskom opredjeljenju, imovinskom statusu ili
ko dolazi iz disfunkcionalne sredine treba nam biti izazov i prilika
za rast i u osobnom i profesionalnom Zivotu, jer ugroZenima treba
viSe paznje. U vjernickoj perspektivi: “Tko god nosi ljudsko lice taj
je stvoren i pozvan biti objavom ljudskog dostojanstva.”!” Ljudsko
dostojanstvo je kategorija koja se ni¢im ne dokida. I bas zato sa sva-
kim moramo postupati ljudski.
Da bi posredovali stavove, ucitelji i roditelji moraju biti vjerni etic-
kim nacelima. To znaci da je dobar/a ucitelj/ica otvoren/a i uvijek

16 Dzevad, Karahasan. Knjizevnost ne uci utajiti poreza, Zagreb, 2018. www.pressreader.com/
croatia/vecernji-list-hrvatska/20180413/282514364114796 (17.08.2018.)

17 Alen, Kristi¢. (ur.) Svjetski etos. Dokumeni - utemeljenja - primjene, TPO Fondacija, Sarajevo,
2014, str. 121.
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¢e dati prostora uceniku/ci za ostvarenje i traZit ¢e ono $to je naj-
bolje u njemu/njoj, a loS/a ucitelj/ica koji/a je zatvoren/a ¢e lako
pronalaziti nedostatke i ono u ¢emu je ucenik/ca najslabij. Mi tre-
bamo ucitelje koji otvaraju prozore dijaloga, spoznaje i ljudskosti.

Izadimo iz “cahure”!

Vecini ljudi ja lakSe Zivjeti u kalupu koji je neko drugi pripremio i
zbog toga mnogi ostaju “ucahureni”. Da bismo bili svoji moramo se
osloboditi oklopa, Sablona, zadatih obrazaca i nekritickog slijede-
nja svjetonazorskih normi. To je dakako proces koji pretpostavlja
nelagodu i rizik, ali i rast. Kao ljudi smo pozvani rasti i biti ono Sto
jesmo, ali i dopustiti drugom/j da bude ono $to jest. Zivot nam je
darovan da od njega napravimo lijepu pricu koja ¢e biti samo nasa,
a ne da vrijeme potroSimo na prepricavanje tudih prica koje mogu
biti lijepe i zanimljive, ali ipak nisu nase vlastite price.

Ne trebamo se bojati Sto se ne uklapamo, nismo ni rodeni da bude-
mo isti, ve¢ da svojom raznoliko$¢u obojimo svijet posebnim boja-
ma nase ljudskosti!

77



Literatura:
1. Babi¢, Mile. Nasilje idola, Sarajevo, DID, 2002.
2. Kozli¢, Spahija. Filozfija prava, Zenica, Univerzitet u Zenici, Pravni fakultet, 2015.

3. Kristi¢, Alen. (ur.)) Svjetski etos pod Skolskim krovom. Prirucnik za integraciju svjetskog etosa
u nastavne procese, Sarajevo, TPO Fondacija, 2014.

4. Kristi¢, Alen. (ur.) Svjetski etos. Dokumeni - utemeljenja — primjene, Sarajevo, TPO Fondacija,
2014.

5. Kiing, Hans. Postoji li Bog? Rijeka, Ex Libris i Sarajevo, Synopsis, 2008.

6. Spahic¢ Siljak, Zilka. Zasto jos uvijek govorimo o seksizmu, u Monja Suta-Hibert (ur.) Rodni
stereotipi. Zvuci poznato?, Sarajevo, TPO Fondacija, 2015.

7. Taylor, Charles. Etika autenti¢nosti, Split, Verbum, 2009.
Internet izvori:
1. Etos Inicijativa, www.etos.ba

2. Karahasan, Dzevad. KnjiZevnost ne uci utajiti poreza, Zagreb, 2018. www.pressreader.com/
croatia/vecernji-list-hrvatska/20180413/282514364114796

3. Raos, Nenad. Esej o slobodi, Zagreb, 2017. http://silverstripe.fkit.hr/kui/assets/Uploads/

Misljenja-538.pdf
4. TPO Fondacija, www.tpo.ba

78



79

ZIVI VRIJEDNOSTI

«Q\?’

6’6
<<O° “Q&Q

o




1034434
M3IN

iN300W

‘Suizewe
3q 07 03jdad aq 0] a4BY

“BU/U3ASUIDAL B[/01q
Iq Bp B/U3SIARS 171 SBIOW
U ‘gN I9ad sazow Yall1af

80



ZIVI VRIJEDNOSTI

BUDI SVOJ]/A, BUDI JEDINSTVEN/A

Alma
Ahmethodzic¢

Rodena je 1984. godine u Sarajevu gdje je \
stekla cjelokupno obrazovanje. Diplomirala
je na Filozofskom fakultetu u Sarajevu na Od-
sjeku za filozofiju i sociologiju. Certificirana
je debatna sutkinja i trenerica KP debatnog
formata. Uspjesno je zavrsSila program eduka-
cije u okviru Inicijative ETOS. Certificirana je
profesorica Gradanskog obrazovanja/demo-
kratije i ljudskih prava. Dobitnica je priznanja

Pokusaj da ne bu- Certificate of Appreciation “Za doprinos ini-

g j cijativi Izazov: izaberi zadatak, budi promje-
es osoba koja se ) prom)

mjeri  uspjehom na” i promoviranju aktivnog uces¢a mladih

u stvaranju otvorenog, odgovornog demo-
kratskog drusStva u Bosni i Hercegovini koje
uvazava razliCitosti, Embassy of the United
States of America, Bosnia and Hercegovina.

\_ Radi u Srednjoj skoli za tekstil, koZu i dizajn. )

ve¢ vrijednostima
koje ima.
(Albert Einstein)

U ovom tekstu govorit ¢u o tome zasto je vazno biti svoj/a, jedin-
stven/a i ne podlijegati utjecajima drusStva koje namece trendove
konzumeristiCkog ponasanja ili vjecno mladolikog izgleda. Svi smo
vjerovatno iskusili pritiske da odustanemo od odredenih stavova
jer nisu viSe popularni u drustvu ili ih neko smatra staromodnim
i prevazidenim bez obzira na njihovu vrijednost. Slijepo slijedenje
trendova prisutno je u svim drustvima i generacijama, ali su djeca i
mladi najviSe izloZeni toj vrsti socijalnog pritiska, posebno u nesre-
denim i etnicki podijeljenim drustvima kao Sto je bosanskoherce-
govacko u postratnoj dugotrajnoj tranziciji.

Razlozi su brojni, a medu njima se mogu izdvojiti neadekvatna pri-
marna i sekundarna te snazna vrsnjacka socijalizacija kao i mediji
koji razli¢itim sadrZajima, ukljucujuci djecije programe, plasiraju
poruke kako je vazno biti u trendu. U djecijim programima cesto
se agresivno ponasanje implicitno plasira kao opc¢eprihvatljivo. Pri-
mjer moZe biti popularna animirana serija “Pokemoni” u kojoj kada
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glavni lik Zeli postati vlasnik novog pokemona, mora ga zasluziti u
bici koriste¢i drugog pokemona. Sila i fizicki okrSaj se propagira-
ju kao nacini postizanja cilja. U ovom slucaju cilj je imati Sto viSe
pokemona koji se skupljaju u tzv. pokemon lopte, a samo najjaci i
omiljeni ima privilegiju Zivjeti van nje.

Dakle, umjesto da se sistemski radi na izgradnji zdrave li¢nosti pro-
mocijom etickih vrijednosti, nenasilja, uvaZzavanja, dobrote i poma-
ganja, medijskim sadrzajima se u najvecoj mjeri promice nasilje

Zivot je putovanje na kojem ili il Opvrav.dava]u RS
ponaSanje te nehuman i

budemo najbolja verzija sebe ili  neljudski odnos prema
slijepo slijedimo druge u strahu drugima. Nazalost, nasi-

da ne budemo odbijeni, odbace- & 38resivnost, sebicnost

. . ... ; , . 1laz se predstavljaju nor-
ni, manje voljeni i neprihvaceni. malnim obrascima. Nada-

lje, industrija ljepote vrsi snazan pritisak na sve - posebno mlade
i Zene - da moraju imati odreden izgled koji se u datom trenutku
smatra “savrSenim”.

Zivot je putovanje na kojem ili budemo najbolja verzija sebe ili sli-
jepo slijedimo druge u strahu da ne budemo odbijeni, odbaceni,
manje voljeni i neprihvaceni. Osnovna ljudska potreba je biti pri-
hvacen/a, prepoznat/a i biti dio zajednice i drustva, a kada drustvo
namece odredene norme i standarde ponasSanja i Zivljenja, onda je
teSko odoliti pritiscima. Svi smo vjerovatno roditeljima znali redi:
“Pa svi tako rade, ili svi nose takve frizure.” Danas je to joS radikal-
nije, pa djeca roditeljima vrlo rano po¢nu govoriti o tome kako ima-
ju kriv nos, pretanke usne, preSiroke kukove i drugo. Zasto? Zato
Sto farmaceutska i industrija ljepote namecu standarde mladolikog
izgleda i odredenih crta lica i oblika tijela. Da bi mlada osoba bila
atraktivna i prihvac¢ena nastoji pratiti takve trendove, pri tome za-
boravljajuci da je u svojoj “nesavrsSenosti” jedinstvena i neponov-
ljiva i samo takva mozZe Zivjeti sretno i ispunjeno. Nadalje, svi ljudi
nisu isti u intelektualnom smislu. Neko je vise introvertna osoba, a
neko ekstrovertna. Neko lakSe komunicira, a neko ima poteskoce s
tim. Neko ima talent da dobro piSe ili pjeva, a neko da crta ili obli-
kuje od drveta ili drugih predmeta, a neko da gaji biljke i tako dalje.
Svaka osoba je na svoj nacin po talentima i nedostacima savrsena
onakva kakva jeste. Dobro poznata misao velikog Alberta Einsteina
svjedoCi tome: “Svako je genije. Ali ako procjenjujes ribu po tome
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da li moZe da se popne na drvo, ona Ce cijeli Zivot Zivjeti s uvjere-
njem da je glupa.”!

Postavlja se pitanje kako u tako mnogo negativnih utjecaja nauciti
mladu osobu da cijeni i voli sebe te shvati Sta je primarno u Zivotu?
Razliciti svjetonazoriire-  wgyqkq je genije. Ali ako procje-
ligijski i nereligijski, nude L. . .
okvire ucenja o etitkim Tjujes ribu po tome da li moze
vrijednostima kojima se da se popne na drvo, ona Ce ci-
gradi cjelovita i ispunje- jeli zZivot Zivjeti s uvjerenjem da
na li¢nost. Etos inicijativa .

kroz program svjetskog J€ glupa.

etosa” koji se i u Bosni i Herzegovini intenzivnije provodi u zadnjih
pet godina nudi univerzalne eticke vrijednosti oko kojih se mogu
okupiti svi ljudi a to su: dobrota, ljubav, uvazavanje drugoga, so-
lidarnost, empatija, pomaganje. Ove vrijednosti u monoteistickim
religijskim tradicijama podjednako obavezuju na lijep odnos pre-
ma Bogu, prema drugim ljudima, prema prirodi, ali i prema samo-
me sebi.? * Vazno je istac¢i da osoba prvo treba izgraditi adekvatan
odnos prema sebi da bi mogla poStovati druge ljude, prirodu i na
koncu, Boga. Odnos prema sebi, izmedu ostalog znaci, da se treba
cijeniti i voljeti, ali i sagledavati nedostatke te stalno popravljati po-
nasanje.

Briga o sebi

Svaka osoba je jedinstvena i kako kaZe Ajzak: “Licnost je manje ili
viSe stabilna i trajna organizacija karaktera, temperamenta, inte-
lekta i tjelesne grade neke osobe koja odreduje njegovo li¢no prila-
godavanje svojoj okolini”®

Covjek ima fizi¢ku, psihi¢ku i duhovnu funkciju, a jedinstven je uko-

1 Albert, Einstein. The Most Inspiring Albert Einstein Quotes of All Times, https://www.goalcast.
com/2017/03/29/top-30-most-inspiring-albert-cinstein-quotes/ (01.08.2018.)

2 FEtos Inicijativa, www.etos.ba

3 Alen, Kristi¢. Svjetski etos pod Skolskim krovom - Prirucnik za integriranje svjetskog etosa u
nastavne procese, TPO Fondacija, Sarajevo, 2014.

4 Zilka, Spahi¢ Siljak. Dino, Abazovié. (ur.) Monoteisticko troglasje: uvod u Judaizam, krsé¢anst-
vo i islam, Rabic, Sarajevo, 2009.

5 Mirsada, Bali¢. Opca psihologija, Sarajevo, Studentska Stamparija Univerziteta u Sarajevu,
1998, str. 26.
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liko se one ispoljavaju na autentican nacin. To znaci biti svoj/a i ne-
ponovljiv/a u jedinstvenosti. Jedinstvena i autenticna organizacija
navedenih funkcija ¢ini ljudsku individualnost i posebnost koja se
gradi kroz cjeloZivotne procese, a to su odgoj i obrazovanje koje
treba prilagoditi svakoj osobi i njenim afinitetima koliko god je mo-
guce.

.. . Sta znaci imati dobar od-
Poznati psiholog Erich Fromm )
nos prema sebi? O tome

u svom djelu Umijece ljubavi se raspravijalo u razlici-
izmedu ostalog kaZe da voljeti tim granama nauke a naj-
sebe znadi: voditi raéuna o sebi, V5¢ Y Psihologiji, filozofiji

. . i religiji. Poznati psiholog
pl"ellZImatl OngVOI'HOSt, pO' Erich Fromm u svom dje-

Stovati se i poznavati, a sve to 1u Umijece ljubavi izme-

omogucava jednostavno briga o ¢ 0stalog kaze da voljeti
sebe znaci: voditi racuna o

sebi. sebi, preuzimati odgovor-
nost, posStovati se i poznavati, a sve to omogucava jednostavno bri-
ga o sebi. Ova briga podrazumijeva staranje kako o fizickom, tako
i 0 mentalnom i emocionalnom zdravlju. Fromm u spomenutom
djelu ljubav opisuje na ovaj nacin: “Ljubav je aktivna zaokupljenost
Zivotom i rastom onog $to volimo.”*
Za fizicko zdravlje je vazno imati uravnoteZenu ishranu, dovoljno
spavati i biti fizicki aktivan/a. Mentalno zdravlje je jednako vaZno
jer nase misli utjecu na nas karakter, zdravlje i srecu. Tome se po-
svecuje vrlo malo paznje i tek kada osoba postane depresivna, ank-
siozna ili se suoci s drugim poremecajem pocinje shvatati koliko je
mentalna stabilnost vazna. IstoCne religijske i filozofske tradicije
predlazu njegovanje odredenih mentalnih navika kako bi covjek
bio svjestan sebe. Medu najvaznijim se navode sljedece: “Prisut-
nost u trenutku, kako nase misli ne bi bile u proslosti ili buduéno-
sti a da pri tome zaboravimo u Zivjeti sadasnjosti, biti zahvalan/a,
biti strpljiv/a, ¢initi dobro, biti otvorenog uma i drugo.”” U sufijskoj
tradiciji se joS na to dodaje da je osoba koja spozna sebe u stanju

6 Erih, From. Umijece ljubavi, Zagreb, Matica Hrvatska, 1965, str. 41.

7 Jon, Kabbat, Zinn. Wherever You Go, There You Are: Mindfulness Meditation in Everyday
Life New York, Paperback, Hyperion, 2005.
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spoznati Boga, odnosno = X
Transcendentno.® Na kra- Uzviseni Allah ne gleda u vase

ju, emotivno zdravlje je likove (va$ izgled) niti vas ime-
Zﬁzz? g;‘;&;lgj iiﬁ;l 71\,/}[118 thk, nego gleda vasa srca i vasa
Presence Process (Proces djela.
prisutnosti) zakljucuje da su sve emocije u sustini “energija u kreta-
nju”.® Ako energija protice neometano onda imamo pozitivne emo-
cije, a ako postoje problemi u protoku energije, doZivljavamo nega-
tivne emocije. Vazno je znati prepoznati emocije i shodno tome im
istraziti uzroke, nase reakcije te njhove posljedice.
Cinjenica je da se ne radi dovoljno - u porodici i obrazovnom siste-
mu - na izgradnji i odgoju li¢nosti kako bi se mladoj osobi pomo-
glo da se sagledava prema unutarnjem i prema djelima koja iz toga
proizilaze. Zato je vaZno u nastavne i vannastavne sadrzaje uvoditi
programe koji Ce podsticati mlade ljude da uce cijeniti sebe u svim
svojim nesavrSenostima i nedostacima i te prepoznavati emocije i
nauciti upravljati misaonim procesima.
“Svjedo¢im pred Nebom i Ze- Brojnesuinspirativne po-
. AV s ruke religijskih i nereligij-
mljom: bio covjek Zidov ili ne- . tradi cija koje mogu
zidov, muskarac ili Zzena, rob ili podsta¢i mlade ljude da

slobodnjak - Duh BoZiji na svim razmisljaju o onome $to je

liudima voéiva prema broiu nii- doista vazno i da osobnost
J p p Ju nj svakog/e pojedinca/ke ne

hovih dobrih djela.” ¢ini njegov/njen fizicki
izgled - iako je i on vaZan - ve¢ odgojena i uravnoteZena licnost i
njena djela. U jednom hadisu (izreci) poslanika Muhammeda stoji
da: “UzviSeni Allah ne gleda u vase likove (vas izgled) niti vas ime-
tak, nego gleda vasa srca i vasa djela.”!° Naravno, djela ukljucuju i
nacin na koji komuniciramo i kako iznosimo svoja misljenja, stavo-
ve i ideje. Slicnu poruku nalazimo i u Zidovskoj tradiciji u interpre-
taciji rabina Sedera Ellijaha: “Svjedo¢im pred Nebom i Zemljom: bio

8 Kabir, Edmund, Helminski. Living Presence: The Sufi Path to Mindfullness and Essential Self,
New York, Penguin Random House LLC, 1992.

9 Michael, Brown. Bottom of For The Presence Process: A Healing Journey Into Present Mo-
ment Awareness, Beaufort Books, 2005.

10 Fikret, Pasanovi¢. Poslanikovi hadisi, Sarajevo, Libris, 2009, str. 64.
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covjek zZidov ili nezidov, muskarac ili Zena, rob ili slobodnjak - Duh
Boziji na svim ljudima pociva prema broju njihovih dobrih djela.”*!
Velika je odgovornost edukatora i odgajatelja da vode racuna o tome
kako poducavaju - a ne samo Sta poducavaju - jer stalna promjena
okolnosti u kojima se Zivi zahtijeva i nove metode rada i pristupa u
komunikaciji i radu sa djecom i mladima. VaZno je uciti djecu i mla-
de da u prosudbi i sebe i drugih gledaju cjelovitu osobu, a ne samo
formu. Ljude ne bi trebali odredivati boja koze, drusStveni status ili
imovinsko stanje, ve¢ to koliko su dobri, posSteni, vrijedni, spremni
da pomognu te koliko su korisni drugim ljudima i zajednici. Da bi
se ljudskost njegovala u mladom covjeku, treba ga/nju pripremati
da prihvati sebe s prednostima i nedostacima, ali i da ima razumi-
jevanja, empatije i brige za druge ljude. Nema gotovih recepata jer
svako treba predi vlastiti put, ali osvijeSten odnos, briga i obrazo-
vanje koje uzimaju u obzir cjelovitu licnost svakako mogu pomo¢i.
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HRABAR/A SI, DIVIM TI SE

Amela
Petricevic

Rodena je 1970. u Tuzli. Diplomirala je na \
Ekonomskom fakultetu u Tuzli i na Filozof-
skom fakultetu u Tuzli, na Odsjeku za razred-
nu nastavu. U nastavnom procesu je od 1993.
godine. Posao prosvjetne radnice izabrala je
prvenstveno iz ljubavi prema ovom pozivu. U

“Ja sam samo je-

dan od mnogih. No toku svog rada kontinuirano se stru¢no usa-
ja sam samo jedan. vrSavala. Pored rada u Skoli, angaZzmanom u
Ne mogu uciniti vannastavnim aktivnostima, aktivno saraduje
sve, ali mogu udi- sa lokalnom zajednicom i nevladinim orga-

nizacijama. Gradanskim aktivizmom se bavi

¥ viSe od petnaest godina, a posebno je posve-
Zbog to%:d _SFO ne ¢ena aktivnostima koje su u sluzbi promicanja
mo,gu uC}n.ltlv.SV.e: mira i nenasilja, poStivanja ljudskih prava i
necu odbiti uciniti \ medureligijskog dijaloga. Y,
ono $to mogu.”
(Edward Everett Hale)*

niti nesto.

Dali se radamo hrabrii odvazniili se hrabrosti u¢imo? U ovom eseju
Zelim govoriti o tome da su roditelji i nastavnici dva krila potrebna
djetetu u sticanju potrebnih vjeStina za Zivot, ukljuc¢ujuci i hrabrost
za borbu s predrasudama, suprostavljanje nepravdi i razumijeva-
nje da se hrabrost iskazuje u razlic¢itim bojama i nijansama.

Imala sam srec¢u da mi je otac bio podrska, inspiracija i neko ko me
je naucio koliko je vazno biti hrabar/a, iskazati vlastiti stav i mislje-
nje te ih braniti argumentirano. Medutim doZivljela sam i veliku
zivotnu lekciju od uciteljice koja nije pokazala senzibilitet za pro-
bleme s kojima sam se u ranom djetinjstvu suocavala, a trebala je
biti moje drugo krilo i podrska u obrazovanju. Zahvaljujuci ocevoj

1 Nadahnujuéi citati o uciteljima, https://www. skolskiportal. hr/clanak/120-nadahnjujuci-cita-
ti-o-uciteljima/ (2. 10. 2013.)
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podrsci uspjela sam i tu Zivotnu lekciju okrenuti u svoju korist pa
sam postala uciteljica kako bih pokazala da se moze i drugacije ra-

Otac mi je u djetinjstvu rekao: ditisadjecom.

“ viy , Otac mi je u djetinjstvu
Ako se ne suocis sa strahom ni- "
rekao: “Ako se ne suocis

kada neces nauciti ZviVjeti” sa strahom nikada neée$
nauciti Zivjeti”. Te rijec¢i nisam najbolje razumjela, ali sam shvatila
da s njim mogu razgovarati o svemu. Naucila sam Sta znaci imati
svoje miSljenje, i iznijeti svoj stav te ga argumentirano braniti ili se
povuci i priznati da sam bila u krivu, ali da me to ne ¢ini manje vri-
jednom. Rano sam spoznala da ljudi oko mene nemaju kruh, paznju
iljubav pa sam im nastojala pomoci. Lijepa rije¢, podrska i empatija
su uvijek izazivali radost na licu osobe kojoj su upuceni i znala sam
da sam na pravom putu. U ulici moje nene Zivjela je djevojcica s
Downovim sindromom. U to vrijeme, kasnih sedamdesetih, djeca
s posebnim potrebama se nisu igrala s ostalom djecom. Otac mi je
dao “zadacu” da na nju pazim kao na sestru i da nikada ne dozvo-
lim da je neko vrijeda. Bila sam hrabra i ponosna na sebe. Amira se
osjecala zasSticeno i sretno u mom te drustvu moje drugarice koja
se isto tako ophodila prema njoj. NaZalost, vrlo brzo sam shvatila
da druga djeca ne razgovaraju sa svojim roditeljima i roditelji ih ne
uCe pravilnom ophodenju jer su Amiru ismijavali i vrijedali. Bila
sam odlucna i jasno svima stavila do znanja da ako Zele da im bu-
dem drugarica treba da prihvate i Amiru. Ona je bila puna ljubavi
i radosti, ali nije se osjecala sigurno kada je na igralistu bilo puno
djece. Cesto sam, vracajuci se kuci mislila na nju, kako li se osjeca,
da li joS place... Pitala sam se kako je to kad ti se neko smije i time
te vrijeda?

Vrijednost ucitelja/ice

Nije trebalo dugo da dobijem odgovor na traZeno pitanje. U dru-
gom razredu je, nakon dugotrajne upale uha, moj sluh bio oStecen.
Uciteljica - za koju sam mislila da ¢e pokazati razumijevanje i u ko-
joj sam najviSe trazila spas za teSkoce koje sam imala u usvajanju
nastavnog gradiva - se ogluSila na moje zdravstveno stanje. Nije
reagirala na djecije prozivke i nadimak “gluha” i nije htjela da me
premjesti u prvu klupu iako smo je i ja majka molile da to ucini.
Nisam dobro Cula i nisam mogla pratiti gradivo na ¢asovima pa se
to odrazilo i na moje ocjene. Plakala sam i povlacila se u sebe. Te
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Skolske godine smo se fotografirali za Skolsku uspomenu. Sam po-
gled tuznih ociju pokazuje kako sam se “gubila” u Skolskom pro-
storu. Ipak rije¢i moga oca nadjacale su tugu i nesnalazenje. Javila
se jedna misao, jaka Zelja da postanem uciteljica i svakom djetetu
pridem s puno poStovanja i empatije, da posStivanje ljudskih prava
bude moja misija.

Na ljetnom raspustu u  Sygkom djetetu sam prilazila

staroj Supi moje nene sam 5t i1 i liudskosti
organizirala skolu i okup- § puno postovanja t judsKkostt,

ljala mladu djecu iz maha-  ucCila ih da hrabre jedni druge i
le. Rado su dOlaZili, a rodi- da se medusobno natjeéu u do-

telji su bili zadovoljni Sto v s ee
J1st SOVOY bru te da svako moZe doprinijeti
smo svi sretni i lijepo se

igramo. Iz dana$nje per- Zajednickom dobru.

spektive vidim da je “moja skola” pocivala na temeljnim vrijedno-
stima koje svjetski etos propagira: svakom djetetu sam prilazila s
puno posStovanja i ljudskosti, ucila ih da hrabre jedni druge i da se
medusobno natjeCu u dobru te da svako moZe doprinijeti zajednic-
kom dobru. Kada sam izabrala poziv uciteljice niko ko me poznaje
od djetinstva nije se iznenadio jer su znali koliko sam bila posvece-
na radu s drugima.

Ucitelji se kontinuirano usavrsavaju kako bi bili sposobni za kva-
litetan odgoj i obrazovanje koji se temelji na uvjerenjima da sva-
ki/a ucenik/ca moze biti uspjesan/a. Za mene je uciteljski poziv
znacio da ucitelj/ica preuzima odgovornost da svakom/j uceniku/
ci osigura i pruzi najbolju podrsku za razvoj i ucenje, da cijeni nje-
govu/njenu kompletnu licnost, da razvija komunikacijske vjestine
koje oplemenjuju sam rad, jaCa partnerske odnose unutar ucionice,
Skole i Skolskog prostora te saradnju Skole s lokalnom zajednicom
i Sire, da u svakodnevnoj komunikaciji senzibilira ucenike na po-
zitivno prihvatanje Cinjenice da se CovjeCanstvo prirodno razvija
razliCitim nacinima Zivota, obicajima i svjetonazorima i kako nas
upravo ta razliCitost obogacuje. Kroz rad sam uvidjela da neki uci-
telji i odgajatelji ne pristupaju svom poslu na ovaj nacin, ali ja sam
bila odlu¢na da svoj humanizam svakodnevno iskazujem i osnazu-
jem radom s ucenicima.

Da bi neko mogao biti dobar/a ucitelj/ica potrebno je da savlada
vjeStine komuniciranja jer je komunikacija od izuzetne vaznosti
za odgoj djeteta u porodici i $koli. Covjek se u¢i komuniciranju od
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samog rodenja. “Komunikacija izmedu primaoca i davaoca poruke
uspjesna je ako su obojica (ili oboje) jednako interpretirala njeno
znacenje tj. ako su se jednako razumjela”.? “Bez komuniciranja nema
pedagoskog procesa. On moze ostvariti svoju svrhu tek dvosmjer-

noSc¢u kretanja informaci-

“Bez komuniciranja nema peda- ja izmedu njegovih sudio-
v v . n3
goskog procesa. On moZe ostva- nika.

iti . hu tek d . Zbog toga je u obrazov-
FIt1 svoju svrnu te vosmjerno- nom procesu  iznimno

S¢u kretanja informacijaizmedu vaino da nau¢imo djecu
njegovih sudionika.” osnovama dobre komuni-
kacije jer dijete tako ra-
zvija samopouzdanje, moZe argumentirano iznijeti svoje misljenje,
iskazati emocije i potrebe. Na taj nacin postaju odgovorne i emo-
cionalno zrele osobe koje cijene svoje te uocavaju kvalitete drugih
ljudi.
“Sve Sto radimo u naSoj vezi sa djecom ima formu komuniciranja,
i to ne samo rijeci, nego i boja tona, izraz lica ili govor tijela. Nacin
nasSeg komuniciranja sa djecom $alje poruke poStovanja, empatije
i brige, ali isto tako moze slati i suprotne poruke. Aktivnim slusa-
njem i podsticanjem djece da govore o svojim osje¢anjima i koriste-
njem pozitivnog, opisnog jezika, djeci dajemo na znanje da nam se
mogu povjeriti. Uz to, nacin na koji mi komuniciramo sa drugima,
da rjeSavaju probleme, da budu samosvjesni i da znaju slusati.”*

Kako su djeca zavoljela drugacijega?

U odjeljenju sam imala 25 ucenika i svi osim jednog su se izjasnja-
vali kao pripadnici islamske religije. Bile su to postratne godine.
Vjeronauka je uvedena kao nastavni predmet. Oni koji nisu isli na
islamsku vjeronauku imali su predmet religijska kultura. Na religij-
sku kulturu iSlo je pet ucenika, a svi ostali na islamsku vjeronauku.
Neki od ucenika koji su iSli na religijsku kulturu isli su subotom u
dZamiju i tako usvajali islamski vjeronauk. Jedan od uc¢enika u dru-
gom razredu, Ciji je otac islamske a majka pravoslavne vjeroispovi-
jesti, je imao neugodnosti u komunikaciji s djecom iz ulice jer bi mu

2 Pedagoska enciklopedija, prvi dio, grupa autora, 1989.
3 Vladimir, Muzi¢. Metodologija pedagoskog istrazivanja, Sarajevo, 1986.

4 Bonnie, Miller. Komunikacija sa djecom, ABC Fabulas, 2000, str. 15.
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djeca “prozivala” majku i govorila da on nije “musliman”. Otvoreno
sam razgovarala s majkom i u¢enikom koji je bio spokojan i zadovo-
ljan u ucionici, ali se plasio kretanja do skole i nazad. Koristila sam
razliite vjezbe i tehnike kako bih mu osvijestila da je majka samo
jednaidaje bez obzirana njenu religijsku pripadnost njegov ponos.
Ona ga je rodila. Zbog mojih rijeci je postajao sve odvazniji. Pratila
sam njegovo drZanje dok je silazio niz stepenice na skolsko dvori-
Ste. Korak mu je bio sigurniji i brzi. Otkrivsi njegov strah u toku na-
stavnog procesa Koristila e .
sam svaku priliku da obi- Kadasam se ukljucila u edukaci-
Caje, tradiciju i obiljezava-  je Etos inicijative u okviru kojeg

nje blagdana integrisem u  ¢o poqglizirgo odgojno-obrazovni
nastavne sadrzaje. Blizio

se Vaskrs. Bio je petak. Projekat svjetskog etosa dobila
Sjedili smo u krugu i raz- sam potvrdu da sam oduvijek
govarali o ovomblagdanu.  znglq kuda ié¢i - putem promi-

Iako je on inaCe malo pri- . . . . .
tao, znala sam da je dofao  €aMja univerzalnih vrijednosti,

trenutak da se odvaZziida nenasilne komunikacije, posti-
kaZe nesto o obiljeZavanju vanja drugog/e i drugacijeg/e.
ovog blagdana. Dok je go-

vorio njegovo lice je porumenilo. Nakon prvih rijeci koje su podrh-
tavale i na trenutak bile prekinute kasljem, krenula je bujica negdje
sacuvanih rijeci koje su ¢ekale svoj trenutak. Dok je govorio njihao
se na stolici pokazujuci uzbudenje i srec¢u. Zahvalila sam se na ispri-
canom iskustvu, a potom i njegovi drugari iz razreda. Slijedila su pi-
tanja i potpitanja kojima se jako veselio. Bila sam ponosna na njega.
Na casu likovne kulture su izradivali blagdanske Cestitke. Djeca su
napravila zajednicku Cestitku za njega i njegovu porodicu.

U ponedjeljak je u ucionicu stigla i djecakova majka s nezaborav-
nim osmjehom na licu. Moj ucenik je stajao uz nju ponosno i odvaz-
no kao da mu se dodjeljuje nagrada. Zapravo, nagradu je osvojio.
Pobijedio je svoj strah. Ona se obratila meni i djeci zahvaljujuci na
Cestitki koju je primila. Ispricala je obicaje za Vaskrs, a onda smo
pozvali i susjedne razrede, tu je bilo djece iz njegovog susjedstva i
djecakova majka je svima poklonila crveno jaje i kolaci¢ od tijesta
u obliku zeca. Djecak je bio presretan. Od tog dana viSe nikad niko
nije dolazio po njega. Kuci se vracao s drugarima iz ulice. Samo bi
ponekad majka doSla po njega, onako usput, kada bi se odnekud

93



vracala.

lako je od tog dana proslo vise od dvadeset godina, kad god se Cu-
jem ili vidim s ¢lanovima te porodice u kojoj vladaju postivanje i
harmonija, uvijek dobijem rijeci zahvalnosti jer sam pomogla dje-
tetu da bude hrabar i cijeni roditelje, da se ne stidi svoje porodice i
da se bori protiv predrasuda.

Kada sam se ukljucila u edukacije Etos inicijative u okviru kojeg se
realizirao odgojno-obrazovni projekat svjetskog etosa dobila sam
potvrdu da sam oduvijek znala kuda i¢i - putem promicanja uni-
verzalnih vrijednosti, nenasilne komunikacije, postivanja drugog/e
i drugacijeg/e. UCiti djecu Zivljenju vrijednosti je humana misija
koja oplemenjuje, nadahnjuje i Zivot ¢ini lijepim i bogatim. Ohra-
briti dijete, osnaziti ga i dati mu podrsku odgojna je zadaca svih nas
i za mene je to najbolji nacin da pokazem svoju ljudskost.

Kada ucionica ima pozitivnu atmosferu u kojoj vladaju poStovanje,
uzajamno pomaganje i ljubav prema kreativnosti to je ohrabrujuce
za iskazivanje svacijeg talenta i za to da ljudi bez straha zZive jedni s
drugima. Motivacijska poruka: “Hrabar/a si, divim ti se” samo skli-
zne s usana i pretvori se u smjeSak na necijem licu.

Literatura:

1. Goleman, Daniel. Emotivna inteligencija, Zagreb, Mozaik knjiga, 1997.
2. Miller, Bonnie. Komunikacija sa djecom, ABC Fabulas, 2000.

3. Muzi¢, Vladimir. Metodologija pedagoskog istraZivanja, Sarajevo, 1986.
4. Pedagoska enciklopedija, prvi dio, grupa autora, 1989.

Internet izvori:

1. Nadahnujuci citati o uciteljima, https://www. skolskiportal. hr/clanak/120-nadahnjuju-
ci-citati-o-uciteljima/
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NIKAD NE ODUSTA],
UVIJEK IMAS IZBOR!

Selvira
Sadikovic¢ Masnic

~

Rodena je u Bugojnu 1981. godine. Diplo-
mirala je na Filozofskom fakultetu Univer-
ziteta u Sarajevu, na Odsjeku za filozofiju i
sociologiju, 2006. godine. Radeci u razli¢itim
srednjim i osnovnim $kolama imala je prili-
“Dajte onima koje ku obogatiti svoje iskustvo i usavrsavati svo-
je kompetencije rade¢i s mladim ljudima.
Certificirana je profesorica za predmet De-
mokratija i ljudska prava/gradansko obra-

volite krila da lete,
korijene da se vra-

te i razlog da osta- zovanje koje izdaje Vije¢e Evrope i CIVITAS.
nu. Radila je kao profesorica filozofije s logi-
Dalai Lama kom, sociologije, kulture religija, demokrati-

je i ljudskih prava/gradanskog obrazovanja.
UsavrSavala se u oblasti demokratije i ljud-
skih prava, inkluzije djece sa poteSko¢ama u
razvoju, i medijske pedagogije. UspjesSno je
zavrSila obrazovni program u okviru Inicija-
tive ETOS za buduce predavace/ice iz obla-
sti svjetskog etosa i njegove primjene u BiH.
Prvi brucoski dan Trenutno je zaposlena na odredeno u Sred-
smo stajali ispred \_ njoj Skoli za okoli$ i drvni dizajn u Sarajevu. )
Filozofskog fakul-

teta u Sarajevu i Cekali da udemo u ucCionice. Jedna od mojih kole-
gica se tresla od straha. Pomislila sam da su je Zamor mladih ljudi
koji su se nasli oko nje, nepoznata lica, nepoznati grad ili polazak
na fakultet moZzda uplasili. Kasnije mi je pricala kako joj je srce u
tim trenucima udaralo tako snazno da je drzala ruku na prsima po-
kuSavajuc¢i duboko udahnuti. U mislima su joj se smjenjivale slike
roditelja, a njihove je rijeci joS uvijek jasno Cula. “Sretno”, “U pamet”
i “Ti zna$ da si odredila cilj, a mi smo uz tebe”. (“U pamet” je je-
dan od poznatijih nacina kako bh. roditelji ohrabruju djecu, poput
imperativa da ¢inimo samo dobro, da vodimo racuna o sebi i da
nikada ne zaboravimo Sta smo od odgoja ponijeli iz kuce.) Dok su
kolege polako odlazile prema ucionicama, kolegica je ostala sama.
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Sebi se Cinila manjom nego je uistinu bila u tom trenutku. PoZeljela
se odmah uputiti na autobusku stanicu i vratti u sigurno okruzenje.
Medutim, sabrala se, duboko udahnula i rekla sebi: “Pa ovo je jos
jedan novi korak u mom Zivotu, ne¢u odustati. Imam roditelje koji
su uz mene, koji su mi podrska, valjda ¢u i ovo nekako prebroditi”.
Nije odustala, nije se predala strahu od nepoznatog. Zakoracila je
odvazno i - uspjela. Kada se sretnemo i razgovoramo o dnevnim
Zivotnim situacijama, teSkoCama, djeci ili poslu, ¢esto spomene taj
trenutak u Zivotu kao veliki izazov s kojim je naucila da je vazno
vjerovati u sebe. Snagu za to je crpila iz dva vaZna izvora: roditelja
i nastavnika.

Koliko god nam - u periodu adolescencije - izazovno zvucalo da
¢emo se nekada osamostaliti i krenuti vlastitim putem, tijelo i um
proZima strah od onog Sta nas ocekuje u toj projiciranoj budué¢no-

“ P _ sti. S druge strane, oni koji
Zbog potpunog i skladnog ra su svoj zivot posvetili mla-

zvoja svoje licnosti trebalo bi doj osobi pitaju se da li su
(dijete) da odrasta u okruZenju ucinili najbolje Sto su znali
koje je ispunjeno atmosferom 92mu/joj prenesuznanja,

dali su svojim postupcima
rd - " = . - n
srece, ljubavi i razumijevanja’. i interakcijom doprinje-

li njegovom/njenom emocionalnom zdravlju i stabilnosti, da li ce
mu/joj vjeStine koje je stekao/la biti od pomoci u svijetu izvan “po-
rodi¢nog gnijezda”. Veliki broj mladih prolazi kroz razliCite Zivotne
periode u kojima nisu sigurni ko su, Sta Zele ili mogu postici. Uni-
verzalna Cinjenica da su roditelji prvi ucitelji djeteta te - jednako
vazan - partnerski odnos sa Skolom uz jasno odredene uloge, Cine
temelje koji dijete vode kroz Zivot.

Za let su potrebna oba Krila

Odvatziti se i samostalno krenuti ka budu¢nosti za mlade osobe
moze biti teSko, ali je mnogo lakSe ukoliko su svjesne da su njiho-
vi odgajatelji ucinili maksimum da Sto spremnije zakorace u svijet.
Dobra unutrasnja organizacija porodice i dobri odnosi medu nje-
nim ¢lanovima su iznmno vazni jer djetetu pruZaju osjecaj sigurno-
sti i zaStite te dobru pripremu za Zivot u drustvu sa mnogo izazova
i prilika. U Konvenciji o pravima djeteta se istice: “Zbog potpunog i
skladnog razvoja svoje licnosti trebalo bi (dijete) da odrasta u okru-
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Zenju koje je ispunjeno atmosferom srece, ljubavi i razumijevanja”.!
Istakla bih vaznost odrastanja u ljubavi jer je to duhovna hrana za
srce i duSu koja pruZa sigurnost, prihva¢enost i snagu. Kada po-
rodica uspije odgojiti dijete u ljubavi ono lakSe ostvaruje ambicije
i snove jer zna da su roditelji podrska i oslonac koji nikada nece
izostati.

Porodica nas u najvecoj mjeri oblikuje te priprema za Zivot i buduc¢-
nost za koju niko nema gotov recept. Svaki zZivot je prica za sebe i
svako je treba autentcno prozivjeti. Kao primarna univerzalna za-
jednica “ona (porodica) je ¢vrsta, stabilna i homogena drustvena
grupa u kojoj vladaju ljudski odnosi zasnovani na ljubavi, postova-
nju i ravnopravnosti njenih ¢lanova i u kojoj se ostvaruju neke od
bitnih funkcija koje porodica ima u Zivotu jedinke ili pak druStva u
cjelini”2.

Iako se kroz historiju njena primarna uloga nije bitnije mijenjala,
nacin funkcionisanja i uloge ¢lanova porodice vremenom su se pro-
mjenile, posebno od kraja 19. stolje¢a kada dolazi do industrijaliza-
cije, tehnoloSkog razvoja i promjene drusStveno-politickih sistema.
Zene su izasle u javnu sferu. Dobile su pravo glasa i pocele raditi $to
je utjecalo i na promjenu dinamike odnosa u porodici.? Umjesto da
se pronadu modeli preraspodjele poslova, veCina tereta je i danas
na Zenama pa se moZe Cuti lamentiranje o propadanju porodice jer
majka ne vrsi svoju dominantnu ulogu odgajateljice kako je to ¢i-
nila nekada dok je bila domacica. Takve kritike se ¢esto provlace u
formi “benevolentnog seksizma” koji podilazi patrijarhatu i zadrZa-
va Zenu u domeni tradicionalno dodijeljenih uloga, iako se drustvo
promijenilo i stalno se mijenja.*

Ukoliko Zelimo graditi stabilnu porodicu vazno je da roditelji jed-
nako ucestvuju u odgoju, da se uspostavi dobra komunikacija izme-
du ¢lanova porodice te da dijete zna da u porodici uvijek moze naci
sagovornika/cu ukoliko se nade pred izazovom koji se moZe Ciniti

1 Konvencija o pravima djeteta, https://www.unicef.org/bih/ba/Konvencija_o pravima_djeteta.
pdf (05.08.2018)

2 Salih, Foco. Sociologija, Dom §tampe Zenica, 2000, str. 204.

3 Ivana, Draco. Jasmina, Causevi¢. Rodna ravnopravnost — Pravni okvir, u: Zilka, Spahi¢ Siljak i
Rebeka, Jadranka Anié. (ur.) I vjernice i gradanke, TPO Fondacija, Sarajevo, 2009, str. 15-25.

4 Zilka, Spahi¢ Siljak. Zasto jos uvijek govorimo i seksizmu u: Monja, Suta-Hibert. (ur.), Rodni
stereotipi, Zvuci poznato?, TPO Fondacija, Sarajevo, 2015, str. 105-111.
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nesavladivim. Dijete treba osjetiti da nece biti osudivano ako svoj
problem povjeri roditelju/ici, a to moZe samo ako je uspostavljeno
¢vrsto povjerenje. Sticanje povjerenja kroz odgoj je sustinsko jer
pomaZze mladoj osobi da razvije samopouzdanje da sama moZze uci-
niti male, ali i velike promjene kako za sebe tako i za Siru drustvenu
zajednicu.®

. . . ) . Drugi vazan faktor socija-
Sticanje povjerenja kroz odgoj lizacije li¢nosti je Skola jer
je sustinsko jer pomaze mladoj se intelektualni, a zatim i
osobi da razvije samopouzda- S°cijalni, razvoj zapocet

. v ve e u porodici intezivno na-
nje da sama moze uciniti male, stavlja u $koli. Kroz obra-

ali i velike promjene kako za zovni sistem ne usvajaju
sebe tako i za Siru drustvenu se samo znanja vec se for-
, . miraju stavovi i usvajaju
zajednicu. konvencii R
je ponasanja po
trebne i poZeljne u jednom drustvu. Skola utjece na razvoj cjelovite
licnosti pa bi trebala biti inkluzivna i ne odustajati ni od jednog dje-
teta buduci da je svako od njih mali univerzum kojem treba znati
prici da bi iznjedrio svoj puni potencijal. NaZalost, bosanskoherce-
govacki sistem ne ostavlja nastavnicima velike mogu¢nosti za ova-
kve pristupe jer uglavnom imaju razrede sa velikim brojem uceni-
ka. Ni sami nastavnici nisu pripremljeni niti dovoljno senzibilni za
ovakve pristupe obrazovanju.
Uzimajudi u obzir ¢injenicu da nasa djeca u Skolama provode od
Cetiri do Sest sati zavisno od uzrasta djeteta, tamo bi im trebao biti
pruZen osjecaj sigurnosti koji ¢e stititi njihovo dostojanstvo, spe-
cifiCnost, poticati kreativnost i uciti ih da budu primjer jedni dru-
gima gradeci univerzalne vrijednosti ljudskosti, dobrote, empatije,

) ) L. solidarnosti i drugo. Po-
Pored Stlcan]a Znanja ucenicl 1Z  red sticanja znanja uceni-

skole treba da ponesu odrede- ciizskole treba da ponesu
s yps . s s v .. odredene vjeStine koje Ce
ne vjestine koje ¢e im olaksati

. . v . im olaksati ostvarivanje
ostvarivanje Zivotnih ciljeva. sivotnih ciljeva.

5 Mali¢, Josip. Muzi¢, Vladimir. Pedagogija, Skolska knjiga, Zagreb, 1990, str. 8.
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Neke od tih vjestina su:

. Pojam o sebi. Djecji osjecaji o sebi temelj su iz kojeg se nauce
povezivati i komunicirati s drugima.

. Prosocijalne vjestine. Da je dijete u stanju saradivati i dijeliti
sa drugima, Sto je temelj uspostave Cvrstih odnosa s drugima.

. Sticanje prijatelja i Cuvanje prijateljstva. Djeca koja komuni-
ciraju s drugima, dijele i saraduju, lakse su prihvacena od svojih
vrSnjaka i lakSe sti¢u nove prijatelje.®

Skola je djeci drugi dom.  Zapisivati cilj iz dana u dan je
Svjesni Cinjenice da se o, opsqpn; proces na koji se oba-
vremenom i ciljevi obra- ]
zovanja mijenjaju, u za- VezZujemo.

jednistvu s porodicom

treba uciniti sve da dijete ostvari vlastiti maksimum.

Sta ja mogu uéiniti?

I najdalji put zapocinje prvim korakom. Za uspjeh su potrebni sati i
sati rada, sve ono $to se ne vidi kada u jednom momentu neko po-
stigne veliki uspjeh i ostvari san. Da li ste znali da su uspjesni ljudi
10% usmjereni na problem, a 90% na rjeSavanje.” Uspjeh nije lako
postici i na tom putu moZemo ocekivati da cemo biti sputani izazo-
vima i preprekama koje se ¢ine nepremostivim. Vazno je zapamtiti
da se to deSava i drugima, da se moramo iznova fokusirati i krenuti
iznova, pogledati problemu u oci i vratiti se na put koji vodi cilju.
Na pocetku je najvaznije biti motivisan/a, jer je to uvjet uspjeha.
Motivacija podrazumijeva da znamo S$ta Zelimo da se desi i Sta nam
je cilj. Sto je cilj kojem teZimo znacajniji, iziskuje vi$e truda. Pri tome
moramo bit realni i zamisliti kako bi bilo da imamo zavrsni test iz
matematike, a nismo vjezbali zadatke mjesecima?! Sljedeci korak
ka ostvarenju cilja jeste da napravimo plan uz koji ¢emo shvatiti
koje su prepreke i nacini za njihovo uspjesno prevazilaZenje. Po-

6 Lence, Seefeldt. Factors Affecting Social Development, https://www.education.com/reference/
article/factors-affecting-social-development/ (14.08.2018.)

7 Joshep, Wilner. How to Be Resilient and Never Give Up on Your Dreams, http://youhaveacalling.
com/commitment/resilient-never-give-dreams (15.08.2018.)
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Zeljno je da sebi zapiSemo put ka ostvarenju dugoroc¢nijih ciljeva,
onako kako zapisujemo raspored dnevnih obaveza. Zapisivati cilj iz
dana u dan je mentalni proces na koji se obavezujemo.? Vratimo se
primjeru iz matematike. Ako Zelimo ostvariti uspjeh svaki dan tre-
bamo ispisati taj cilj na papiru i postavljati ga na vidno mjesto gdje
vjezbamo zadatke. Takoder je vazno rasclaniti cilj, odnosno podi-
jeliti ga u nekoliko etapa i savladavati dio po dio. Kada ispunimo
zadati cilj moZemo osjetiti zadovoljstvo koje se ne moZe mjeriti ni s
¢im $to smo dobili bez uloZenog truda.

Jedna izreka kazZe: “Neki ljudi u naSem Zivotu su blagoslov, a neki
lekcija”. Da bismo ostali na putu koji nas vodi ostvarenju cilja vazno
je da smo okruzeni ljudima koji nas podrZavaju i imaju ciljeve slic-
ne nasima. Ako se desi da posustanemo ili nam se uc¢ini da nema-
mo viSe snage, sjetimo se da smo negdje zapisali cilj i da ga Zelimo
ostvariti. Ako Zelimo uspjeti budimo iskreni prema sebi, preuzmi-
mo odgovornost, prihvatimo problem i suo€imo se s njim. Potrebno
je vjerovati u sebe i imati samopouzdanje koje ¢e nas voditi cilju.
Bez njega ¢emo biti oni koji sanjaju, a ne ostvaruju. Koliko god se
¢inilo da pojedinac/ka ne moZe nisSta uciniti, posebno u bosansko-
hercegovackom drustvu danas, trud i rad se dugorocno isplate.
lako put moZe biti tezak sa mnogo prepreka, moguce je ostvariti
snove ukoliko gradimo samopouzdanje i volju te pokazemo hra-
brost da se otisnemo u nepoznato jer su to vazni uvjeti uspjeha.
Kada uspijemo, osjeCamo ponos jer smo pokazali da smo potencijal
iskoristili na najbolji mogu¢i nacin.

Uspjeh ne dolazi lako i ¢esto od nas trazi da iskoraCimo u nepozna-
to da bismo se popeli na vrh.’

8 Neil, Izenberg. Motivation and the Power of Not Giving Up, https://kidshealth.org/en/teens/
motivation.html (15.08.2018.)

9 Randy, Slechta. Never give up, https://www.lmi-world.com/blog/2016/10/03/never-give-up/
(13.08.2018.)
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NE USPOREDUJ SE S DRUGIMA

Munevera
Rahmanovic -Hrbat

Rodena je 1970. godine u Kamenici. Zavr- N\
Sila je studij na Odsjeku za razrednu nastavu
Filozofskog fakulteta u Tuzli i time stekla zva-
nje profesorice razredne nastave. Nakon toga
je zavrSila i Edukacijski fakultet u Travniku,

« ..
Socijalno  pore- ¢ime je stekla zvanje bachelora razredne na-

denje je izuzetno stave. Kroz usavrsavanje i rad je stekla zvanje
prisutan proces u savjetnice. Predaje islamsku vjeronauku u 0S
drustvu koji utje- “Brcanska Malta”. Sudjelovala je kao ucesnica i
e na to kako ljudi kao predavacica u brojnim projektima i semi-

narima ¢iji je prioritet zalaganje za mir, tole-

razmisljaju o sebi,
kako se osjecaju,
za $ta su motivisani da urade i kako se ponasaju.”

\_ ranciju i obrazovanje. -

Svi imamo proslost, sadasnjost i buduc¢nost. Uprkos tome, pona-
Samo se kao da nam neSto nedostaje. Tezimo oduzeti komadi¢ od
drugog/e, kao da tezimo onome Sto pripada drugima ne shvatajuci
da nas Zivot i sam ima vrijednost.

Otkuda potreba za usporedivanjem? Razlozi su razliCiti - nesigurni
smo u sebe, ne vrednujemo dovoljno ono Sto imamo, Zelimo vise,
stalo nam je do drusStvenog odobravanja i statusa. Usporedujemo
svoj izgled, inteligenciju, talente i ono Sto posjedujemo s drugima,
a posebno onima koji su nam bliski ili sli¢ni, koji su nam uzori ili
posjeduju nesto Sto drzimo interesantnim. IstraZivanja pokazuju
da adolescenti teSko mogu izbjeci usporedivanje jer je dio razvoja
licne i drustvene identifikacije.?

Usporedivanje, u odredenoj mjeri, moZe biti stimulans da se vise

1 Corcoron, Katja. Jan Crusius i Thomass Mussweiler. Social comparison: Motives, standards,
and mechanisms u: D. Chadee (ur.) Theories in Social Psychology, Oxford, UK, Wiley — Blackwell,
2011, 119-139. http://soco.uni-koeln.de/docs/Corcoran Crusius_ Mussweiler 2011 _Social Com-
parison.pdf (15.08.2018).

2 Jane, Kroger. Identity in Adolescence. The Balance between Self and Other, Routledge, London,
1996.
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potrudimo i budemo uspjesniji odnosno nekome moZe biti pod-
sticajno. Za druge usporedivanje, posebno u onome za Sta mozda
v . . nemaju predispozicije ili
Istrazivanja pokazuju da ado mogu@@ N ze biti -
lescenti tesko mogu izbjeli us- struktivno, bolno i obe-
poredivanje jer je dio razvoja shrabrujuce. Zaokupljeni

sy . v . . .. usporedivanjem s drugi-
licne i drustvene identifikacije. o™ em S arus
ma, rijetko i pomislimo na

probleme koje svako ima. Nema covjeka koji ne nosi tezak teret ili
bol i Zivotna iskuSenja. Cesto obracamo paznju samo na ono Sto oko
vidi.

Tragovi proslosti

Razmislimo o proslosti. Svi smo bili djeca i prolazili smo kroz drus-
tveni i vrSnjacki pritisak zbog kojeg smo se osjecali loSe. Prisjetimo
se vremena kada smo sjedili u Skolskoj klupi i ¢ekali ucitelja/icu
da dode kako bi nam predao/la uradeni test. Pogledamo rezultat i
nismo zadovoljni ocjenom. Onda za vrijeme pauze, kao po starom
obicaju, slijedi razmjena komentara i usporedivanje s drugarima.
U mom razredu, ¢esto smo raspravljali o rezultatima testova iz ma-
tematike. Jedna od ucenica je bila inteligentna toliko da je u meni
budila strah od neuspjeha. Dok sam ja najceSc¢e dobijala trojke ona
je dobijala najviSe ocjene. Pitala sam zasto ne mogu biti inteligen-
tna kao ona i hoc¢u li ikada biti uspjeSna poput nje. Ve¢ina drugara
i drugarica iz razreda je imala isti rezultat, za razliku od mene. Sje-
¢am se da sam bijeg nalazila u mastanju. Smisljala bih svoje vlastite
teorije i formule da bih uradila neki zadatak i tako barem u mislima
postizala dobre rezultate. Inace sam kao i mnogi moji drugari osje-
¢ala strasan pritisak na ¢asovima matematike, mozak bi mi zablo-
kirao od stresa pa bih i zaboravila sve §to sam dotad uila. Cinilo
mi se da sam uzalud ponavljala i vjeZbala jer nisam bila dobra kao
ona djevojcica kojoj smo se potajno divili, a inace je zadirkivali da
je Streberka.

Obzori sadasnjosti

Poput vecine, i ja sam se usporedivala s djevojcicom koja je posti-
zala najbolje rezultate. No, sazrijevaju¢i sam shvatila da sam i ja
inteligentna poput nje, samo na drugaciji naCin. Svaka je od nas po-
stizala sjajne rezultate u razli¢itim oblastima. Upornim radom i za-
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laganjem sam naucila, a to Zelim podijeliti s vama, da ne postiZzemo
svi Zeljene rezultate onda kad to Zelimo niti istovremeno u istim
oblastima. Neko ¢e shvatiti zadatke iz matematike u toku Skolova-
nja, a neko tek za deset godina kad bude morao/la primjenjivati
odredene formule i pravila. Neko mozda nece nikada, ali ¢e zato
biti sjajan/a umjetnik/ca, sportista/Kkinja, knjiZevnik/ca ili nesto
drugo.

Shvatila sam da sviimamo Shvatila sam da svi imamo ta-

talente i nesto po cemu [Jente i nesto po ¢emu smo jedin-

smo_jedinstveni, te da o oni to da nema potrebe da
nema potrebe da budemo

kao drugi. Vazno je ¢uvati budemo kao drugi. Vazno je cu-
svoju osobnost i ono $to  vati svoju osobnost i ono Sto nas
nas Cini drugacijima od  «n; grygacijima od ostalih.
ostalih.
Ovo bismo trebali primjenjivati i u vaspitavanju kako ne bismo vr-
Sili pritisak konstantno usporedujuci dijete s drugima. Prisjetite se
kako ste se osjecali dok su vas kao dijete uporedivali s drugima!
Posebno nakon roditeljskih sastanaka kada su, ukoliko dobijete
loSu ocjenu, roditelji pricali o tome kako su sva druga djeca posti-
gla bolje rezultate te insistirali da se ugledate na njih. Roditelji nisu
svjesni koliko takve usporedbe imaju negativan utjecaj na razvoj
djeteta.

Zapravo, roditelji ima- “Umjesto da kazemo djetetu: Za-

ju veli utjecaj na uspjeh &t pisi poput svoje sestre/bra-

djeteta nego Sto moZda
v. . ? - ] - . -
i misle. Istrazivanje pro- 4% trebamo ohrabriti dijete i

vedeno na Univerzitetu naglasiti da ne treba biti snuz-
Brigham Young - s 388 ti-  deno kad u ne¢emu ne uspije.”
nejdZera i roditelja - po-

kazalo je da djeca ¢iji roditelji vjeruju u njihovu inteligenciju po-
stizu bolje akademske uspjehe. Istovremeno djeca roditelja koji
manje vjeruju u njihove sposobnosti postizu slabije rezultate.?
Profesor razvojne psihologije, Alexander C. Jensen, istiCe da su us-
poredivanja neizbjeZna, ali da je klju€ u tome da se fokusiramo na
pozitivne strane i vrline. “Umjesto da kaZzemo djetetu: Zasto nisi

3 Marianne, Holman. BYU study finds negative academic outcomes from comparing children,
https://www.ldschurchnews.com/archive/2015-07-23/byu-study-finds-negative-academic-out-
comes-from-comparing-children-42920 (10.08.2018.)
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poput svoje sestre/brata?, trebamo ohrabriti dijete i naglasiti da ne
treba biti snuZdeno kad u ne¢emu ne uspije.”*

Usponi i padovi su sastavni dio Zivota. Vazno je kako na njih reagu-
jemo. Kada doZivimo neuspjeh, ne trebamo se usporedivati s drugi-
ma, nego hrabro nastaviti dalje i vjerovati da ¢emo savladati svaku
prepreku. Ovo je teSko razumjeti djetetu u razvoju, ali i odrasloj
osobi koja nesvjesno Zivi Zivote drugih ljudi pri tome zaboravljajuci
i propustajuci prliku da Zivi vlastiti.

Buduc¢nost je pred nama

Ono Sto smo proZivjeli u proslosti i shvatili kao odrasle osobe tre-
bamo projicirati na budu¢nost kako ne bismo podlegli novom pri-
tisku drustva, radne sredine, porodice, partnera i drugo. Medijski
poZeljne slike Zena i muskaraca se tako agresivno namecu svima,
ne samo mladima, da je teSko odoljeti i ostati svoj i ne upasti u za-
mku usporedivanja.

Svi ljudi nisu isti i dobro je da je tako jer to svijet €ini raznolikim
mjestom. Mentalni sklop, psihicka i fizicka spremnost na razlicite
situacije i iskuSenja, zrelost, okolnosti pod cijim utjecajima se ra-
zvijamo pa i teZina tereta koji moZemo podnijeti se razlikuju. Zato
se i ne trebamo usporedivati s drugima. Ono Sto je dobro za nekog,
mozda nije za nas. Uostalom, nikad ne znamo $ta nam sutra donosi
i koji ¢emo uspjeh u buduc¢nosti ostvariti. Da bismo postigli sve Sto
Zelimo neophodno je da vjerujemo u sebe i da imamo pozitivnu sli-
ku o onome $to jesmo i po ¢emu smo jedinstveni.

Usporedujmo se samo sa sobom!

Jedina osoba s kojom se trebamo usporediti smo - mi sami. Uspo-
redimo se sa sobom od prije deset godina, nekoliko mjeseci, dana
ili ¢cak minuta. Sigurno ¢emo uvidjeti mnogo promjena i trebamo se
usmjeriti na pozitivne te biti uvijek bolji nego jucer.

4 Ibid.
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ryone

You don’t have to do what
eve
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NE MORAS CINITI SVE STO CINE DRUGI

Berminka
Hrelja Becirspahi¢

Rodena je 1960. godine u Sarajevu. Spe- )
cijalizirala je traumatsku psihologiju i radi
kao sistemska porodi¢na psihoterapeutkinja
i certificirana supervizorica. U svom dugogo-
diSnjem radu i angazmanu je stekla iskustvo
rada voditeljice kvalitete u obrazovanju i pre-

Prva prica ko 3500 sati supervizijskog rada. Trenerica je
Damir je i ovo i konsultantica za NVO, autorica i koautorica
jutro ustao kasno. je istrazivackih izvjeStaja, broSura, tekstova i
Dugo se budio. Po- materijala koji promoviraju mentalno zdrav-

gled mu pade na lje, socijalne vjeStine i komunikaciju medu lju-

harmoniku. Kako \__4ima /
ju je nekada samo volio.
- Hoc¢eS doruckovati? - pita ga majka.
- Pusti me - odgovara Damir ljutito oblace¢i jaknu i patike.
Laganim korakom izlazi iz zgrade. Zastaje i razmiSlja. U Skolu sva-
kako viSe ne ide. U tri Skole je pokuSao. I nista. On je za to najma-
nje kriv. Kada god bi krenuo u $kolu, neko je naiSao da ga odgovori
taj dan.
- ZVVVVVVVITTT.
- Halo. Ja sam. Vozdra, Senade.
- Jesi li spreman?
- Ne znam - reCe Damir.
- Jao vidi kukavice. Covjele, brza para, malo posla.
- Gdje si sad? - upita Damir.
- U kafi¢u. Dodi - odgovori Senad.
I dogovor pade.
- Svi su to uradili. Jednostavno je. Stavis masku, evo ti Djeda Mraz
(hihihihi). UdeS u prodavnicu i bam, dajte sve iz kase. Sve goto-
Vo za minutu.
Sljedece jutro Damir se nije probudio u svom krevetu. Ovaj je bio
bolnicki. Osjecao je bol u vilici, nije vidio na jedno oko. Bilo mu je
muka, soba se vrtjela oko njega.
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Ljudi kojima je vjerovao su ga premlatili. On je samo za njih uzeo
novac, koji su mu potom oteli. Njemu nisu ostavili niSta osim sa-
moce, izgubljenog vremena, straha i odbacenosti.

Druga prica

- Hajde pozuri, zakasni¢emo na probu - Sanjin je trcao, a pored
njega je brzim hodom koracao Zlatan.

- Boga mi mene stid. Nisam ti ja za glumu - pravdao se Zlatan.

- Ne sekiraj se - tjeSi ga Edin - i ja sam tu, valjda meni vjerujes.
VidjeceS kako je dobro. Putujemo, druzimo se, upoznajemo nove
gradove i ljude. Hajde poZuri.

Velika sala Doma za mlade. Cuje se graja, smijeh, neko tiho pjeva.
- Dobro dos$ao - pruza ruku Zlatanu veseo covjek, nasmijan i blag.
- Jesi li ikada nekoga imitirao? - upita kroz smijeh.

- Nisam.

- A bi li pokuSao?

- Ma bi, ali mi neprijatno - odgovori Zlatan.

- Hajde sada, samo sa mnom -covjek se nasmijesi opet.

Pogledao je u Edina. Oko njega pet mladih ljudi... Smiju se, guraju
ga i veselo komentarisu.

- Kako je ovo lijepo - pomisli Zlatan i odmah mu se stvori slika
kako sjedi satima pred kompjuterom. Osjecaj samoce je teZak.
Idem pokusati, pa Sta, valjda mi se nece smijati.

(Dvije godine poslije...)

- Edine poZuri, zakasni¢emo na prijemni - Zlatan nervozno gura
Edina.

- Polako Covjece, polako - odgovara Edin.

Ulaze zajedno u zgradu Akademije za glumu.

- Hajde ti procitaj, ja ne mogu - moli Edin Zlatana.

- Primljeni smo, primljeni - povika Zlatan.

Edin i Zlatan su sada studenti trece godine. Sutra putuju za Itali-
ju. Vode sekciju glume u Domu za mlade.

Razmislimo o razlozima prijateljstva!

Kada se druzimo s nekim ponekada je dobro razmisliti zasto smo
odabrali bas to drustvo. Kakve su osobine tih ljudi? Sta nam se
kod njih svida?

Mnogi mladi ljudi, pod pritiskom vrsSnjaka i zbog straha da ¢e biti
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odbaceni ili ismijani od drustva, pocinju piti, puSiti, uzimati ne-
dozvoljena sredstva. Ne Zele se suprotstaviti grupi prijatelja koja
maltretira vrSnjaka. Zbog straha da ¢e biti odbaceni ¢ak se i sami
tako pocinju ponasati. Mladi su skloni kompromisima i mijenjanju
stavova samo da bi stekli ili zadrzali popularnost kod vrSnjaka.
Koliko puta smo culi ovakva razmisljanja o mladima? Koliko puta
smo procitali razliCite preporuke kako se ponasati, kako reagirati,
kako izbjeci loSu situaciju? I opet se deSavaju neZeljene stvari.
Zamisli sljedecu situaciju!

Petak je, nastava je iz nekog razloga zavrsila dva sata ranije. Od-
luCujes s prijateljima iz razreda otici u kafi¢ u blizini Skole. U ka-
ficu tvoji prijatelji narucuju neko Zestoko pice i nagovaraju i tebe
da popijes isto. Zna$ da nije dobro piti alkohol, ali ne Zelis$ ispasti
kukavica pred prijateljima, a najmanje $to Zeli$ je da te ismiju. Sta
¢esS uciniti? .. v
Odgovora na ovu zami- Kada smo svoji znamo da nesto
§ljenu situaciju je bezbroj. radimo zato Sto Zelimo, a ne sto
Jedan je ipak univerzalan.  drugi od nas o¢ekuju. Kad smo u

Biti svoj. A Sta to, zapravo, . . .. .
Jnali? ] P cjelosti svoji onda smo slobodni.

Samo hrabri mogu biti svoji. Kada smo potpuno svoji, spremni smo
preuzeti rizik i uciti iz vlastitih pogreSaka. Spremni smo biti osu-
deni, pohvaljeni, ignorisani i joS puno toga. Spremni smo i trpjeti,
ali barem znamo zasto. Ne prodajemo se za male stvari, ne glumi-
mo da smo neko drugi. Jer takvi sami sebi ne trebamo. Kad smo
svoji, nije nam problem reci da nemamo novca, da Zelimo ili ne Ze-
limo neSto i da imamo stav o tome. Kada smo svoji znamo da neSto
radimo zato Sto Zelimo, a ne Sto drugi od nas ocekuju. Kad smo u
cjelosti svoji onda smo slobodni.

Put do sebe je zapravo tezak, Sumovit, brdovit, grmovit i svakakav.
Zahtijeva puno svjesnosti, odricanja, truda, strpljenja i odgovor-
nosti. Stalno treba biti budan/a i pratiti Sta se to dogada unutar
sebe, oko sebe i kako se to sve ispreplice.

Zvuci komplicirano, zar ne? Ali nije. BudeS sada i ovdje i traZis isti-
nu. Osnovno je biti potpuno iskren/a sa sobom i to je jedini put do
sebe. U svakom trenutku se pitas: zasto idem na kafu s tom oso-
bom? ZasSto uopce Zelim biti sa tim osobama? ZaSto nekome nesto
dajem?

U prvi mah Ce se pojaviti jedan odgovor, ali ako malo zastanete i
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upitate se da li je istinit do¢i ¢e i drugi odgovor. Vrlo ¢esto drugi ili
tre¢i odgovori nisu bas ugodni, ali to je jedini naCin da dodemo do
istine.

Izazovi roditelja

Pitanje je kako ovo postici
kada smo odgajani u kul-
turi u kojoj je poslusnost
jasan znak dobrog odgoja.
Sto smo poslusniji i pokor-
niji dobivamo vise pohva-
la. Hvale nas $to nema-
mo vlastito misljenje niti
hrabrosti iznijeti vlastiti
stav. Dobijamo pohvale
Sto se ne bunimo ve¢ pokorno slijedimo odluke koje se donose u
nase ime. Danski psiholog i obiteljski terapeut Jesper Juul je mnogo
puta citiran i poznat po izjavi da ne moZemo istovremeno imati i
poslusno i zdravo dijete.

Nije li poslusnost zapravo poruka da nase misljenje niti potrebe
nisu vazniida je jedini izbor slijediti ono Sto drugi rade i Sto od nas
ocekuju? Odgajamo se u kulturi koja nas uci da “ne pravimo talase
da nas ne potope”, a tako zapravo nikada necemo nauciti plivati.
Imati svoj stav i odbiti da budemo “Zrtva” znaci da za takvu odluku
slijedi kazna. Kada odra-
stamo, u svijetu mladih,
odbijanje imitiranja dru-
gih moze izazvati bojazan

Sto smo poslusniji i pokorniji
dobivamo vise pohvala. Hvale
nas Sto nemamo vlastito misije-
nje niti hrabrosti iznijeti vlastiti
stav. Dobijamo pohvale sto se ne
bunimo ve¢ pokorno slijedimo
odluke koje se donose u nase
ime.

Zato poslije, kada drustvo vrs-
njaka kaze da se treba uraditi

nesto, poslusno dijete postaje
meta jer smo ga/ju naucili da
se dobro odgojena djeca ne su-
protstavljaju.

od “kazne” jer smo tako
nauceni i oblikovani. O
kako roditelji grijeSe!

Ako nas dijete pita zbog

cega mora napraviti ne-
Sto, a mi mu odgovorimo “zato jer ja tako kazem” mi postajemo
treneri poslusnih koji nikada nece imati priliku razviti kriticko mi-
Sljenje jer nikada nisu ni nauceni da postoji alternativa.

Zato poslije, kada drustvo vrsnjaka kaze da se treba uraditi nesto,
poslusno dijete postaje meta jer smo ga/ju naucili da se dobro od-
gojena djeca ne suprotstavljaju.

Takva djeca odrastaju sa osjecanjima obaveze na poslusnost i pro-
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dubljuju ga odrastanjem jer se Zivot pocinje usloZnjavati a zahtjevi
za kompromisom povecavati i to na Stetu osjecaja.

Njegujemo kod djece strah da je vlastito miSljenje put ka narusa-
vanju odnosa, pa nauCeni da funkcioniraju u prividnim dobrim
odnosima odrzavaju njihovu sumnjivu stabilnost, a u isto vrijeme
postaju sve nestabilniji i nesigurniji. Kakav paradoks!

[ da. Dobro je znati kazati “ne”.
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MOZES PROMIJENITI SITUACIJU,
SVE JE MOGUCE

Elma
Softi¢c-Kaunitz

~

Rodena je 1961. godine. Diplomirala je
filozofiju i knjiZevnost na Filozofskom fakul-
tetu u Sarajevu, a magistrirala je druStvene
nauke u oblasti religijskih studija, takoder na
Univerzitetu u Sarajevu. Objavila je dvije knji-
ge pod naslovom “Sarajevski dani, sarajevske
no¢i” od kojih je jedna “Sarajevski dani, sara-
jevske no¢i - pisma i dnevnici 1992-1994”

Kada nam neko
kaze da mozemo

promijeniti situa- dozivjela i scensku izvedbu u Torontu, Atlan-
ciju u kojoj se na- ti i Cikagu. Koautorica je (zajedno sa Pavlom
lazimo, najcesce Kaunitzom) stripovanih prica “Nira”, te zbirke
pomislimo na pre- prica “Sve Sto (ne) Zelimo znati” u izdanju TPO

Fondacije. Radi na mjestu generalnog sekre-
tara Jevrejske opStine u Sarajevu i Jevrejskog
kulturno-prosvjetnog i humanitarnog drustvu

K “La Benevolencija”. )

preke koje nas Ce-
kaju te kako mno-
gl prije nas nisu
uspjeli i obeshra-
brimo se. Zbog toga je vazno imati roditelje, nastavnike i prijatelje
koji ¢e u teskim trenucima biti sigurni u nas i pomo¢i nam da shva-
timo kako moZemo napraviti promjenu. Iz perspektive roditeljke,
ali i nastavnice koja je dugi niz godina radila sa djecom u srednjoj
skoli, Zelim podijeliti iskustva i ono $to sam imala priliku vidjeti,
analizirati greske koje sam pravila dok sam ucila Sta je vazno u od-
goju kako bi dijete imalo dovoljno samopouzdanja i moglo savlada-
ti sve prepreke koje mu/joj se nadu na putu.

“Najbolji su roditelji oni potencijalni’, iznervirano mi je rekla Biba
prilikom jednog slucajnog susreta na ulici. U to vrijeme obje smo bile
mame koje su pokusavale da se priviknu na novu stvarnost. Djeca su
bila u dobi kada se bune protiv roditeljskog i ostalih autoriteta. Ona
je bila vrlo frustrirana prethodnim susretom sa nasom mnogo mla-
dom poznanicom, inace psihologinjom koja je upravo pocela raditi u
porodicnom savjetovalistu. Kada joj se moja prijateljica poZalila na
kéerino ponasanje, mlada je psihologinja rekla da je potrebno pora-
diti na boljoj komunikaciji sa djetetom. “Rekla mi je sve Sto ve¢ znam’,
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nastavila je ljutito Biba, “ali mi nije rekla kako. Pitacu je kroz koju
godinu kad bude imala svoju djecu.”

" . . ] Kako odgajati djecu da
Savrseno roditeljstvo je ro- imaju  samopozudanja i
diteljstvo za koje postoji plan. hrabrosti mijenjati situ-
Zasniva se na akciji, a ne na re- 2c1jé u kojima nisu sret-

. , . niizadovoljni? Elizabeth
akciji. Na znanju, a ne na slucaj- p, 4 e knijizi Cwéeno

nosti. Na promisljanju, a ne na roditeljstvo kaze: “Savre-
ljutnji. Na razumnim potezima, no roditeljstvo je roditel;-

. ” stvo za koje postoji plan.
a ne na glupostima. )
Zasniva se na akciji, a ne

na reakciji. Na znanju, a ne na slucajnosti. Na promisljanju, a ne na
ljutnji. Na razumnim potezima, a ne na glupostima.”* Priznajem da
sam tokom odgajanja svoje djece napravila sve greske koje Pantley
spominje jer nisam razumjela koliko je vazna dobra komunikacija.

Dobra komunikacija jaca sampouzdanje

Kada smo se Biba i ja mjesecima kasnije ponovo srele, prisjetile smo
se opaske mlade psihologinje o izgradnji dobrog odnosa sa svojim
djetetom. Biba je rekla: “Ona je u jednom bila sasvim u pravu: uko-
liko hoce$ dobar odnos sa svojim djetetom, mora$ shvatiti da je to
dvosmjerni proces izmedu partnera - tvoje dijete je tvoj partner u
odgojnom procesu.”

Mnogi roditelji u odgoju namecu vlastitu viziju buduc¢nosti djete-
tu, uz idealno zamisljenu sliku osobe u koju treba izrasti. Cesto se
prema djeci odnosimo kao da je njihova jedina obaveza poslusnost
pa propustamo priliku pazljivo slusati i iskoraciti iz zadatih shema
i obrazaca ponasanja. Vrlo brzo sam dokucila da moje odgojne me-
tode daju dobre rezultate samo i iskljuCivo kada su mi kéerka i sin
imali pozitivnu sliku o sebi i svom mjestu u svijetu odnosno razvi-
jenu svijest o vlastitim sposobnostima, mjestu u porodici i medu
vrs$njacima, nastavnicima i drugim odraslim osobama. To je samo-
pouzdanje i s tim se niko ne rada. Radi se o cjeloZivotnom odnosno
procesu koji nikada ne prestaje i u kojem roditelji, barem u prvih
dvadesetak do dvadesetipet godina Zivota djeteta, imaju klju¢nu
ulogu. Nekada se ta uloga produZi i na kasnije godine jer je samo-

1 Elizabeth, Pantley. Savrseno roditeljstvo, Mozaik knjiga, Zagreb, 2002, str. 7.
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pouzdanje neSto Sto se moZe i izgubiti i ponovo izgraditi.

Zdravo samopouzdanje (jer postoji i ono koje to nije — npr. pretjera-
no samopouzdanje ili umisljenost)? je solidna osnova Koja ¢e djeci
pomoci da se suoce sa razli¢itim problemima te ih nauciti da mogu
mijenjati vlastite Zivote i utjecati na situacije u kojima se nadu.

Naravno, za to su potrebni i res ] ) ]
dobra i zdrava komunika- Roditelji trebaju pripremati

cija i partnerski odnos u djecu za samostalan Zivot i to ne
kojem su obje strane svije- mogu uspjesno posti¢i ako ne-
sne svojih prava i obave- )45y kontrolu. Djeci su potreb-

za, ali i vrijednosti takve .
komunikacije. Ovakva ko- 1€ kontrola i uputa.

munikacija ne znaci “totalnu demokratiju” u kojoj obje strane ima-
ju “jednako pravo glasa” u svim pitanjima. Roditelji trebaju pripre-
mati djecu za samostalan Zivot i to ne mogu uspjesno posti¢i ako
nemaju kontrolu. Djeci su potrebne kontrola i uputa. Naci pravu
mjeru u komunikaciji je veliko umijece koje roditelji uce i stjecu, a
osnovni uslov da se to postigne je otkriti i usmjeravati djecije afini-
tete, kapacitete i sposobnosti te odgovoriti njihovim Zeljama u onoj
mjeri koja Ce osigurati uspjeh i napredak a sprijeciti i ukloniti ak-
tivnosti i Zelje koje vode suprotnom.

Odrasli su vrlo Cesto optereceni vlastitim iskustvima i neskloni da
mijenjaju stvarnost za koju znaju da nije idealna, ali je smatraju
prihvatljivom ili nepromijenjivom. Pri tome ¢esto zaboravljaju da
svijet nije nepokretno i nepromjenjivo mjesto, da je u stalnoj mijeni
kako bi rekao Heraklit.

Postoje situacije kada djecija potreba da se pokrene ili ucestvuje u
necem novom dode u sukob sa naSim nastojanjem da odrZimo po-
stojeCe stanje iz razloga Sto ne vjerujemo u uspjeh ili nam se neki
pokusaj €ini nepotrebnim. Tada trebamo razmisliti o tome rukovo-
di li nama strah da ono S$to dijete hoce uciniti nece uroditi plodom,
iako bi eventualna promjena bila dobra i poZeljna. Evo jedan pri-
mjer:

Sin moje prijateljice je od malih nogu pokazivao veliku ljubav pre-
ma Zivotinjama. Kako su Zivjeli u malom stanu, a ni ona ni muz nisu
imali izgraden odnos prema Zivotinjama, sve sinovljeve molbe da se
nabavi maca ili pas, ostajale su neuslisane. Kada je sin odlucio da nje-

2 Adriana, Kuci. Djeca na putu do zdravog samopouzdanja, http://www.ringeraja.ba/clanak/dje-
ca-na-putu-do-zdravog-samopouzdanja_620.html (24.08.2018.)
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guje bolesno Stene koje se odnekud pojavilo u napustenom prostoru
nikada dovrsene zgrade u njihovom naselju, zabranili su mu. No, on
nije odustao vec je krisom s jos nekoliko drugova i drugarica napra-
vio kucicu za Stene. Hranu su kupovali od dZeparca. Roditelje jedne
djevojcice su nagovorili da plate lijeCenje i pelcovanje, a nastavnicu
biologije potakli da kontaktira sa viasnikom jednog “pet shopa” te da
on uzme Stene i pokusa mu naci udomitelje. Rezultat: Stene je izra-
slo u ogromnog psa kojeg, sad vec ostarjelog, svakodnevno u Setnju
izvodi jedna starija gospoda koja je presretna sto ga ima. Sin mojih
prijatelja je, opet protivno njihovoj Zelji, upisao veterinarski fakultet
i izvanredan je student trece godine studija. Uspostavio je kontakt
sa vlasnikom jedne uspjesne ergele konja u Australiji i dogovorio se
da naredno ljeto provede u toj ergeli uceci o uzgoju konja. Roditelji
su provjerili o kakvoj se ergeli radi. Buduci da nisu u situaciji platiti
njegovo putovanje, sin je nasao rjesenje. Vlasnik ¢e mu platiti tros-
kove prevoza te obezbijediti smjestaj i ishranu, a sin je radeci razne
honorarne poslove obezbijedio novac za dZeparac.
. o . Koliko god nam se cinilo
Koliko god nam se cinilo da dje- 4, djeca ne znaju $ta je za
ca ne znaju Sta je za njih dobro  njih dobro te koliko god

te koliko god smatramo da se ne ~ S™3tramo da se ne treba-
. v p . . Ju angaziratli u promjeni
trebaju angaZzirati u promjeni onoga §to smatramo pri-

onoga Sto smatramo prihvatlji- hvatljivim i/ili dovoljno
vim i/ili dovoljno dobrim, treba- ~90brim, trebamo se po-

.. ] truditi da shvatimo zasto
mo se potruditi da shvatimo za- dijete nesto Zeli i prufiti
sto dijete nesto Zeli i pruzitimu/ mu/joj podrsku. Djecu
joj podrsku. treba poticati u nastoja-

njima da se bave onim $to
vole. Takoder ih treba podrzati u Zelji da istraZuju stvarnost i po-

moci im da pronadu pravi nacin.

Kako naci mjeru?

Samopouzdanje je velika blagodat, ali je njegova izgradnja vazan
i zahtjevan zadatak koji se postavlja pred svakog/u roditelja/icu,
Skolu i cijelo drustvo. Da bismo kao roditelji mogli odrediti da li
dobro postupamo ne moramo nuzno uciti na vlastitim greSkama.
Tesko je odrediti pravu mjeru ohrabrenja i podrske u izgradnji
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sampouzdanja. Koliko je malo, a koliko previSe? U tome nam sva-
kako mogu pomoci savjeti eksperata. Psiholog Carl Pickhardt ima
sedamnaest savjeta za roditelje:

1. Cijenite trud koji su ulozili, neovisno jesu li pobijedili ili izgubili
2. Poticite vjeZbanje za izgradnju kompentencija

3. Pustite ih da sami pronadu rjeSenje problema

4. Pustite ih da se ponasSaju u skladu sa svojim godinama (ne ocCe-
kujte da se ponasSaju kao odrasle osobe)

5. Poticite znatizelju

6. PruZzite im nove izazove

7. 1zbjegavajte precace ili stvaranje izuzetaka za vaSe dijete

8. Nikad ne Kkritizirajte njihovu izvedbu

9. Gledajte na pogreske kao na kocke koje vam pomaZu u ucenju
10. Otvorite vrata novim iskustvima

11. Naucite ih ono $to znate raditi (bit ¢ete im uzor do tinejdZerskih
godina)

12. Nemojte im reci kad ste zabrinuti za njih

13. Hvalite ih kad se bore s raznim nedacama (Zivot nije posSten)
14. Ponudite im svoju pomoc¢ i podrsku, ali nemojte pretjerivati
15. Podrzite njihovu hrabrost da probaju neSto novo

16. Slavite uzbudenje koje donosi ucenje

17. Budite autoritativni, ali ne previSe snaZzni ili strogi?

Posebno vaznim smatram  yeéjng roditelja danas Zeli sve

tre¢i savjet - pustite ih iiositi zb ¢ 5t .
da sami pronadu rjeenje T'JESItI zZDOg toga Sto nemaju

problema. Ve¢inaroditelja ~ strpljenja pustiti djecu da sami
danas Zzeli sve rijesiti zbog  produ taj proces, tesko im se no-
toga Sto nemaju strplje- .y v . v

: o . siti s greSkama koje su nuzne
nja pustiti djecu da sami o o
produ taj proces, teskoim  kada se otkrivaju nove stvari i
se nositi s greskama koje  rjesavaju problemi ili naprosto

su nuzne kada se otkriva- . Lo g ¥
. .. .. - Zzele pomoci djetetu da to sto
ju nove stvari 1 rjesavaju

problemi ili naprosto zele  Prije rijesi.

3 Jacquelyn, Smith. Psichologists say parents should do these 17 thing to raise a more confi-
dent child, https://www.independent.co.uk/news/a-psychologist-says-parents-should-do-these-17-
things-to-raise-a-more-confident-child-a7214366.html) (28.08.2018.)
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pomoci djetetu da to Sto prije rijeSi. Na taj nacin nesvjesno urusa-
vaju samopouzdanje djeteta jer ¢e ono i dalje ocekivati da mu rodi-
telj/ica rjesava problem kada naide na sljedeci problem i prepreku.
Sljedeca prica iz odgajateljskog iskustva mojih roditelja i sestre po-
kazuje koliko je vazno pustiti djecu da sama pronalaze rjeSenja.
Moja sestra je svojevremeno za rodendan dobila mali friZider na ba-
terije - igracka ne veca od dvadesetak centimetara. FriZider nije hla-
dio, ali je imao malu Zaruljicu koja bi se upalila kada se otvore vrata.
IstraZujuci sve mogucnosti tog “friZidera” moja petogodisnja sestra
je pokusala pojacati svjetlo tako sto je friZider prikljucila na mnogo
jacu bateriju. Naravno, sve je pregorjelo uz bljesak Zarulje. Kada su je
mama i tata upitali zasto je to napravila, jednostavno je odgovorila
da je htjela vidjeti sta Ce se desiti. Danas je injZenjerka elektrotehnike
sa dvadeset godina radnog staza, vrlo zadovoljna poslom kojim se
bavi.

Ovim primjerom ne Zelim reci da treba podrZavati rusilacki nagon
- jer je ponekad i on u osnovi djeCijeg ponasSanja - niti da treba
pohvaliti dijete za svaku rastavljenu odnosno pokvarenu stvar. Prvi
korak treba biti shvatanje djetetovog motiva, pohvala njegove/nje-
ne potrebe da istraZuje, ali i upoznavanje s tim da stvari i odnosi
imaju vrijednost i da se mogu promijeniti uz uslov da se napravi
Sto manja Steta i da je potrebno prethodno ste¢i neka znanja. Ova-
kav pristup doprinijece razvoju asertivnosti odnosno sposobnosti
djeteta da se zauzme za sebe i vlastita prava bez nanosenja Stete
drugima. Sto se ti¢e primjera frizidera - $teta je bila neznatna, a
moja sestra je naucila vaznu lekciju o struji.

Biti roditelj nije jednostavno, nikada nije bilo i nikada nece. Govo-
reci o “procesu roditeljstva” Maja Ljubeti¢ u knjizi Biti kompetentan
roditelj piSe: “...od roditelja zahtijeva prilagodbu, rast i sazrijevanje
te stalno ucenje novih vjeStina poput takti¢nosti i asertivne komu-
nikacije, pregovaranja, nenasilnog rjeSavanja problema, vodenja i
slicnoga kako bi taj proces mogao neometano teci.”* Roditelji treba-
ju iskoristiti stru¢ni savjet pedagoga i psihologa kada to okolnosti
zahtijevaju, ali se i prije nego li problem iskrsne trebaju posvetiti
vlastitom pedagoSkom obrazovanju.

4 Maja, Ljubeti¢. Biti kompetentan roditelj, Mali profesor, Zagreb, 2007, str. 47.
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I Skola je vazna u izgradnji samopouzdanja

Roditeljski dom je mjesto gdje se dijete osjeca sigurno i zasSti¢eno
i gdje moZe - na laksi ili tezi nacin te uz vecu ili manju pomoc¢ ro-
ditelja i ostalih ¢lanova porodice - izgradivati samopouzdanje. Pri
susretu sa Skolom dijete doZivljava neSto poput kulturoloskog Soka
koji moze dovesti do diferenciranja ponasanja na ona za “kué¢nu
upotrebu” i druga za potrebe nove sredine.

Nastavnici i Skola bi morali posvetiti mnogo viSe paznje razvoju

samopouzdanja ucenika - e ] ] )
od prvog $kolskog tasado Moralni i eticki kodeksi, koje bi

kraja srednjoskolskog ob-  svaki/a gradanin/ka trebao/la

razovanja. Medutim, tesko, ¢,itj ne mogu biti svedeni na
je oCekivati takvo Sto u na-

stavnom procesu Koji nije Skolske predmete poput vjero-
organiziran po modelu nauka, filozofije ili gradanskog
1n.t(.eraktlvne nastave. L.Jcet drustva i demokratije.

nici su uglavnom pasivni
slusaoci koji samo odgovaraju na postavljena pitanja. Da li zbog
Skolskog plana i programa, rigoroznih pravila ministarstava i pro-
svjetno-pedagoskih zavoda ili nepostojanja kulture stalnog pro-
pitivanja i istraZzivanja u nastavi, mladi ljudi i nakon srednje Skole
odnosno na fakultetu nastavljaju pasivno obrazovanje. Sampouz-
danje koje su eventualno ponijeli iz ku¢e vremenom nestaje i kao
odrasle osobe Cesto nisu sigurni u vlastite sposobnosti. Proizvod su
takozvanog parohijalnog tipa licnosti koja ne propituje niti kriticki
promislja vec slijepo i poslusno slijedi.

Nastavnik/ca bi trebao/la imati ulogu voditelja/ice, onog/e koji/a
¢e djecu potaknuti da uce, postavljaju pitanja, povezuju znanja iz
razliCitih oblasti, da iz ¢injenica izvode zakljucke te bi trebali razviti
ljubav prema ucenju. Nadalje, trebalo bi da im razviju intelektualne
dosege koji ¢e djecu pripremiti da u moru razlicitih informacija ne
“nasjednu” na ekstremne ideologije odnosno trebali bi im razvijati
sposobnost kritickog misljenja i pripremiti ih da shvate aktuelne
gospodarske, drustvene i politicke okolnosti u svojoj domovini i u
svijetu.

Moralni i eticki kodeksi, koje bi svaki/a gradanin/ka trebao/la
usvojiti ne mogu biti svedeni na Skolske predmete poput vjerona-
uka, filozofije ili gradanskog drustva i demokratije. U okviru ovih
predmeta se predaju moralni i eticki kodeski kao skup pravila koja
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treba nauciti da bi se dobila ocjena Sto ima vrlo malo utjecaja na
stvarni zZivot djece i mladih. Zadatak nastavnika je, izmedu ostalog,
da zainteresiraju ucenike za predmet te zajedno sa pedagozima i
psiholozima ocijene koji su afiniteti i kapaciteti svakog/e pojedi-
nog/e ucenika/ce i da u skladu sa tim usmjeravaju obrazovanje
prema oblastima za koje on/a pokazuje najviSe sposobnosti i zani-
manja.

Svima su nam potrebne rijeci ohrabrenja. Rijeci i konkretni Cinovi
podrske trebaju biti utkani u odgojni proces pravilnom komunikaci-
jom koja podrazumijeva slusanje djeteta umjesto nametanja vlasti-
tih vizija te podrskom djecijoj znatiZelji i traganjima za rjeSenjima.
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LJUBAZNOST NIJE SLABOST

Sabahudin
Ceman

Roden je u Zenici. U Miljanovcima kod )
Tesnja zavrSava osnovnu $kolu, a potom Gazi Husrev-bego-
vu medresu u Sarajevu. Nakon toga odlazi na studij u Egi-
pat na Cuveni univerzitet Al-Azhar u Kairu. Nakon uspjesno
okoncanog studija, vraca se u TeSanj. Trenutno je profesor
u Gimnaziji “Musa Cazim Cati¢” i Srednjoj tehni¢koj $koli u

TesSnju.
N ),

Kenet Svarc (Kenet Swartz), uspje$an bostonski advokat je imao
samo Cetrdeset godina kada mu je dijagnosticiran rak na plu¢ima.
Dan prije zakazane operacije doSao je u pripremno odjeljenje bol-
nice gdje je u prepunoj cekaonici, u kojoj su uzurbane medicinske
sestre jurile oko njega, Cekao da ga neko prozove. Kad je konacno
prozvan, usao je u ordinaciju u kojoj je medicinska sestra obavila
s njim predoperativni razgovor. U pocetku je djelovala vrlo osor-
no - Svarc se osje¢ao kao tek jo$ jedan bezli¢ni pacijent. Kad joj je,
medutim, rekao da ima rak pluca, lice joj se smeksalo. Uzela ga je
za ruku i pitala ga kako se nosi s tim. Dok joj je pricao o svom dvo-
godiSnjem sinu Benu, njih su dvoje odjednom izasli iz svojih uloga
medicinske sestre odnosno pacijenta. Ona mu je rekla da ima bra-
tica koji se takoder zove Ben. Na kraju razgovora medicinska sestra
je brisala suze. [ mada nije imala obic¢aj da silazi u operacioni blok,
obecala je da ¢e do¢i da ga posjeti. Sljedeceg dana, dok je u kolicima
cekao da ga odvedu na operativno odjeljenje, posjetila ga je. Uze-
la ga je za ruku i sa suzama u o¢ima mu poZeljela srecu. To je bio
samo jedan u nizu saosjecajnih susreta s medicinskim osobljem,
izliv dobrote koja je, kako je Svarc tada rekao, “nepodnosljivo ¢inila
podnosljivim”. Nekoliko mjeseci kasnije, kratko pred smrt, Svarc je
osnovao zakladu za koju se nadao da ¢e takve trenutke dobrote uci-
niti dostupnijim svakom pacijentu. U masacusetskoj opcoj bolnici
osnovao je Centar Kenet B. Svarc, pruzajuci tako “podrsku i pomoé
saosjecajnoj zdravstvenoj brizi” koja bi davala nadu pacijentima i
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podrsku licima koja im ukazuju brigu, i koja bi doprinosila i proce-
su izlijeCenja.!

Svi volimo kad je neko lju-
bazan/a i dobar/a prema
nama, a Cesto sami nismo
ljubazni. Ljubaznost i lije-
po ophodenje dio su svih
svjetonazora. JoS davno
Aristotel je govorio da je
ljubaznost karakteristika velikodusnih ljudi. Ljubaznost u bosan-
skom jeziku, znaci pristojnost i srdacno, prijateljsko, susretljivo
ophodenje s drugima.? Danas je sve manje ljubaznog ophodenja.
Prevladavaju agresivnost, nervoza, teske rijeci, pa i etiketiranje Sto
narus$ava razumijevanje i dobre odnose s drugim ljudima.

Svi volimo kad je neko ljuba-
zan/a i dobar/a prema nama, a
Cesto sami nismo ljubazni. Lju-
baznost i lijepo ophodenje dio
su svih svjetonazora.

Biti dobar, uprkos stereotipima!

Ljubaznost, lijepi maniri i nacin ponaSanja uglavnom se sticu joS od
ranog djetinjstva u okrilju porodice, a kasnije u odgojno-obrazov-
nim institucijama. Lijepo je Cuti od djece, ali i starijih jednostavne
a Carobne rijeci: hvala, molim, oprosti, izvini. Medutim, u mnogim
patrijahalnim drustvima
neki roditelji ne uce svoju
djecu (posebno musku)
lijepim manirima jer ni
sami nisu tako odgajani.
Cak takvu vrstu manira
smatraju slaboS¢u koja

U mnogim patrijahalnim drus-
tvima neki roditelji ne uce svoju
djecu (posebno musku) lijepim
manirima jer ni sami nisu tako
odgajani. Cak takvu vrstu mani-

ra smatraju slaboscu koja ugro-
Zava ono Sto se sterotipno u pa-
trijarhalnim drustvima smatra
“pravim muskarcem.”

ugrozava ono Sto se ste-
rotipno u patrijarhalnim
drustvima smatra “pra-
vim muskarcem.”

Kada su percepcije o rod-

nim ulogama uvjetovane

1 Danijel, Goleman. Socijalna inteligencija. Nova nauka o ljudskim odnosima, Geopoetika, Beo-
grad, 2010, str. 257-258.

2 Tbrahim, Cedi¢. (ur.), Rjecnik bosanskog jezika, Institut za jezik, Sarajevo, 2007.

3 Zilka, Spahi¢ Siljak. Zene, religija i politika. Analiza utjecaja interpretativnog religijskog
naslijeda judaizma, krscanstva i islama na angazman zene u javnom zivotu i politici, IMIC Zajedno,
CIPS Univerziteta u Sarajevu, TPO Fondacija, Sarajevo, 2007, str. 174-304.
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stereotipima i dihotomiziranom slikom onoga Sto je pozeljan imidz
muskarca i zene* onda se ljubaznost smara femininom karakterist-
kom. Otvoreno pokazivati ljubaznost se u takvom sisitemu smatra
slaboS¢u za muskarca, a ne znakom lijepog ponasanja. Na primjer,
prevesti stariju Zenu preko ulice za jednog tinejdZera, ako ga vidi
neko od njegovih vr$njaka, moze biti predmetom izrugivanja i mar-
ginalizacije. Na taj nacin  yoriki  pelaludin - Rumi - kaze
se odgajaju nasilnici a ne y B y \

ljubazni ljudi! Takvi vrlo da nije vazno koji nam je mo-
rijetko ili nikako ne po- tiv za cinjenje dobra, vazno je
kazuju ljubaznost prema g, gq ¢inimo: “Budi dobar pre-

djeci, starijima, pa cak ni ) B .
prema osobama s invali- M@ Svim stvorenjima, za ljubav

ditetom! Boga, ili za mir tvoje vlastite
Neko je ljubazan zato Sto gy e da bi tvoje o¢i uvijek vidje-

mu to nalazu religijska le Priiatelia.”
nacela, drugi/a zato §toto L€ Pryatelja.

smatra vaznim dijelom ljudskosti, a neko zato Sto je i sam/a isku-
sio/la posljedice neljubaznosti pa osjeca da je ispravno tako postu-
pati. Thomas Hobbes, filozof iz 17. stoljeca, je unatoc svojim tvrd-
njama da je zZivot u prirodnom stanju “opak, surov i kratak”, rat svih
protiv svakoga, govorio je o vaznosti ljubaznosti.

Jednog dana, dok je iSao londonskim ulicama, naiSao je na starog,
bolesnog ¢ovjeka koji je prosjacio. Dirnut, Hobs mu je dao izdasnu
milostinju. Kad ga je prijatelj upitao da li bi tako postupio i da ne
postoje religijska naredba ili filozofsko nacCelo o pomoci potrebiti-
ma, Hobs je odgovorio da bi. Njegovo objasnjenje: i sam je osjetio
patnju kad je ugledao bijedu onog Covjeka, te isto kao Sto je malo
olaksala Covjekov jad, udijeljena milostinja je “olaksala i meni.”
Veliki DZelaludin Rumi kaZe da nije vazno koji nam je motiv za Ci-
njenje dobra, vazno je da ga ¢inimo: “Budi dobar prema svim stvo-
renjima, za ljubav Boga, ili za mir tvoje vlastite dusSe da bi tvoje oCi
uvijek vidjele Prijatelja.”®

4 Ibid.

5 Danijel, Goleman. Socijalna inteligencija. Nova nauka o ljudskim odnosima, Geopoetika, Beo-
grad, 2010, str. 66.

6 Dzelaludin, Rumi. Fihi ma fihi, Sarajevo, Kaderisko-Bedeviska tekija, (bez godine izdanja),
str. 187.
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U etickim teorijama pojam “dobra” predstavlja jedan od najstari-
jih i srediSnjih pojmova cija je susStina reducirana na: zadovoljstvo
(hedonizam), sre¢u (eudaimonizam) ili na interes ili korist (utili-
tarizam). Dakle, pojam dobra ima pluralno znacenje. Mi obi¢no ka-
Zemo da je osoba dobra ako radi dobra djela, ne ulazeci u motive
¢injenja tog djela. Dobro i zlo oduvijek su prisutni u razli¢itim va-
rijacijama u medusobnim
Y odnosima medu ljudima.
otvara. To je posebno uocljivo u
svakodnevnoj verbalnoj i neverbalnoj komunikaciji. Svi smo isku-
sili mo¢ lijepe rijeci i lijepog ophodenja a narodna mudrost kaZe:
“LijeparijeC i gvozdena vrata otvara.”
Ljubaznost prema drugim osobama moZemo iskazivati na razliCite
nacine. “Osmijeh je sunce koje tjera zimu sa Covjekovog lica”, kaze
Victor Hugo. Bez ijedne rije¢i moZemo drugima pokazati Sta nosi-
mo u svojoj nutrini: da li su nam misli vedre, dobronamjerne i ¢o-
vjekoljubive ili njima suprotne. Mudri ljudi su shvatili da najvecu
korist ili Stetu, u zavisnosti kakve misli ili djela neko ima, ima sam
covjek. Vazno je njegovati pozitivne misli jer utjecu na nasu licnost
kako je Mark Twain opisao da je ljutnja kiselina koja moze da nane-
se viSe Stete posudi u kojoj se nalazi nego onome na Sto se prospe.

“Lijepa rije¢ i gvozdena vrata

Mogu li se vrline nauciti?

U raspravama o etickim ucenjima pokusava se dokuciti da li je lju-
baznost prirodna karakterisitika covjeka ili je stiCemo odgojem.
Proucavajuci ljudsku prirodu i reakcije Danijel Goleman je doSao
do sljedeceg zakljucka:

“Nas mozak je unaprijed podesen na dobrotu. Mi automatski priti-
cemo u pomoc¢ djetetu koje vristi od straha, automatski Zelimo da
zagrlimo bebu koja se smijeSi. Takvi emocionalni impulsi su ‘nad-
moc¢ni’: oni u nama izazivaju instantne i nepripremljene reakcije.
To Sto se taj prelazak od empatije na radnju deSava tako automat-
ski brzo ukazuje na postojanje sistema kola namijenjenog upravo
tome. Osjecaj ojadenosti pokrece hitnu potrebu da se pomogne.”’
Ako je ljudska priroda takva, kako onda vidimo oko sebe toliko
neprimjerenih, gesti, rijeci i postupaka? Jesmo li uistinu prirodno
predisponirani za dobrotu i ljubaznosti ili smo podjednako otvo-

7 Danijel, Goleman. Socijalna inteligencija. Nova nauka o ljudskim odnosima, Geopoetika, Beo-
grad, 2010, str. 66.
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reni i za dobro i zlo. Koja . . 3
je uloga genetskog naslije-  ‘Ako bi se tvrdnja o nemogucno-

da, a koja je uloga odgoja?  sti poboljsanja karaktera pri-

Dzerom Kagan sa Harvard b o4ila tada bi svi moralni im-
univerziteta smatra da u

ljudskoj prirodi kolitina perativi trebali prestati imati
dobrote znatno preteze bilo kakvo znacenje, a instruk-

nad koli¢inom zlobe: .. O,
cije, opomene, obrazovanje i sa-
“lako ljudska bica naslje- Jé op ’ J

duju biolodku sklonost modisciplina bi bili bez ikakve
koja im omogucuje da Kkoristi...”

osjecaju srdzbu, ljubomo-

ru, sebicnost ili zavist, te da prema tome budu gruba, agresivna ili
nasilna... ona nasljeduju i jednu jos jacu biolosku sklonost, sklonost
prema dobroti, saosje¢anju, saradnji, ljubavi i njezi - narocito pre-
ma onima u nevolji.” Ovaj urodeni eticki osjecaj, dodaje on, “biolos-
ka je odlika nase vrste.”®

Postoje razliciti teorijski pristupi ucenju o etickim vrijednostima i
vrlinama. Jedni smatraju da su vrline urodene. Sokrat, Platon i Ari-
stotel su naglaSavali neopravdanost nedoumica o mogucnosti pre-
obrazbe na primjer nemilosrdnog i nepravednog Covjeka u covje-
koljubivog i pravi¢nog. Sokrat tu dilemu razrijeSava tako Sto kaze
da “Covjek dobre ili loSe osobine nosi od roditeljskog vaspitanja...”®
Poznati islamski mislilac Al-Gazali takoder smatra da se karakter
covjeka gradi:

“Ako bi se tvrdnja o nemogucénosti poboljSanja karaktera prihvatila,
tada bi svi moralni imperativi trebali prestati imati bilo kakvo zna-
cenje, a instrukcije, opomene, obrazovanje i samodisciplina bi bili
bez ikakve koristi... 0dgoj je neSto uzviseno i zato je posao odgaja-
telja najodabraniji i najplemenitiji poziv.”*°

Dakle, roditeljski odgoj moZe imati znacajnu ulogu u formiranju ka-
raktera jedne osobe. Medutim, odgoj i obrazovanje kod nas se ¢esto
svode na sticanje diplome Sto samo po sebi ne odgaja ljude. Znanje
bez istinskih vrlina moZe biti opasno ako se zloupotrijebi. Ako se

8 Muslija, Muhovi¢. Uvod u etiku, Graffo M d.o.o. Sarajevo, 2005, str. 231
9 Ibid.

10 Muhammad, Umar-ud-din Sh. Muhammad, Ashraf. The Ethical Philosophy of Al-Gazali,
Kashmiri Bazar, Lahore, 1977, str. 79.
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obrazovanje, iako u prvom dijelu te rijeci stoji obraz, svede samo na
prikupljanje korisnih znanja i informacija ne¢e osobu uciniti huma-
nijom, plemenitijom i moralno savrsenijom.

Reformski procesi liberalnih drustava od kraja Sezdesetih godina
do danas, prema nekim autorima, anarhiziraju odgoj.'* To se na-
stavlja u postmoderni sa neoliberalistickom pedagogijom koja se
ogleda u matricama poput: “Covjek se najbolje odgaja ako se uopée
ne odgaja” i/ili “Pustite neka dijete ¢ini Sto ho¢e”.** 0dgoj je vazan i
mozda vaZniji nego ikada, jer danas u globaliziranom svijetu, kako
je Hans Kiing pojasnio u Deklaraciji svjetskog etosa, trebamo glo-
balizirana eticka nacela koja ¢e nas kao ljudsku zajednicu obavezi-
vati da djelujemo na dobrobit svih.!3

Na koncu, bez plemenitih osobina i vrlina, ljudski Zivot bi izgubio
smisao, o cemu govori Frithjof Schuon:

“Dusa voli ljepotu, i ona je stoga primorana na vrlinu, koja je ljepota
i sre¢a duse; ljepota, i ljubav prema ljepoti, dariva dusi srecu, pre-
ma kojoj ona teZi po svojoj samoj prirodi. DuSa voli ljepotu, Cezne
za srecom i primjenjuje dobrotu; kazati da je duSa temeljno sretna
samo kroz ljepotu znaci re¢i da je ona sretna samo u vrlini.**

11 Mujo, Slatina. Paradigmaticnost antropocentrickog karaktera odgoja, Casopis Novi Muallim,
br. 48. Udruzenje Ilmijje IZ-e u BiH, Sarajevo, 2011, str. 79.

12 Ibid., str. 79.

13 Alen, Kristi¢. Svjetski etos. Dokumenti-utemeljenja-primjene, TPO Fondacija, Sarajevo, 2014,
str. 41-56.

14 Frithjof, Schuon. Ezoterizam kao pocelo i kao put, Connectum, Sarajevo, 2011, str.82.
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Svako zZeli zZivjeti
sretan Zivot. Sreca
covjeka €ini ispunje-
nim, zadovoljnim i
ostvarenim. Sretnim
nas mogu uciniti ra-
zli¢iti faktori. Neki
od njih su uspjeh,
osjeCaj ravnoprav-
nosti i pripadnosti
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NECE TE UVIJEK SVI VOLJETI
ITO JE UREDU

Mirza
Jahi¢

N

Roden je 1985. godine u Doboju. Osnovnu \

i srednju elektrotehnicku skolu zavrsava u
Tuzli. Diplomirao je na Filozofskom fakulte-
tuna Univerzitetu u Tuzli 2008. godine i ste-
kao zvanje dipl. pedagog-psiholog. Radio je
u predskolskim i osnovnoskolskim ustano-
vama. Trenutno je angaZovan na poslovima
pedagoga-psihologa u Srednjoj medicin-
skoj Skoli u Tuzli. U maju 2018. godine stice
zvanje magistra pedagogije na Filozofskom
fakultetu Univerziteta u Tuzli. Redovan je
ucesnik razlicitih edukacija i konferencija u
Bosni i Hercegovini i okruZenju. Trenutno
ima objavljena dva struc¢na rada. Posebnu
paznju posvecuje uvodenju inovacija i pro-
mociji poslova i radnih zadataka Skolskog
pedagoga-psihologa. U skolskoj 2013/14.
godini je rukovodio Aktivhom pedago-
ga-psihologa sa podrucja Op¢ine Srebrenik.

J

te ljubav koju primamo od drugih. Medutim, licna iskustva nam
cesto govore da ne dobivamo uvijek simpatije i ljubav. Nedostatak
podrske i pozitivnih emocija odrastanjem postaju sve prisutniji.
Znaci li to da se osjecaj srece kod ljudi neposredno smanjuje odra-
stanjem? Hoc¢emo li mijenjati svoje poglede na svijet i prilagodavati
se tudim? Sta moZemo uéiniti da se i pored razli¢itih iskustava sa
drugim ljudima i osjecamo zadovoljno i sretno? Odgovore na ova
pitanja pokusati ¢u dati posmatrajuci pitanje meduljudskih odno-
sa iz perspektive psihologije licnosti i temeljnih principa svjetskog
etosa koji se u okviru Inicijative etos' TPO Fondacije? realizira ve¢
pet godina u Skolama u Bosni i Hercegovini.

1 Etos inicijativa, www.ctos.ba

2 Transkulturna psihosocijalna obrazovna fondacija, www.tpo.ba
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Psihologija posmatra Covjeka kao bice bioloskih i egzistencijalnih
potreba. To znaci da Covjek osjeca potrebu za sigurnoscu, pripada-
njem, ljubavlju, poStovanjem jer ga to vodi ostvarivanju potpune
licne ispunjenosti i srece. Navedene potrebe u velikoj mjeri ovise
. o druStvenim faktorima.
Covjek osjeca potrebu za sigur- Ukoliko se pojedinac/ka

noséu, pripadanjem, ljubav- nalazi u poticajnoj, podr-

li 5t , . " di Zavajucoj i otvorenoj sre-
Ju, postovanjem jer ga to vodr g vjerovatnoca da Ce se

ostvarivanju potpune liCne is- osjecati sretno i uspje$no
punjenosti i srece. je veca. Predani angaiman
roditelja, porodice, Skole
i drugih okolinskih faktora djeci stvara uslove za ovakav osjecaj.
Tako je najnovije PISA? istraZivanje pokazalo da su najsretnija dje-
ca u Finskoj, Njemackoj i Svedskoj. PISA rezultati iz 2018. godine
pokazuju da “djeca iz tih zemalja oko 35 sati nedjeljno potrose na
ucenje u Skoli i van Skole, Sto im daje puno vremena za vannastavne
aktivnosti koje utjecu na dobrobit i zadovoljstvo djeteta.”* U takvim
okolnostima djeca ne osjecaju averziju i odbojnost prema Skoli te je
ne smatraju mjestom neugodnog boravka.
U odredenim fazama Zivota djeca Cesto nailaze na iskustva nedo-
voljnih vanjskih poticaja i podrske, ¢ak i direktno upucenih nega-
tivnih emotivnih poruka. S ovakvim iskustvima djeca se najcesce
susrecu u Skoli, kontaktu s vr$njacima ili u nezdravim porodicama.
To se moZe negativno odraziti na razvoj samopouzdanja, pozitivne
slike o sebi te nezadovoljavanje razliCitih potreba djeteta.
Potrebno je djeci objasniti da su povremene negativne ocjene u
Skoli, odbijenica za ¢lanstvo u sportskom ili umjetnickom klubu, ili
pak otvoreno neprihvatanje medu vrSnjacima, realne Zivotne situa-
cije sa kojima se mogu susresti, ali da nisu i najbitnije stvari u Zivo-
tu. Takve situacije su samo dio iskustva u odrastanju i sazrijevanju.
Negativna iskustva su vazna u razvoju licnosti jer ¢e mozda bas ona
probuditi nove interese, upornost i Zelju za daljim angazmanom.
Stoga djecu treba uciti da bilo koji osjecaj nelagode, pa ¢ak i socijal-
no neprihvatanje i odbijanje, treba shvatiti kao realnost i nastaviti

3 Program for International Student Assesment (PISA) koji provodi Organizacija za ekonomsku
saradnju i razvoj (OECD) osnovana 1960. http://www.oecd.org/

4 Ecezara, Alfonso. Postizu najbolje rezultate: Najsretnija djeca zive u Finskoj, Njemackoj i
Svedskoj. Global Cir, Beograd, 2018. http://www.globalcir.com/2018/06/09/31988/ (9.8.2018.)
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traziti prilike za samoostvarivanje.
Religijski pogled na ova pitanja takoder upucuje ljude na to da je

zivot neprestana borba g yeljki Ijudi u povijesti poput
i savladavanje prepreka, ]
posebno onih unutar via- Poslanika  Muhammeda, Isaa

stitog bica, odnosno, bor-  (Isusa), Musaa (Mojsija) bili su
basa svojim egom. Osnov-  pogjrani, odbaceni i protjeri-

ni principi svjetskog etosa . . . .
nagladavaju vaznost pri- vanijer su trazili od drugih da

hvacanja drugoga kao sa- se mijenjaju nabolje, da govore
moga sebe i to je sazeto  jstjnuy i pravedno postupaju.

u “zlatnom pravilu” kojeg

bastine i religijske i filozofske tradicije. U drugoj od deset asiSkih
mirovnih obaveza iz 2002. se takoder promice ovo pravilo: “Obve-
zujemo se na odgajanje osoba za uzajamno uvazavanje i poStivanje
kako bi se mogao ostvariti mirni i solidarni Zivot medu pripadnici-
ma razlic¢itih naroda, kultura i religija”>.

Svi veliki ljudi u povijesti poput poslanika Muhammeda, Isaa (Isu-
sa), Musaa (Moijsija) bili su negirani, odbaceni i protjerivani jer su
traZili od drugih da se mijenjaju nabolje, da govore istinui pravedno
postupaju. JoS u antickoj Grckoj od Euripida (oko 484.-407. pr. Kr.)
koristi se termin parezija (gr¢. parhesia - sve govoriti), da oznaci
istinito i otvoreno govorenje neovisno o tome dali je u skladu s oCe-
kivanjem onih koji taj govor slusaju.® Ljudi tesko prihvacaju istinu
jer se uglavnom nisu spremni odre¢i komoditeta koji uzivaju i niti
se suociti sa sobom, svojim propustima, loSim odlukama i njihovim
rezultatima.

U islamskoj tradiciji postoje brojni primjeri i savjeti kako postupati
kada neko dozivi odbacivanje, vrijedanje i napade. Poslanik Muha-
med (mir nek je na njega) je Cesto govorio o tome, a i sam je iskusio
Sta znaci biti neprihvacen i odbacen. U potrazi za zastitom i utocis-
tem kada bio progonjen u Mekki, otiSao je u grad Taif gdje racunao

5 Alen, Kristi¢. Medureligijski dijalog iz katolicke perspektive u: Zilka Spahi¢-Siljak i Sabiha
Husi¢ (ur.), Dijalogom protiv nasilja, TPO Fondacija, Sarajevo, 2010, str. 99.

6 Jadranka, Brnc€i¢. Parezija u ranom krs¢anstvu. Hermeneuticko Citanje, u Rasprave i c¢lanci,
Filozfski fakultet u Zagrebu, 2015, str. 85-86, http://ri-kbf.org/wp-content/uploads/2015/07/RTC-
1-2015.pdf (10.08.2018).
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na podrsku majc¢ine rodbine. Medutim, doZivio je napad i poniZe-
nje. Umjesto osvete, on se obra¢a Bogu za podrsku: “Gospodaru,
utjecem Ti se zbog slabosti mojih snaga, oskudice mojih sredstava
i neznatnosti moje osobe u o¢ima ljudi...”” Kasnije kada je bio u po-
ziciji da im se osveti i kada su mu meleki nudili da brda oko Taifa
sruce na njegove stanovnike Poslanik je odgovorio: “Ja sam poslan
kao milost. Jedina Zelja mi je da poslije ovih musrika (idolopokloni-
ka) dode generacija koja Ce Ciniti ibadet UzviSenom Allahu... i: “Ja
Rabbi! Pokazi pripadnicima Sekifa Pravi put. Vrati nam ih!”®

Snaga je u istini iljudskosti
Snaga i veli¢ina se ogledaju u tome da smo spremni prihvatiti tes-
koce i odbijanje i dostojanstveno ih podnijeti. Poruke BoZijih posla-
nika i drugih ljudi koji nisu podlegli iskusenju osvete ili rezignira-
nosti mogu biti inspiracija za li¢ni razvoj, ali i mirovni aktivizam u
kojem se traZzi ispruZena ruka dobre volje. U jednom hadisu (izre-
ka) Poslanik Muhammed kaze: “Ebu Hurejre, potrudi se da imas
lijep ahlak.” Ebu Hurejre upita: “A Sta je to Allahov Poslanice?”. Po-
... o slanik odgovori: “Da odr-
Poruke Bozijih poslanika i dru- 3,,.% vezu s onim ko je
gih ljudi koji nisu podlegli isku- prekinuo s tobom, opro-
Senju osvete ili rezigniranosti StHS onome ko ti je ne-

biti i ) .. licni pravdu nanio i das onome
mogu Iti inspriracya za liicni ko tebi uskrac’uje."9 Drugi

razvoj, ali i mirovni aktivizam primjer je kur’anska po-
u kojem se traZi ispruzena ruka ruka: "Nisu isto dobro i
. zlo! Ti na zlo onim dobrim
dobre volje. uzvrati, pa Ce ti onaj Sto je
neprijateljstvo izmedu njega i tebe odjednom tebi prijatelj postati”
(41:34)"°
U krs¢anskoj tradiciji se na slican nacin poticu ljudi da neugodnosti,
bol i patnju koju doZive od drugih pretvore u oprost i time naprave

7 Muhammed, Hamidullah. Muhammed a.s. Zivot. Starjesinstvo islamske zajednice u Bosni i Her-
cegovini, Hrvatskoj i Sloveniji, Sarajevo, 1983, str. 144.

8 Ramazan, Ayvalli. Posljednji Allahov poslanik sallallahu alejhi ve sellem, Thlas Gazetecilik
A.S., Istanbul, 2014, str. 275.

9 H. Mehmed, Handzi¢. Hadis i njegova vaznost, Narodna uzdanica, Sarajevo, 1934.

10 Enes, Kari¢. Kur’an prijevodom na bosanski jezik, Sarajevo, Bosanska knjiga, 1995, str. 480.
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za zivot u ljubavi i blagostanju. Fra Ivo Pani¢!! pitanju oprosta prila-
zi kao osnovnom temelju duSevnog zdravlja i mira. Brojni su biblij-
ski primjeri kazivanja o vaznosti oprosta koji potreban i pocinite-
lju/ci kao i onome/oj kojem/joj je nepravda ucinjena: “Ako covjek
goji mrznju na drugoga, kako moze od Gospoda traziti ozdravlje-
nje?” (Sir 28, 3). U drugom biblijskom tekstu stoji: “Ako vi oprostite
ljudima njihove pogreske, oprostit ¢e i vama vas Otac nebeski. Ako
vi ne oprostite ljudima .. \ oo

njihovih pogresaka, ni va$ Ako covjek goji mrznju na dru-
Otac nece vama oprostiti goga, kako moze od Gospoda
vasih®. (Mt 6,14-15)  ¢pq3iti ozdravijenje?” (Sir 28, 3).
Dakle, rijec¢ je o proaktiv-
nom odnosu prema onima koji nas ne prihvacaju i nanose nam ne-
pravdu. Vecina ljudi na nepravdu Suti i dugo nosi u sebi osjecaj po-
vrijedenosti i boli, Sto je dugoroc¢no gledano veliki teret. Zbog toga
se ovakvim porukama nastoji ohrabriti ljude da u€ine prvi korak,
ne budu zlopamtila i ne nose teSke terete negativnih emocija kroz
zZivot kada se toga mogu rijesiti oprostom i ponovnim uspostavlja-
njem mostova komunikacije i saradnje.

Ljudski mozak prirodno nastoji ostvariti stanje priholoske ravno-
teze. Dozivljaji i postupci svakog Covjeka mogu izazvati dvije vrste
psiholoskih reakcija. Pozitivni odnosi sa drugim ljudima obi¢no
rezultiraju ugodnom interakcijom, uspjeSnom saradnjom, prijatelj-
stvom i ljubavlju, Sto doprinosi razvoju psihicki uravnoteZene oso-
be. Medutim, negativni odnosi donose nemir, strah i zabrinutost, a
u odredenim situacijama i izrazito sloZene emocije poput zavisti,
ljubomore ili mrZnje. Ovakve emocije i stanja su obi¢no posljedica
povredivanja, nepravde i osjecaja boli izazvane postupcima druge
osobe te izazivaju stanje unutrasSnje neravnoteZe. Put za prevazi-
laZenje psiholoSke neravnoteze je jako tezak i nezamisliv bez pra-
Stanja. “OpraStanje je klju¢ za kvalitetan, sretan i zdrav psihicki
Zivot. Poznato je da osobe koje su sposobne otpustiti bol i odluce
oprostiti drugoj osobi koja im je nanijela tu istu bol i nepravdu Zive
kvalitetniji i zdraviji Zivot od onih koji se zadrzavaju u negativnim
osjeCajima poput ogorcenosti, srdZbe, tuge ljutnje i samosazaljenja.
Ne oprastati zapravo znaci u sebi zadrZavati ljutnju, srdzbu, gorci-

11 Fra Pani¢, Ivo. Neoprastanje, 2014. http://www.hazud.hr/fra-ivo-pavic-neoprastanje/
(10.8.2018.)
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nu, strah, bijes i samosazaljenje”!?. Znacaj oprastanja za razvijanje
saradnje i ljubavi medu ljudima je bitan izmedu pojedinaca, ali i
na kolektivnoj razini izmedu drZava i naroda. Oprost znaci da smo
spremni prihvatiti ono $to nam se dogodilo i nastaviti zZivjeti razu-
mijevajuci da ¢emo dozivljavati neuspjeh i neprihvacanje, ali da to
nece zaustaviti nas hod prema buduénosti.

I na kraju, pitanjem meduljudskih odnosa, ispravnog postupanja i
ponasSanja na interesantan nacin se bavi i umjetnost. Emocije, bol,
neuzvracena ljubav, neprihvacenost i druga sli¢na stanja stalna su
inspiracija umjetnicima da na kreativnan i orginalan nacin pred-
stave svoja djela. Jedan od najljepsSih nacina da se rijecima docara
da su loSi meduljudski odnosi sastavni dio Zivota, te kako postupiti
u takvim situacijama jesu knjiZzevnost i poezija. Evo stihova jedne
pjesme koja govori o tome:

Neki te ne vole ljudi

Postoje ljudi, moj sine,
koji te ne vole, tako...
Al’ nemoj da te to brine,
ne moze voleti svako...

Svejedno da li ih koris,
ili im darujes cvece.
Predas se ili se boris...
Neki te voleti nece...

Zajedno teku vam dani.
Za isti sto Cete sesti.
Ali ste svetovi strani

koji se ne mogu sresti.

[ moZeS pruziti ruku,
vaditi srce iz grudi,
priznati patnje i muku...
Neki te ne vole ljudi.

12 Ana, Ivankovi¢. Zasto i kako oprostiti onima koji su nas povrijedili? 2014. https://www.bitno.
net/lifestyle/zasto-oprostiti-kako-oprostiti-onima-koji-su-nas-povrijedili/, (14.8.2018.)
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[ moZes brod kad im tone
dzinovskom snagom ga dici,
opet Ce da te se klone!

[ svom ¢e ostrvu i¢i...

[ zato nastavi dalje.

Neodlucni su slabi...
Gospod ti vetar Salje!
Ne osvr¢i se i grabi!

Razapni jedra i masta;j.
Pobeduj metar po metar.
[ prastaj. Prastaj im. Prasta;j.
Nije im naklonjen vetar!

A kada stignes do duge
i svet kad pronades novi,
nek’ te ne pobede tuge.
Opet ih, opet pozovi...
Nedeljko Popadic¢®?

Ponekad je tesko shvatiti zasto i pored najiskrenijih i najljepSih po-
ruka i emocija upucenih drugima, ne dobijamo istovjetnu reakciju.
To je narocito tesko ako se radi o djeci i mladim osobama. Ljudsko
iskustvo nas uci da odrastanje, drustveni Zivot i sazrijevanje nisu
uvijek obojeni ljubavlju, prihvatanjem i podrSkom. Zato moramo
razvijati mehanizme kojim zbog toga necemo dovesti u pitanje nas
karakter, emocionalnu ravnoteZu i zdravlje. Nauka, religije, umjet-
nost i druge znacajne Zivotne sfere nam daju jasnu poruku da je
najbolji mehanizam za dobivanje ljubavi zapravo prastanje i neu-
morno pruzanje ljubavi. A pruzanje ljubavi traZi mnogo strpljenja,
prastanja i vjere. Vjerovatno je zbog toga i tako dragocjeno. Stoga,
uc¢imo svoju djecu da vole, kako bi drugi voljeli njih.

13 Nedeljko, Popadi¢. Pesme: Neki te ljudi ne vole, https://www.poezijanoci.com/savreme-
na-domaca-poezija/nedeljko-popadic-pesme.html#5, (9.8.2018.)
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SLUSAM TE, CUJEM TE

Sead
Gazibegovic

Roden je u Gracanici 1960. godine. Studi- \
rao je na Prirodno-matematickom fakultetu
u Sarajevu, na Odsjeku za matematiku. Radi
kao profesor matematike u MjeSovitoj sred-
njoj Skoli u Gracanici. ZavrSio je trening za
medijatore i obuku za trenere medijacije. Clan
je udruZenja Medijatora BiH. Posljednjih dva-
deset godina se bavi izu¢avanjem nenasilne

“Volim slusati. Na-

ucio  sam mnogo komunikacije prema Marshallu Rosenbergu, a

slusajuc¢i  paZzijivo. posljednjih deset godina drZi seminare o ne-

Vecéina ljudi ne slu- nasilnoj komunikaciji i vje$tini komuniciranja.

Sa.” (Ernest Hemin- U procesu je certificiranja za medunarodnog
trenera za nenasilnu komunikaciju.

gwey) \_ : Y,

Proces komunikacije se odvija verbalno i neverbalno. Poc¢inje kada
se jedna osoba obraca drugoj zbog potrebe da nesto iskomunicira
i podijeli. Covjekova sposobnost da komunicira rije¢ima razlikuje
ga od ostalih Zivih bi¢a jer se komuniciranjem Covjek prepoznaje,
idenitificira i oblikuje svoju civilizaciju. Komunikacija se sastoji od
dva dijela: govora i sluSanja. Ljudi su uglavnom okupirani govorom
i ne razmisljaju o sluSanju.

Koliko zaista znamo da sluSamo? Da li je slusati i cuti jedno te isto?
Neke mistiCne tradicije insistiraju na tome da je Bog ¢ovjeku dao
jedna usta a dva uha, da bi mogao duplo vise da sluSa nego da govo-
ri. Svjesni smo da ljudi vrlo malo slusaju, a govore sve glasnije ne bi
li ih neko Cuo. Kroz Zivot sam spoznao da iako smo naucili govoriti,
u stvari ne znamo izrec¢i ono Sta se se zaista deSava u nama. Tako
smo skloni etiketiranju, prosudivanju, ocjenjivanju odnosno ono
Sto je u nama saopStavamo na neprimjeren i uvredljiv nacin.

Kako mozemo ocekivati da neko €uje Sta mu/joj govorimo, ukoliko
ga/ju pri tome vrijedamo? Na viSem nivou razumijevanja, koji je
rijedak, upitali bismo se da li osobu koja nas vrijeda nesto zapravo
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muci. Slusanjem na ovakav nacin napustamo fight or flight model”
(bori se ili bjezi) i pokuSavamo se povezati s drugim/om osobom.
Moja djeca su bila sjajni ucitelji i prilika za osvjeStavanje pogres-
nog nacina komuniciranja koji otuduje ljude jedne od drugih i za-
tvara ih u okove nerazumijevanja, povrijedenosti i straha. Kada bi
. . L Amina, moja kcerka, svog
Svjesni smo da ljudi vrlo malo ;.3 Muhameda u ljutnji
slusaju, a govore sve glasnije ne nazvala glupim, on bi se
bi li ih neko ¢uo. Kroz Zivot sqm ~ P¢e° ljutiti. U tim situ-

. yips acijama Muhamed se lju-
spoznao da iako smo naucili go-  ;, ; j5 sam insistirao na

voriti, u stvari ne znamo izre- tome da njegova sestra
¢i ono $ta se se zaista deSava u "ema nesto Cime moZe
mjeriti tu navodnu glu-
nama. post. Tako sam ih poduca-
vao da “prevedu” ono Sto ¢uju kao optuzivanje, etiketiranje i pro-
cjene, tako Sto ¢e dokuciti Sta je unutarnja potreba sugovornika/
ce. U ovom slucaju Muhamed bi trebao cuti da je njegova sestra
Amina nezadovoljna zbog neCegai da je izabrala neprimjeren nacin
da saopSti ono Sto se deSava unutar nje.
Kada naucimo slusati, shvatimo da je vazZno ¢uti neizgovoreno i ono
Sto je skriveno iza uvredljivih rijeci. Promjenom fokusa mijenjat ¢e
se i ono Sto je unutar osobe jer je dobila paZnju koju je trebala i
neko je ¢uo njeno nezadovoljstvo i frustraciju. Time se otvara nova
perspektiva Zivljenja na putu nove komunikacije.
U sljedece dvije price navodim primjere uobicCajene izgubljenosti
u komunikaciji zbog toga S$to nismo u stanju ¢uti Sta nam druga
osoba govori. Nismo izgradili vjeStinu sluSanja koja je kljutna za
dobru komunikaciju i pravilno razumijevanje onoga Sto se dogada
izmedu ljudi koji komuniciraju.

Prica 1.

Postoji pri¢a o ¢ovjeku koji na sve Cetiri trazi nesto ispod uli¢ne
svijetiljke. Policajac u prolazu ga upita “Sto radi§?” “Trazim kljuceve
od auta”, odgovori naizgled pomalo pripit covjek. “Jeste li ih ovdje

1 The fight or flight response: Our body’s response to stress, http://www.youngdiggers.com.au/
fight-or-flight (15.08.2018.)
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ispustili?” raspitivao se policajac. “Ne” odgovori Covjek “ispali su

mi u pokrajnjoj uli¢ici”. VidjevSi zbunjen izraz na licu policajca, ¢o-

vjek pozuri objasniti “Svjetlo je ovdje puno bolje.”

gva prica nas podsje€a  pgsniy je yagno usmjeriti na
a pozornost koju obicno ) P Q4 B

usmjeravamo na mjesta Mjesta koja imaju potencijal

na kojima vjerovatno ne-  pruZiti ono Sto trazimo, a ona

cemo naclt ono sto trazl- koo moguy biti skrivena.
mo, iako u tom trenutku

moZzda svijetle poput svjetiljke u ovoj prici. PazZnju je vaZno usmje-
riti na mjesta koja imaju potencijal pruziti ono Sto trazimo, a ona
¢esto mogu biti skrivena.

Prica 2.

Marshall Rosenberg, trener nenasilne komunikacije i medijator,
predstavljaju¢i model nenasilne komunikacije u izbjeglickom kam-
pu u Betlehemu pred oko 170 palestinskih muslimana, dao je kra-
san primjer koji pokazuje koliko je sluSanje mo¢no. Na putu prema
izbjeglickom kampu vidio je nekoliko praznih spremnika suzavaca
koji su bili bac¢eni u kamp prethodne noci. Na svakom spremniku
je jasnim slovima bilo napisano “Made in U.S.A.” (Proizvedeno u
SAD). Zbog toga nije bilo naklonjenosti prema Amerikancima. Kada
se proculo da je Amerikanac, jedan Covjek iz publike je skoCio na
noge i iz sveg glasa povikao “Ubico”. Istog trenutka mnogo drugih
glasova mu se pridruzilo: “Placenice”, “Ubico djece”, “Ubico”. Mars-
hall se obratio ¢ovjeku koji ga je nazvao ubicom:

Medijator: “Jeste li ljuti jer biste Zeljeli da moja vlada koristi svoje
resurse na drugaciji nacin?”

Palestinac: “Nego Sta, nego da sam bijesan. Ne mislite valjda da
nam treba suzavac? Treba nam kanalizacija, kakav suzavac! Treba-
ju nam kuce! Treba nam vlastita drzava!”

Medijator: “Znaci, bijesni ste i treba vam potpora u poboljSanju
uvjeta Zivota i ostvarenju politicke neovisnosti?”

Palestinac: “Znate li kako je to Zivjeti ovdje s porodicom punih dva-
deset sedam godina, s djecom i sve ostalo? MoZete li si uopce zami-
sliti kako nam je bilo?”

Medijator: “Zvuci kao da se osjecate puni ocaja i pitate se mogu li
jaili bilo tko drugi zaista razumjeti kako izgleda Zivot u tim uvjeti-
ma. Jesam li vas dobro ¢uo?”
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Palestinac: “Zelite razumjeti? Recite mi, imate li vi djecu? Idu li u
Skolu? Imaju li igraliste? Moj je sin bolestan! On se igra u otvorenoj
kanalizaciji! Njegov razred nema knjige! Jeste li ikada vidjeli Skolu
bez knjiga?”
Medijator: “Cujem kako je tesko podizati djecu ovdje. Zelite da
znam da vi za svoju djecu Zelite samo ono S$to svi roditelji Zele svo-
joj djeci. Dobro obrazovanje, igru i odrastanje u zdravoj okolini.”
Palestinac: “Tako je, samo najosnovnije! Ljudska prava! Ne zovete
li vi Amerikanci to tako? Zasto vas vise ne dode vidjeti kakva ljud-
ska prava nam donosite!”
Medijator: “Zeljeli biste da vise Amerikanaca bude svjesno koliko
je patnje ovdje prisutno i koji su ogromni razmjeri posljedica nasih
politickih aktivnosti?”
Dijalog se nastavio dvadesetak minuta tijekom kojih je Covjek izra-
v e . v . Zavao svoju bol, a Mars-
SIusan]e je razumijevanje, Uz hall slugao osiecaie i i
jecaje i po
puno postovanje onoga sto dru- trebe iza svake njegove
gi proZivljavaju, a da bismo izjave. Nije se slagao, niti
to postigli vazno je kultivirati SUProSt3vhao. Primao je
) njegove rijeci, ne kao na-
prisutnost. pade, veé, kako on kaze,
kao poklon od drugog ljudskog bica koje je bilo spremno podijeliti
svoju dusSu i duboku ranjivost sa drugim. Kada je covjek osjetio da
ga je drugi ¢uo i razumio, mogao je ¢uti objaSnjenje razloga njego-
vog dolaska u kamp. Sat vremena kasnije Marshalla je ¢ovjek koji
ga je isprva nazvao ubicom pozvao u svoj dom na veceru za rama-
zan.?
Ova prica govori kako slusanje produbljuje strpljenje, razumijeva-
nje, saosjecanje i moze sliku neprijatelja preobraziti u dragog pri-
jatelja.

Kultiviranje prisutnosti

SluSanje je razumijevanje, uz puno postovanje onoga Sto drugi
proZivljavaju, a da bismo to postigli vazno je kultivirati prisutnost.
Meditativne prakse utemeljene na budistickim i sufijskim ucenji-
ma o budnosti srca takoder naglasavaju prisutnost u momentu kao

2 Marshall B, Rosenberg. Nonviolent Communication: A Language of Life, Centar za mir, nenasil-
je iljudska prava, Osijek, 2006, str. 31-32.
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kljucan princip zdrave komunikacije i Zivljenja.?

Kineski je filozof Chuang-Tzu rekao je da istinsko slusanje zahtije-
va slusanje cijelim bi¢em:

“Cuti samo u$ima je jedno. Cuti sa razumijevanjem je drugo. Ali
cuti duhom nije ograni¢eno samo na jednu sposobnost, slusanjem
uhom ili umom. Ono zahtijeva prazninu svih njih. A kada su sve one
prazne, tada cijelo bice sluSa. Tada moZemo izravno pojmiti ono $to
je bas tu pred nama, a Sto se nikada ne moZe Cuti uSima ili razumje-
ti umom.™

U odnosu sa drugima slusanje se pojavljuje samo onda kada smo
uspjesno otklonili sve predrasude i prosudbe o njima. Veliki filo-
zof Martin Buber opisuje ovu kvalitetu prisutnosti koju slusanje od
nas zahtijeva na sljedeci nacin:

“Uprkos svim slicnostima, svaka Zivotna situacija ima, kao novo-
rodence, novo lice koje nikada prije nije postojalo i koje se vise ni-
kada nece pojaviti. Ona od tebe zahtijeva reakciju koja se ne mozZe
unaprijed pripremiti. Ne zahtijeva niSta iz proSlosti. Ona zahtijeva
prisutnost, odgovornost, ona zahtijeva tebe.” ®

Prisutnost ipak nije jednostavno postic¢i niti odrZzati i kako tvrdi
francuska spisateljica Simone Weil: “Gotovo svi oni koji misle da

imaju tu sposobnost je . v . ,
nemaju”. Umjesto sluga- Umjesto slusanja, skloni smo

nja, skloni smo snaznom Snaznom porivu davanja savje-
porivu davanja savieta tq jli uvjeravanja i pojasnjava-
ili uvjeravanja i pojasnja- p , S e are e g

; : o000 njavlastite pozicije ili osjecanja.
vanja vlastite pozicije ili
osjecCanja. Slusanje, s druge strane, zahtijeva usredotocivanje pune
pozornosti na poruke druge osobe. Dajemo im vrijeme i prostor
koji im je potreban kako bi se mogli potpuno izraziti i osjetiti shva-
¢enim.®
Holley Humphrey, trenerica nenasilne komunikacije, je identifici-

3 Zilka, Spahié¢ Siljak. Dnevnik misli, TPO Fondacija, Sarajevo, 2017. i Kabir, Helminski. Living
Presence. A Sufi Way to Mindfullness and Essential Self, Penguin Randon House LCC, New York,
1992.

4 Marshall B, Rosenberg. Nonviolent Communication: A Languange of Life, Centar za mir, ne-
nasilje i ljudska prava, Osijek, 2006, str. 97.

5 Ibid.

6 Simone, Weil. Stanford Encyclopedia of Philiosophy: https://plato.stanford.edu/entries/sim-
one-weil/#Ethi (15.08.2018.)
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rala neka uobicajena ponaSanja koja nas ometaju u slusanju i em-
patickom povezivanju s drugima. Ovo su primjeri takvih prepreka:
- Davanje savjeta: “Mislim da bi trebala/o...” “Kako to da nisi...”
- Nadigravanje: “Nije to niSta, Cekaj da CujeS Sta se meni dogo-
dilo.”
- Poucavanje: “Ovo bi moglo postati pozitivno iskustvo za tebe
kada bi ti..."
- TjeSenje: “Nisi ti kriv/a ucinio/la si najbolje Sto si mogao/la.”
- Pri¢anje prica: “To me podsjetilo na vrijeme kada.”
- Zataskavanje: “Razvedri se. Nemoj se osjecati tako loSe.”
- Sazalijevanje: “Oh, jadni/a ti...”
- Ispitivanje: “Kada je to pocelo?”
- Pravdanje: “Htjela sam te nazvati, ali...”
- Ispravljanje: “Nije se tako dogodilo.””
Drugi autori posebno naglasavaju trokut opasnosti u komunikaciji
koji pokazuje da djelomicno ili vrlo slabo sluSamo sagovornika/cu:

DA, ALL..

DA, DA... [JA.ISTO KAO I JA.

“Da, ali...”- predstavlja opasnost jer zapravo kazemo “Ne”

“Da, da...” - “Znam to ve¢, pa te ne slusam.”

“I ja. Isto kao i ja.” — znaci da misli sagovornika/ce ne prate poru-
ku, ve¢ su negdje drugdje. ®

Vecina nas i nije svjesna ovih prepreka, ali kada se nademo u situa-

7 Thomas, Gordon. Teacher Effectiveness Training, Kreativni centar i most, Beograd, 2001, str.
58-61.

8 Silvija, Marusi¢. Zoran, Pavleti¢. Rajka, Pticek. Razvoj komunikacijskih vjestina. http://
www.azoo.hr/images/AZOO/Ravnatelji/RM/RAZVO] KOMUNIKACIJSKIH VJESTINA -
PRIRUCNIK TEORIJSKI MODUL.pdf (14.08.2018.).
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ciji da trebamo slusatiiizrecirijeCi utjehe onda osjecamo nelagodu
i nismo sigurni Sta kazati. U svojoj knjizi Kada se loSe stvari dogo-
de dobrim ljudima’®, rabin Harold Kushner opisuje kako je za nje-
ga bilo bolno - dok mu je ) ] o )
sin umirao - slufati ljude Uvjerenje da moramo “popravi-
koji su mu govorili stvari  ti” situaciju i uciniti da se drugi

s namjerom da mu pomo-  ggjeéaju bolje nas sprecava da
gnu da se osjeca bolje. Cak , .

jos bolnije je bilo kada je budemo prisutnt.

shvatio da je prethodnih dvadeset godina govorio te iste stvari lju-
dima u sli¢nim situacijama.

Uvjerenje da moramo “popraviti” situaciju i uciniti da se drugi osje-
¢aju bolje nas sprecava da budemo prisutni. Tom uvjerenju su po-
sebno skloni nastavnici, savjetnici ili psihoterapeuti. Jednom prili-
kom je raden test sa dvadeset i tri stru¢njaka za mentalno zdravlje
i zamoljeni su da napiSu precizno kako bi odgovorili nekome ko im
kaze: “Osje¢am se jako depresivno. Jednostavno ne vidim razloga
da nastavim dalje”.’® Tada su prikupljeni zapisani odgovori i objav-
ljeno im je da ¢e odgovori biti glasno procitani. ReCeno im je da se
zamisle u ulozi osobe koja je iskazala osjecaj depresije i da podi-
gnu ruku nakon svake izjave koja u njima budi osjec¢aj da su vas
razumjeli. Ruke su se dizale na samo tri od dvadest i tri odgovora.
Pitanja poput “Kada je to pocelo?“ su bila najceSca rjeSenja testa.™
Takva pitanja ostavljaju dojam da strucnjak prikuplja informacije
neophodne kako bi dijagnosticirao i lije¢io problem. Cinjenica je,
medutim da takvo intelektualno razumijevanje problema blokira
kultiviranje prisutnosti potrebne za sluSanje. Kada razmisljamo
o sugovornikovim/cinim rije€ima i razmisljamo o tome kako se
uklapaju u naSe teorije, nismo prisutni. Klju¢no svojstvo empati-
je je prisutnost, a klju¢no svojstvo prisutnosti je sluSanje. Dakle,
za empatiju bi mogli reci da je to jedan sasvim drugaciji kvalitet
sluSanja. Ova kvaliteta sluSanja razlikuje empatiju od mentalnog
razumijevanja i emocionalne ugodenosti.

9 Harold, Kushner. When Bad Things Happen to Good People, Knopf Doubleday Publishing
Group, 2007.

10 Marshall B, Rosenberg. Nonviolent Communication: A Languange of Life, Centar za mir, ne-
nasilje i ljudska prava, Osijek, 2006, str. 99.

11 TIbid.
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Slusamo li dobro?
Kao Sto znamo, poruka koju smo poslali nije uvijek poruka koja je
primljena. Ako nismo sigurni da je poruka primljena na nacin koji
smo Zeljeli, trebamo biti sposobni jasno zatraZziti reakciju koja bi
nam pokazala kako je poruka primljena da bismo mogli ispraviti
moguce nesporazume. U nekim je prilikama dovoljno jednostavno
pitanje kao na primjer: “Je li to jasno?” U drugim slucajevima po-
trebno nam je visSe od “da razumijem te”, kako bismo bili sigurni da
su nas zaista Culi, odnosno razumjeli. Na primjer nastavnik kaze
uceniku:
“Harise, zabrinuo sam se kada sam jucer pregledao dnevnik. Zelim
se uvjeriti da znas koje mi zadace trebas jos predati. Ho¢es, molim
te, navratiti do mog kabineta nakon Skole.” Haris promumlja: “Do-
bro, znam” i okrene se ostavljajuci nastavnika nesigurnog u to je li
njegova poruka ta¢no primljena. Nastavnik je zatrazio od ucenika
da je ponovi: “MozZeS li mi reci Sta si upravo ¢uo da sam ti rekao?”,
a Haris odgovara: “Rekli ste da moram propustiti nogomet posli-
je Skole jer vam se nije svidjela moja domaca zadac¢a.” Potvrdivsi
svoju sumnju da je Haris cuo poruku koju mu je Zelio prenijeti, na-
stavnik pokuSava izreci na drugaciji nacin, ali vodi raCuna o svojoj
prvoj sljedecoj recenici. ReCenice kao: “Nisi me Cuo”, “To nije ono
Sto sam tirekao” ili “Nisi me razumio”, mogu Harisa lako navesti na
misao da ga se kaznjava. Nekada mozZemo unaprijed objasniti sugo-
vornicima zaSto ¢emo traziti od njih da ponove nase rijeci. Ukoliko
. .. nam sugovornik/ca od-
Kada imamo osjecaj da nas neko govori: “Cuo sam te, ni-
zaista slusSa, to moze biti emo-  sam glup/a”, moZemo se
tivno i ozdravljujuce. usredotociti na njegove/
njene osjecaje i potrebe i
pitati: “Zeli$ li re¢i da ti to smeta jer Zeli$ postovanje za tvoju spo-
sobnost razumijevanja stvari?”
Kada imamo osjecaj da nas neko zaista sluSa, to moZe biti emo-
tivno i ozdravljujuCe. Puno vremena ljudi se osjecaju usamljeni.
Drugi nas zaista ne Cuju i mi takode ne cujemo druge.'* To dolazi
od tuda Sto ustvari nismo naucili da ¢ujemo sebe. Odrasli smo u
svijetu dominacije u kome je uspostavljen koncept nagrade i kazne.
Ovaj koncept doprinosi osjecaju odvojenosti od naseg sebstva i od

12 TIke, Lasater. Choosing Peace, Mediate Your Life, LLC, 2014, str. 53
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onoga Sto mi jesmo kao osobe.

Vazno je nadilaziti koncepte koji ne doprinose razvoju zdrave lic-
nosti i kultivirati aktivno slusanje, jer nam pomaze da budemo hu-
maniji, otvoreniji, solidarniji i u konacnici bolji ljudi. Ove vrijedno-
sti promice etos inicijativa i kroz projekt svjetskog etosa integrira
ih u bh. skole.
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ETOS

ETOS se javlja u srcima naSim,
Predavaci ulaze polako u dusu.
Put je svjetliji pa se ne plasSim,

MoZda topliji vjetrovi pusu.

Mislim da moZemo ovo shvatiti,
Jer dusa osjeca toplinu druge.
Mnogi Ce poslije manje patiti,

Nestat ¢e boli, mozda i tuge.
S ciljem istim krenimo danas,
Da vjera u Boga mir donosi.
Pruzimo ruke svima oko nas,

Neka se IDEJA ETOSA PRENOSI.

Rasema Herceg
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PROPEDEUTIKA ZA DIJALOG O DOBRU

Prof. dr. Spahija Kozlic¢
(Univerzitet u Zenici)

“Biti, znaci Ciniti.” (Immanuel Kant)

Napisati zavrsnu rije¢ u zborniku kakav je Zivi vrijednosti: globalni
etos u lokalnom kontekstu BiH znaci podsjetiti se na teme preda-
vanja iz filozofije i etike, ali i dijaloga nakon njih. Dia-logos koji se
promovira programom Etos inicijative ucenjem o etickim vrijed-
nostima iz religijske i nereligijske perspektive je veoma vrijedan
u vremenima kada je, nazalost, vaznije biti uspjeSan nego li mora-
lan. Posebno je vazno buduci da najveca opasnost danasnjice nije
u tome da ne postoji razlika izmedu dobra i zla, nego da se ona sve
slabije vidi. Otvorimo onda prozore da u tminu evidentnog zabora-
va dobra ude makar dasak svjetlosti i zraka. Zbog toga je i ovaj po-
govor propedeutican, potencijalno edukativan i problemski. MoZda
i anamnetican.

Zbornik Zivi vrijednosti donosi $esnaest eseja koje su pisali nastav-
nici iz bosanskohercegovackih Skola sa uvodnim tekstom Zilke
Spahi¢ Siljak i predstavlja jo$ jedan tracak svjetla koji od zaborava
otima vazne eticke vrijednosti potrebne za snalazenje u globalizi-
ranom svijetu. Poruke ovih eseja su prvenstveno namijenjene djeci
i roditeljima, ali i svima nama koji promisljamo i vrednujemo Zivot
etickim nacelima utemeljenim u transcendentnom ili filozofijskom.
U raspravi o stubovima etike najviSe nas zanima pojam trebanja
koji kao temelj preskriptivnih iskaza po svojoj sustini pripada etici,
ali i drugim druStvenim normama. Preskriptivni iskazi jesu vazni
za filozofiju, aksiologiju, etiku i filozofiju prava i zbog toga Sto se
pod njih podvode razliCite vrste zahtjeva od obecanja, preko pre-
poruke, do traZenja. Obecanje je, primjerice, takva forma preskrip-
tivnog iskaza kojom odredeni subjekt samom sebi (za)daje neko
buduce (ne)djelovanje te ono cesto ima funkciju temelja za neki
zahtjev Kkoji je upucen i drugome. Putem njega se nastoji utjecati
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na druge ljude kako bi se njihovo ponasanje na neki nacin usmje-
rilo u pravcu norme koja ima pravnu i(li) moralnu snagu. Zahtjev
je forma preskriptivnog iskaza koja u izvjesnom smislu ima najveci
potencijal da utjeCe naljude i druStvene grupe na koje se odnosi jer
iza njega, u praviluy, stoji neko upozorenje ili sankcija. Istina, zahtjev
se Cesto i dobrovoljno poStuje i ispunjava zbog stava da je moralno
ili obicajno ispravan i prihvatljiv, pa je sankcija kao motiv potisnuta
ustranu.

UvrijeZen je stav kako u svim drustvima i kulturama nailazimo na
legitimne i nelegitimne zahtjeve. Legitimni zahtjev je norma u naj-
Sirem smislu te rijeCi koji se, prilikom izricanja subjektu, temelji
na obicajnim, moralnim ili pravnim vaZe¢im nacelima i drustvenim
autoritetima. To se posebno odnosi na pravne norme koje imaju
najjasniji normativni oblik i oslonac u sredstvima prinude. Nele-
gitimni zahtjev je svaki onaj koji se ne oslanja na neku od navede-
nih normi, ali moZze biti fundiran u nekoj vrsti prisile i nametnutog
straha Sto je, primjerice, predmet kriminologije i psihologije prava.
Ukratko, legitimne i nelegitimne zahtjeve razlikujemo po tome Sto
prvi pocivaju na viSoj (op¢eprihvacenoj ili nametnutoj) normi ko-
jom se trazi neko ponaSanje ili djelovanje.

Norma je viSestruki pojam i Koristi se na razli¢ite nacine i u razli-
Citim stuacijama. Tako se pod normom podrazumijeva pravilo, od-
nosno odredeni nacin postupanja u nekoj situaciji, bilo da se radi
o svakodnevnim postupcima ili postupcima koji imaju formalniji
karakter. U antropoloskom smislu norma je manje-vise obavezuju-
¢e djelovanje kao posljedica nekog ili necijeg zahtjeva Sto implici-
ra i situacije subjektivnog odbijanja ili, pak, nemoguc¢nosti njenog
ispunjavanja. Nasuprot prirodnim zakonima, norme imaju bitno
drugaciji karakter odreden ontoloSkom visSeslojnoscu Covjeka kao
slobodnog bica. Covjek je tada istovremeno i objekt odreden pri-
rodnim zakonima, ali i subjekt u smislu svjesnog bi¢a koje je u sta-
nju da slobodno misli, djeluje i stvara te je u stanju da se suprot-
stavi prirodnim (uprkos nemoguc¢nosti da ih mijenja) i drustvenim
zakonitostima u Cijem stvaranju sudjeluje. Time se Zeli rec¢i kako
su norme prije moguc¢nost nego nuznost i Covjek se prema njima
odnosi slobodno, unoseci svoju saglasnost ili protivljenje. U najkra-
¢em, “priroda postoji, norme - vaze”.

1 Up. Vuko, Pavicevi¢. Osnovi etike, Kultura, Beograd, 1967.
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Drustvena norma u Sirem smislu je utvrdena poruka s odredenom
trajnoS¢u i nametnuta nekom voljom kojom se od subjekta/poje-
dinca traZi da u odredenim uvjetima nesto cCini ili ne prema drugim
subjektima u drustvenoj interakciji i to pod nekom vrstom sankcio-
niranja, ukoliko se traZenje ne poStuje i ne izvrsava. Ona je po svo-
joj naravi svrsishodna i vrijednosno motivirana djelatnost. Otud je
vrijednost vazna sastavnica norme jer je besmisleno insistirati na
normi koja ne tezi nekoj vrsti vrednovanja, odnosno ustanovljava-
nja vrijednosti. Medutim, ukoliko je tendencija normativnog usta-
novljavanja vrijednosti op¢a, treba imati na umu mnostvo moguc-
nosti posebnih situacija njihovog odbijanja ¢ime se otvara prostor
drustvenih konflikata obzirom na to da postoje razli¢iti drustveni
interesi za odredenim drustvenim normiranjem. DruStvene norme
se mogu izrazavati i nametati, pisano ili usmeno te je njihova za-
daca, izmedu ostalog, da stvaraju neku vrstu svijesti o drustveno
prihvatljivom ponasanju i djelovanju. Na ovaj se nacin Zele legitimi-
rati zahtjevi za odredenom vrstom drustvenog djelovanja pa svaka
drustvena norma biva utemeljena na legitimnom (druStveno pri-
znatom) traZenju i legitimnoj sankciji. DruStvene norme se najceSce
klasificiraju na obicajne, moralne, pravne i religijske. Obic¢ajne nor-
me u danasnjim drusStvima nemaju snagu kao moralne, a posebno
pravne, jer su usmjerene upravo na one odnose medu ljudima koji
su realno manje znacajni za sustinski opstanak drustva i njihovo
nepostivanje u manjoj mjeri moze utjecati na (ne)stabilnost zajed-
nice. U ranijim periodima civilizacijskog razvitka one su zauzimale
znatno vecu ulogu od pravnih, ali se takvo stanje konstituiranjem
organiziranih politicko-pravnih drustava izmijenilo u Korist prav-
nih normi.

No, vratimo se etimoloSki malo unazad. Etika je filozofska discipli-
na koja, prema Aristotelu, pripada prakti¢ckim znanjima i koja za
svoj predmet ima moral i moralno djelovanje. Rijec etika je nasta-
la od starogreke rijec¢i 100¢ (ethos) $to znaci boraviste, zavicaj, ka-
rakter, obicaj. Postoje i stavovi (Kkoji se bitno ne razlikuju od nave-
denog) kako je etika nastala od rijeci n91xdg, Sto znaci moralan ili
¢udoredan i odnosi se na skup naCela moralnog koja se zasnivaju
na fundamentalnim drustvenim vrijednostima kao $to su dobrota,
duznost, istinoljubivost, poStenje i tako dalje. Ona je, takoder, zna-
nje o moralu kao drustvenom fenomenu koji se izrazava u odrede-
nim ljudskim postupcima u okviru pravila, maksima i kulturoloskih
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principa jednog drustva ili je disciplina filozofije koja propituje te-
melje i izvore morala, te kriterije za vrednovanje i same ciljeve te
smisao moralnih htijenja.2

Na samom pocetku valja razjasniti neka mnijenja o tome Sta etika
jeste, a Sta nije, a te su zablude, na izvjestan nacin, posljedica sta-
vova kako je moralno ponasanje ili zastarjelo ili jedna vrsta dogme.
S tim u vezi, jedni smatraju da je moralnost skup neugodnih puri-
tanskih zabrana s ciljem uskracivanja srece ljudima i svodenja nji-
hovog Zivota na bespogovorno ispunjavanje jasnih pravila. Ovakva
shvatanja mogu se vidjeti kod takozvanih tradicionalnih moralista
koji se ponaSaju kao ¢uvari opceg morala ali su, ustvari, zagovornici
jednog konkretnog moralnog kodeksa.

S druge strane, postoje i misljenja kako je etika poseban set zlatnih
pravila koji ljudima osiguravaju srecu u Zivotu. Medutim, etika nije
ni jedno ni drugo, niti skup puritanskih zabrana, ali ni set sigurnih
pravila za srecu. Etika “ne predstavlja neki idealan sistem koji je u
teoriji uzviSen, dok je u praksi manjkav. Zapravo je obrnut slucaj:
eticki sud koji u praksi nije valjan mora i u teorijskom smislu da
bude sporan, buduc¢i da je pravi smisao etickog sudenja da rukovo-
di prakticnim ponaSanjem. Neki smatraju da je etika neprimenjiva
na stvarni svet, posto je vide kao sistem kratkih i jednostavnih pra-
vila poput ‘ne lazi’, ‘ne kradi’, ‘ne ubij’”?

Predmet etike je, ukratko, svako ljudsko djelovanje koje u sebi uk-
ljuuje moralnost odnosno moralnim stanovistima motivirano dje-
lovanje koje se najCeSc¢e veZe za pojmove dobra, duznosti, istinolju-
bivosti, pravednosti i tako dalje.

Buducdi da je predmet etike moral, onda je nuzno pokusati dati od-
govor na pitanje Sta predstavlja ovaj pojam*. U najbitnijem, moral

2 Prema Filozofskom leksikonu, izraz etika nastao je od starogrékog td 10wkd Koji se odnosi
na ljudsku ¢ud ili karakter. Ona je “jedna od sredisnjih filozofskih disciplina, koja proucava
pitanja poput: Sto je moralno dobar Zivot i kako ga voditi? U ¢emu se sastoji razlika izmedu
ispravna i pogresna djelovanja? Zasto uopce biti moralan?”. I za Williama Frankenu etika je filozof-
ska disciplina, to jest “filozofija morala ili filozofsko razmisljanje o moralu, moralnim problemima
i moralnim sudovima” (Up. Filozofski leksikon, ur. Stipe Kutlesa, Leksikografski zavod Miroslav
Krleza, Zagreb, 2012, str. 300. William K. Frankena, Etika, KruZak, Zagreb, 1998, str. 3 i dalje).

3 Peter, Singer. Prakticna etika, Fond za otvoreno drustvo, Beograd, 2000, str. 2.

4 Rije¢ moral nastala je od latinskih rijec¢i mos, mores, moralis koje uglavnom oznacavaju obica-
jnost, moralnost ili ¢udorednost, a odnose se na skup obi¢no nepisanih drustvenih normi kojima se
utvrduje i sugerira nacin ponasanja u nekoj drustvenoj grupi koji se temelji na obic¢ajno prihva¢enim
mjerilima vrednovanja postupaka sa stajaliSta razumijevanja znacenja principa dobra i zla.
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predstavlja cjelokupnost normi o dobru i zlu koja je prihva¢ena od
strane neke drusStvene grupe kao drustveni credo. Josip Talanga
pravi vaznu distinkciju izmedu morala kao “sveukupnosti vazecih
moralnih normi” i moralnosti koja se odnosi na “skup normi i na-
cela koji daje valjanost nekom odredenom moralu” i opravdava ga
kao drustvenu relevanciju. S tim u vezi, kada postavljamo pitanje o
razlozima nekog morala “nalazimo se na razini moralnosti, a ne pu-
koga morala”. Ovakvu razliku Talanga pravda razumijevanjem mo-
rala kao konkretnog oblika ljudske slobode koji je odreden kodek-
som ponasanja, dok je moralnost nacelo ili skup nacela “koji moralu
daju obrazloZenje”.> Kada dovedemo u vezu moral i moralnost us-
postavljamo moralnu kompetenciju i ovako shvacena kompetencija
implicira moralnu odgovornost.

Pitanja o moralnosti ljudskih postupaka stara su koliko i ljudska
kultura i civilizacija, samim tim i moralne dvojbe koje nastaju kao
rezultat savjesti.® Ona se najcesce odreduje kao vid subjektivne svi-
jesti o dobru i zlu, ali i kao specifiCna vrsta spoznaje i subjektivnog
stava o vrijednostima i principima vlastitog moralnog djelovanja,
to jest sudenje o sebi kao moralnom subjektu. Time je, putem savje-
sti, subjekt istovremeno i objekt razmatranja. Za Talangu je savjest
najvisa moralna i konacna eticka distanca. Ona je najviSa moralna
instanca zbog toga “Sto niSta ne smije biti nadredeno individualnoj
moralnoj svijesti”, a najviSe u etici je iz razloga Sto se savjest “ne
dade reducirati ni na Sta drugo” bududi da sjedinjava dva mogu-
¢a glediSta moralnosti. Kao takva, ona je transcendentalna sinteza
moralne svijesti i jastva subjekta uopce.

5 Up. Josip, Talanga. Uvod u etiku, Sveuciliste u Zagrebu, Zagreb, 1999, str. 12 i dalje.

6 Smatra se da ljudi od samih pocetaka civilizacije nisu imali adekvatnu rije¢ za savjest. Semits-
ki su narodi, naprimjer, imali viSe razliitih termina za pomenuti pojam. NajceS¢e se spominju
izrazi [b, leb — $to znaci srce - i lebtachor — Cisto srce. U prenesenom znacenju radi se o srcu
kao sredistu ¢ovjeka koje je “odgovorno” za narav. Kod Starih Grka je postojao termin synderesis
(ovvtpnoig) koji se odnosi na ¢uvanje moralnih nacela, ali i na vezu znanja i djelovanja, koja je
u neku ruku najvidljivija u etickom intelektualizmu Sokratovom. Naime, on savjest vidi kao neko
“drugo Ja”, u vidu unutra$njeg glasa ili duha daimoniona (Sawéviov) koji ¢ovjeka odvraéa od
neispravnih i nemoralnih postupaka. Savjest nam tako svagda prigovara, opominje nas i muci. Ona
je poput dusevne rane koja se lako otvara, a tesko lijeci. Savjest je kao “rana na tijelu [...] Njezini
prigovori, pale kao neka vatra” (Plutarh). U rimskoj tradiciji koristio se izraz conscientia koji —
kada se razlozi (con-scientia) — znaci su-znanje i sugerira kako znanje o dobru treba i¢i uz dobro
djelovanje. Njega Ciceron Cesto spominje kao unutrasnji urodeni zakon, koji predstavlja bozanski
autoritet koji se ni na koji na¢in ne moze zavarati i prevariti. U staroslavenskim jezicima rije¢
savjest je vjerovatno nastala od rijei shvesti (su-znati), ¢ime se ovo znacenje, u izvjesnom smislu,
podudara sa starogrékim i rimskim razumijevanjem odnosa znanja o dobru i djelovanja po dobru.
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Savjest nije nikakva norma moralnosti, upozorava pomenuti autor,
buduci da bi u situaciji poistovjecivanja savjesti i normi moralnosti,
dosli do nemogucénosti kritike bilo ¢ijeg moralnog djelovanja i neke
vrste radikalnog “moralnog solipsizma”. Kao subjektivna refleksi-
ja moralnog djelovanja i vlastita slobodna volja, savjest ne moze
biti princip na kojem pociva moralnost en général i to je zbog toga
Sto unutarnje (navlastito) preispitivanje moralnog djelovanja ne
moze biti fundament opcevaljane moralne norme. DrusStveno pri-
hvatljiva moralna norma (moralni kodeks) moguca je iskljucivo po-
vezivanjem opravdanosti i svrhovitosti djelovanja koja je u naravi
ljudskog bica. Iz tog razloga Aristotel u Nikomahovoj etici kaze da
covjek po svojoj naravi teZi sreci i sreca je cilj njegovog svekolikog
djelovanja i Zivljenja.”

Pored savjesti, kljuCni pojam etike je pojam dobra. Dobro je jedna
od fundamentalnih odrednica ljudskog bi¢a kao viSedimenzional-
ne jedinke. Covjek je kao individualna neponovljivost istovreme-
no i bice spoznaje (znanja, istine) te bice dobra (moralno bice) i
bice koje stvara (poieticko bice). Imajuci ovo u vidu Aristotel pravi
razdiobu svih moguc¢ih znanja na teorijska, prakticka i poieticka.
Naravno, vazno je ista¢i kako izmedu predmeta spoznaje i predme-
ta etike postoji vrlo vazna ontoloska razlika koju je moguce svesti
na razliku izmedu dva potpuno nezavisna nacina spoznaje o cemu
se djelimi¢no slazu Aristotel i Immanuel Kant i Sto, svakako, op-
ravdava definiciju covjeka kao mnogostrukog bi¢a nesvodivog na
jednu njegovu dimenziju.

Za etiku kao filozofsku disciplinu koja izucava dobro od presudne
je vaznosti pitanje kakva je razlika izmedu takozvanih intrinzi¢nih
(unutrasnjih) i ekstrinzicnih (izvanjskih) dobara. Obi¢no se misli
da su takozvana instrumentalna dobra ekstrinzicna jer su upucena
na instrumente kojima se Zeli neSto postici i zbog ¢ega su ona do-
bra samo po tome Sto im dobrota proizlazi iz nekih drugih stvari.
Naspram njih, intrinzi¢na dobra su ona koja u sebi samima imaju
vrijednost, pa se iz ovakvih razlikovanja razvila teorija o moguc-
nostima dobra po sebi ili nezavisno od bilo kakvih individualnih
interesa, Sto se moze vidjeti kod aksio-etickih rasprava Platonovih,

7 “Ako, dakle, postoji nekakva svrha nasih djela koju zelimo zbog nje same, i sve ostalo radi nje, i
ne izabiremo sve zbog ¢ega drugoga (jer to bi vodilo u beskonacnost, tako te bi zudnja bila isprazna
i zaludna), jasno je da ona mora biti dobro, i to ono najvise.” (Aristotel, Nikomahova etika, Globus,
Zagreb, 1988, str. 1.)
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Aristotelovih, Kantovih...

Problem savremene etike slican je filozofiji uopce, a to je kontinu-
iran napor pojedinih naucnih disciplina da se ona razvlasti, odno-
sno da se oblast njenog vaZenja podijeli i distribuira. Na ovaj nacin
filozofija i etika se Zele predstaviti kao pridodata i sekundarna zna-
nja koja samo mogu baciti dodatno svjetlo na “Cvrste” temelje ta-
kozvanih regiona znanja. Ova se opasna redukcija vidi u uvodenju
specificnih etika kao Sto su pravna etika, biznis-etika, medicinska
etika, novinarska etika, ekoloSka etika i tako dalje, te u njihovom
disciplinarnom smjeStanju u oblasti prava, ekonomije, medicine i
drugih. Ovaj disciplinarno-naucni nihilizam, osim Sto autisticki se-
cira op¢a znanja, sugerira kako danas u svijetu nisu nuzna cjelovita
pitanja koja nadilaze pojedine dicsipline i da etika, izmedu ostalog,
treba da bude “sluskinja” pojedinih naucnih oblasti. Zato su filozo-
fija i etika dugo “na zlu glasu” (Habermas), jer jos uvijek pokusSava-
ju skrenuti paznju kako znanja nuzno moraju biti u sluzbi Covjeka,
a ne obrnuto.
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ZIVI VRIJEDNOSTI:
GLOBALNI ETOS U LOKALNOM KONTEKSTU BIH

Prof. dr. Nihada Delibegovi¢ DZanic

Zbornik eseja Zivi vrijednosti: globalni etos u lokalnom kontekstu
BiH jezicki je jednostavan i strukturno koherentan. Upravo ta jed-
nostavnost i koherentnost ga ¢ine vrijednim zbornikom Kkoji bi se
trebao procitati i nad kojim bi se trebao zamisliti svako ko radi s
mladim ljudima. Svih Sesnaest eseja imaju zajednicku ideju pri-
mjene univerzalnih vrijednosti u nasoj Bosni i Hercegovini. Cijenim
da posebnu vaznost i tezinu esejima daje Cinjenica da su ih napisali
profesori i nastavnici koji svakodnevno u radu nastoje promicati
univerzalne ljudske vrijednosti sto u danasnjoj Bosni Hercegovini
nije nimalo lako. SloZi¢emo se da smo nekada bili primjer suzivota
i zajedniStva, a sada svim silama nastojimo vatiti djeli¢ onoga Sto
smo, ne tako davno, bili.

Izet Numanovic piSe o eti¢nosti i moralu u globalizranom svijetu
osvréuci se na njihove osnovne definicije te podsjecajuci na nuz-
nost pokretanja promjena od nas samih, kazujuc¢i da ukoliko Zelimo
promijeniti velike sisteme moramo prvo krenuti od sebe. Promije-
niti samog sebe je vjerovatno jedan najtezih zadataka.

U eseju “Tolerancija: aktivno prihvatanje razli¢itosti” Melika Sa-
hinovi¢ preispituje znacenje koncepta prihvatanja i zbliZavanja
smjeStajuci ga u nase bosanskohercegovacke okvire. Autorica isti-
¢e nuznost promicanja etosa tolerancije i uvazavanja razlicitosti
na cijelom prostoru nase domovine. PoStovanjem razliitosti ¢emo
saCuvati i osnaziti vlastitu licnost. Da bismo se postovali moramo
slusati jedni druge. Slusajuci i razmijevaci druge ¢emo razumjeti i
sami sebe. U diskusiji o vaznosti slusanja i razumijevanja Sead Ga-
zibegovi¢ nas vodi kroz nekoliko primjera iz svakodnevnog Zivota
koji nam na vrlo jednostavan nacin pokazuju kako ¢emo slusajuci
druge cuti i sebe.

Sedzida Hadzi¢, piSuci o otvorenosti, istice da je projekat promica-
nja svjetskog etosa doista druStveno opravdan u etnicki izdijeljenoj
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nam domovini. Autorica u eseju navodi primjere iz svetih knjiga
koje promicu toleranciju te poStivanje drugih i drugacijih. Esej za-
vrSava neobicnim i upecatljivim primjerom iz svakodnevnog Zivota
ilustrirajuci toleranciju odnosno drugost na jednom Sirem slaven-
skom prostoru.

“Solidarnost kao europska politicka uljudba” je Cetvti esej u ovoj
zbirci. Miroslav Bagara sistematicno obraduje pojam solidarnosti
referiSuci se na poznate autore iz regiona koji su se bavili istrazi-
vanjem socijalne solidarnosti. Zakljucujuci esej reCenicom prema
kojoj je prepoznati potrebu drugoga umijece Zivljenja na ovome
svijetu, autor nam na dlanu predstavlja esenciju solidarnosti. O
ljubaznosti i lijepoj rijeci koja gvozdena vrata otvara pise Sabahu-
din Ceman. Bez obzira na dob i drusétveni status, svi se obradujemo
kad je neko ljubazan prema nama pa zasto onda i sami nismo takvi.
MoZda iz bojazni da nas se ne percipira kao slabe. Medutim, ljuba-
znoSc¢u i milo$¢u prema slabijim od sebe ¢emo pokazati koliko smo
zapravo jake i zdrave liCnosti.

Fra Ivan Nuji¢ piSe o vaZznosti prastanja i duhovnoj snazi onih koji
su oprostili. Oprostiti nije lako i neophodno je taj proces posmatra-
ti ne kao poniZenje, ve¢ odliku velike snage uma i duha. Samo nas
oprost moze osloboditi stega mrznje i netolerancije. Autor u eseju
navodi primjer Josipa/Jusufa koji je oprostio svojoj braci zlo koje
su mu nanijeli. On treba biti primjer svima nama da snagom vjere
mozemo prevazi¢i sami sebe i oprostiti jer ¢e nas oprost istinski
osnaziti.

O vjeri, ohrabrivanju te odgovornosti onoga/e koji/a ohrabruje
piSe Sanela Mesihovi¢. Autorica navodi konkretne primjere s koji-
ma se mozZemo poistovjetiti i vidjeti kako se kao roditelji, nastavni-
ci i odgajatelji trebamo ophoditi prema djeci, vjerovati u njih i biti
potpora na svakom koraku.

Tesko je biti ono Sto jesmo u danasnjem svijetu Sto je istinski poka-
zatelj naSeg ropstva vremenu u kojem Zivimo. lako na prvi pogled
ne izgleda tako, detaljninjim propitivanjem i samopropitivanjem
koje nam je ponudila Vanja Ivkovi¢ ¢emo se svakako uvijeriti da nije
lako biti ono Sto jesmo. Jedino nam obrazovanje moZe osnaZiti um
i biti baklja koja Ce osvijetliti put ka istinskim vrijednostima. Jedan
od najvaznijih i najodgovornijih poziva je uciteljski. Dobar/a uci-
telj/ica ne prenosi samo znanje iz knjiga, ve¢ potice ucenike da se
sami razvijaju, otkrivaju, misle. Tome trebamo teZiti.
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Da li u dasnjem vremenu mladi ¢ovjek moZe biti jedinstven i odu-
prijeti se utjecajima druStva propituje Alma AhmethodZi¢. [zazova
je naravno puno i uvijek je bilo lakSe voditi se za masom i i¢i linijom
manjeg otpora, ali ukoliko Zelimo da odgojimo samosvjesne mlade
ljude koji ¢e biti okosnica zdravog bosanskohercegovackog drustva
onda ih moramo nauciti da budu umno jake individue. O ovoj temi
piSe i Munera Rahmanovi¢ Hrbat. Zdrava indvidua mora ostati svo-
ja i ne usporedivati se s drugima. Drugi nam mogu biti motivacija,
ali ni u kom slucaj ideal koji slijepo trebamo slijediti. Svi imamo
jedinstvenu proslost ¢iji su dio naSa porodica, 0odgoj, svjetonazori i
sve ono Sto nas odreduje kao individue te se stoga trebamo uspore-
divati samo sa sobom i nastojati biti Sto bolji ljudi. Berminka Hrelja
Becirspahi¢ nam kroz dvije priCe pokazuje zasto nije dobro Ciniti
sve Sto drugi Cine. Djecu moramo nauciti da sami promisljaju i ra-
zlikuju dobro od zla. Ukoliko ih budemo ucili da budu samo slijepi
poslusnici vrlo je vjerovatno da e odrasti u individue koje slijepo
izvrSavaju zapovijedi drugih.

O vaznosti davanja podstreka, hrabrenju djece i borbi s predrasu-
dama piSe Amela Petricevi¢. Posebno dirljiva je prica o Amiri, maloj
djevojcici na koju su se srucile sve predrasude ovog drustva. Amira
nam ukazuje kako okrutni mogu biti i djeca i odrasli. Prvi ucitelji
ostave trag na dusama svojih ucenika. Trebamo uciniti sve da taj
trag bude andeoski dodir koji skoro neprimjetno daje krila njeznim
pti¢icama Zeljnim novih spoznaja. Elma Kaunitz vrlo slikovito pise
o vaznosti davanja podstreka nasoj djeci, o poticanju kreativnosti i
vjerovanju da mogu uspjeti. Roditelji su nam najbolji prijatelji i, ako
oni vjeruju u nas, ne postoji prepreka koju ne moZemo savladati.
Odustati na prvoj prepreci je najlaksSe, ali je s tim i najteZe Zivjeti
poslije. Selvira Masni¢ piSe o ulozi porodice u istrajavanju i savla-
davanju straha od nepoznatog. Esej pocCinje pricom brucoSice Fi-
lozofskog fakuteta koja, zahvaljuju¢i mentalnoj potpori porodice
uspijeva prevladati strah od suocavanja s nepoznatim svijetom stu-
diranja. Uspjeh koji dode nakon niza savladanih prepreka i straho-
va cijenimo viSe jer smo svjesni koliko smo se za njega borili. Vazno
je, naravno, spoznati da je Zivot neprestana borba. O tome piSe Mi-
rza Jahi¢ ukazujuc¢i da ¢emo prihvatanjem i savladavanjem teskoca
pokazati snagu i veli¢inu vlastitog uma.

Svesrdno preporucujem zbornik eseja Zivi vrijednosti: globalni etos u
lokalnom kontekstu BiH citalackoj publici u Bosni i Hercegovini i Sire.
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Recenzija

ZIVI VRIJEDNOSTI:
GLOBALNI ETOS U LOKALNOM KONTEKSTU BIH

Prof. dr. Nerzuk Curak

TPO Fondacija nas ne prestaje pozitivno iznenadivati. Ova nevla-
dina organizacija, koju s velikom posvecenoS¢u vodi prominen-
tna mirovna aktivistkinja Zilka Spahi¢ Siljak, obogatila je teoriju i
praksu mirovnog angazmana serijom publikacija Sirokog edukacij-
skog spektra ali i aktivisticCkom dimenzijom koja je oznacila prodor
novih metoda djelovanja u konfliktno polje bosanskohercegovacke
druStvene realnosti.

Na zasadama Kiingovog ucenja o svjetskom ethosu (a ko je makar
povrsno upoznat sa Kklju¢nim etickim i filozofskim postulatima
ovog ingenioznog tubingenskog teologa zna da taj svjetonazor za-
sluZuje puni respekt), ova, sada ve¢ prestizna Fondacija, obogacuje
nasu teSku zbilju novim nac¢inima propitivanja etike, solidarnosti,
tolerancije, kulture nenasilja... sa dubokim uvjerenjem da je u tes-
ko ranjenom drustvu kao Sto je bosanskohercegovacko uvjet prvog
reda ponuditi argumente za raspravu koji ¢e snazno doprinositi
transformaciji jednog nasilnog svijeta u svijet zasnovan na kulturi
nenasilja i mira.

Sta znaci ponuditi relevantnu argumentaciju? Je li ona moguéa bez
uvjerljivog propitivanja postojecih i naslijedenih na¢ina misljenja
i je li dostatno ostati samo na nivou rasprave o metodi kako mi-
jenjati na$ lokalni svijet? Cini se da izdava¢ ove plemenite i akti-
visticke hrestomatije aksioloSkih tekstova ide u srce bitke: nije
dovoljno pripremiti edukacijski materijal za promjenu svijeta na-
bolje. Ta teorijska platforma je potreban ali ne i dostatan uvjet za
bolje, mirnije i tolerantnije drustvo koje ¢e biti otporno na povra-
tak nasilja. A kljuno podrucje transformacije drustvene svijesti i
pojedinacnog mirovnog napredovanja ljudi je obrazovanje. Zato je
i TPO Fondacija odlucila svoje edukacijske resurse usmjeriti u naj-
vazniju drZavno-drusStvenu strukturu svake odgovorne politicke
zajednice, nudeci bosanskohercegovackom edukacijskom sustavu
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profesionalnu i stru¢nu ekspertizu koja je generirana iz najboljih
teorijskih spoznaja i metodickih praksi suvremenih znanosti o
miru, nenasilju, edukaciji, etici...

Od narocite je vrijednosti sposobnost menadZmenta ove Fondacije
da uopce ude u podrucje formalne edukacije i da kroz obrazovni
sistem u Bosni i Hercegovini, u formi radionica, izborne nastave,
edukacijskog materijala, vannastavnih aktivnosti, ponudi sinergi-
ju neformalnog i formalnog obrazovanja a to istiCem zato Sto sma-
tram da je jedan od klju¢nih vrijednosnih i spoznajnih hendikepa
naseg obrazovnog sustava institucionalna odbojnost prema ne-
formalnom obrazovanju pa je savladavanje apriorne banalizacije
i ironizacije neformalne edukacije u centrima obrazovne moci po-
duhvat vrijedan pozitivne konotacije.

Upravo je taj prodor TPO Fondacije u dogmatizirane institucije du-
boko podijeljenog obrazovnog poretka u Bosni i Hercegovini, izme-
du ostaloga, omogucio i proizvodnju radova koji doprinose rastu
najboljih univerzalnih vrijednosti globaliziranog svijeta na izuze-
tan nacin: aktivnim djelovanjem edukatora, uciteljica i ucitelja, na-
stavnica i nastavnika, profesorica i profesora i drugih aktera obra-
zovanja Ciji radovi kao izraz neposrednog svijeta Skolske prakse,
konstituiraju ovaj zbornik.

lako smo kao drustvo jo$ uvijek daleko od najboljih edukacijskih
praksi suvremenog svijeta, Cemu snazno doprinosi infiltracija na-
cionalisti¢kih politika u proces donoSenja odluka u obrazovnim
institucijama pa se, nazalost, obrazovanje koristi kao instrument
strukturnog i kulturnog nasilja, raduje neporeciva Cinjenica da je
nas obrazovni sustav pun sjajnih edukatorica i edukatora koji upr-
kos limitima politickog naloga, rade svoj posao na vrhunski nacin,
oslobodeni predrasuda, straha, nekompetencije, otvoreni za nove
spoznaje i razvoj autenti¢ne demokratske kulture mira i nenasilja
u nasSim Skolama.

To je potvrdeno i ovim zbornikom tekstova o vrijednostima koji je
dovoljno inspirativan da kao edukatori otvorenog uma i srca stu-
pimo na nove edukacijske i vrijednosne staze, bez straha, s istom
onom radoznalo$¢u koju imaju oni koje u¢imo. ZadrZati radozna-
lost djeteta u edukatoricama i edukatorima, to je uvjet emancipa-
cije obrazovanja. Ili, da parafraziram Nietzschea, zrelost UCitelja je
zadrZati ozbiljnost djeteta koje se igra.

U ovim esejima Sto su ih napisali Izet, Melika, Sedzida, Ivan, Sanela,
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Vanja, Alma, Amela, Selvira, Munevera, Miroslav, Berminka, Elma,
Sabahudin, Sead i Mirza, prepoznao sam taj element igre, ludicki
momenat u kojem se otvorenog uma progovara o najvaznijim vri-
jednosnim pitanjima puneci klju¢ne aksioloSke pojmove sadrzajem
koji motivira djecu da u Skolskim zajednicama grade takav svijet
odnosa izmedu sebe i svojih Uciteljica i UcCitelja koji je s onu stranu
bilo kakvog militaristickog i formalno hijerarhijskog obrasca. De-
mokratizacija nastave uvjet je demokratizacije i diseminacije vri-
jednosti koje su obradene u ovim esejima - od uvodnog o eti¢nosti
do zavrsnog o vaznosti pazljivog slusanja.

Zbirka eseja o univerzalnim vrijednostima u globaliziranom svi-
jetu ali i, dozvolite mi neologizam, lokoglobaliziranom svijetu kao
izrazu univerzalnog u lokalnoj kulturi, otvara u podtekstu onu mo-
gucnost koju smo slabo razvili u nasim Skolama. A to je upravo spo-
sobnost sluSanja. Uzro¢no-posljedi¢no, u cijeloj Bosni i Hercegovini
to je fundamentalni hendikep, nedostajuc¢a karika za bolje drus-
tvo, uz one vec¢ prepoznate kao kroni¢ni nedostatak a koje moZemo
podvesti pod izostanak gradanskih vrlina u drustvu deficitarne
demokratske kulture. Ta ocjena tice se, prije svega, tek pionirske
faze u razvoju gradanskih vrlina u javnom djelovanju: moralnost,
ljubaznost, odgovornost, nenasilno rjeSavanje konflikata, toleran-
cija, pravednost... Posredovanje ideja iz eseja koji su sabrani u ovaj
zbornik Skolskoj djeci na nacin koji je osloboden svake presije i do-
minirajuce reprezentacije ulog je u budu¢nost u kojoj e ta djeca
oblikovati javni prostor u Bosni i Hercegovini. Buduci da je diskurs
ovog zbornika remetilacki za devetnaestovjekovne kurikulume i
odgoje koji pozadinski servisiraju regresivne i prevazidene sadr-
Zaje i natine poucavanja, njegova diseminacija do Sto viSe Skola bio
bi vrijedan poduhvat, pri cemu je od iznimne vaznosti da “virusom
Etosa” budu zahvacena oba bosanskohercegovacka entiteta.
Naravno, ovaj izbor eseja nije i ne moZe biti zavrSena prica. Prije
bih rekao, da je ovaj zbornik-priru¢nik moguci pocetak jedne bi-
blioteke vrijednosti u kojoj bi kontinuirano i odgovorno na viso-
kom profesionalnom nivou i dalje bili obradivani pojmovi i njihovi
sadrzaji koji u najSirem smislu uokviruju set univerzalnih vrijed-
nosti u globaliziranom svijetu. A te vrijednosti nisu stati¢ne, ve¢
dinamicke silnice drustvenog razvoja i neke od tih silnica bit ¢e
artikulirane kao nove vrijednosti naSeg umreZenog, globalizira-
nog svijeta. Stoga je vazno drzati vrijednosnu tenziju otvorenom i
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kontinuirano univerzalni vrijednosni registar saobrazavati nasoj
lokalnoj stvarnosti, po upotrebljivoj mantri - misli globalno, djeluj
lokalno. Ali misliti globalno a djelovati lokalno ne znaci pristasti
na dominirajuce obrasce moc¢i u recentnom svijetu koji se udaljava
od transgrani¢nog humanizma i ponovo zatvara u nacionalne toro-
ve. Ta regresija ¢e proci i misliti globalno ne znaci u vrijednosnom
smislu misliti nazadno, tiranski i reakcionarno, ve¢ uvijek odgo-
vorno i fundamentalno emancipatorski sa dubokim uvjerenjem da
su sva ljudska bica rodena jednaka i da imaju pravo da se ostvare
u punini svoje osobnosti.

Obrazovanje je instrument tog ostvarenja i to obrazovanje koje in-
sistira na vrijednostima, bas na ovima koje su tako lijepo obradene
u ovom esejistickom pledoajeu za obrazovanje zasnovano na uni-
verzalnim, Zivim vrijednostima.

Insistiranje da je ovaj zbornik tek pocetak vrijednosnog poduhvata
ako se hoce otkriti svi zatomljeni potencijali bolje strane ljudske
prirode je vazno, ne samo zbog etickog i vrijednosnog imperati-
va na koji se poziva TPO Fondacija u svome javnom zagovaranju a
to je, pored svih drugih emancipatorskih svjetonazorskih vrijed-
nosti, ideja i praksa svjetskog ethosa kao uvjerenja da je moguce
graditi svijet u kojem ¢e ljudi biti poStovani na osnovu klju¢nih
principa globalne etike o kojima u predgovoru ovog zbornika pise i
kourednica Spahi¢ Siljak, veé¢ i zbog uvjerenja recenzenta da, kada
se ve¢ krenulo ovom stazom, Sirenje podrucja ekspertize nadaje se
kao imperativ. Za to uvjerenje, neka nam posluzi bas Hans Kiing,
koji, u dijalogu sa americkim humanistickim i druStvenim znan-
stvenicima afirmira globalne vrijednosti kao unutrasnje imperati-
ve nacionalnih politika. Koje su to globalne vrijednosti? Kiing, pre-
ko Richarda Falka i “njegovih bitnih vizija za ljudsko djelovanje”
afirmira deset stvarnih globalnih dimenzija, koje u dinamickom
razumijevanju svijeta mogu postati neupitne vrijednosti: ukroti-
ti rat, ukinuti rat, uciniti pojedinca odgovornim, kolektivna sigur-
nost, vladavina zakona, nenasilna revolucionarna politika, ljudska
prava, povjerenistvo za prirodu, pozitivno drzavljanstvo, svjetska
demokracija.”! Eto, tako zamisljam Biblioteku. Da knjiga Zivi vrijed-
nosti: globalni etos u lokalnom kontekstu BiH bude pocetak afirmacije
beskrajno vaznih vrijednosti. Zamisljam kako nabrojane globalne

1 Hans, Kiing. Svjetski ethos za svjetsku politiku, Zagreb, Intercon, 2007, str. 99.
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vrijednosti, obradene od strane kompetentnih nastavnica i na-
stavnika, postaju indivudualno i zajednicko vlasnistvo nase djece
od kojih smo privremeno posudili ovu zemlju.
Sa velikom rado$éu, preporucujem zbornik Zivi vrijednosti: globalni
etos u lokalnom kontekstu BiH za objavljivanje.
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MALI PRIRUCNIK ZA ODGOJ I SAMOODGOJ

Prof. dr. fra Ivan Sarc¢evié¢

Medu razli¢itim projektima Transkulturna psihosocijalna obrazov-
na fondacija (TPO Fondacija) ve¢ nekoliko godina, posebno u $ko-
lama, s u€enicima, nastavnicima i odgojiteljima, intenzivno provodi
dva projekta. Prvi je projekt Etos inicijative utemeljen na nacelima
Svjetskoga etosa prema Cikaskoj deklaraciji iz 1993. Drugi je pro-
jekt SAPERE filozofije za djecu i kritickog propitivanja koji se uglav-
nom bazira na otvorenom i kritickom misljenju, pitanjima i raspra-
vama te slobodnom iskazivanju vlastitih uvjerenja i stavova.

[ jedan i drugi projekt noSeni su idejom posvjeSc¢ivanja svih adre-
sata za eticke vrijednosti i moralno ponasanje. PoSlo se, naime, od
¢injenice da je postratno bosanskohercegovacko drustvo ne samo
traumatizirano tesSkim ratnim stradanjima te etnicki i religijski du-
boko podijeljeno, vec je i eticki i moralno opustoSeno pa u njemu
vladaju strahovi i autocenzure ¢ak i ondje gdje se Zivi “medu svoji-
ma”. A moralnost kao praksa djelovanja i etika kao duhovni, idejni
i filozofijski resurs iz kojega se djeluje verificiraju sva nasa pravo-
vjerja, uvjerenja i svjetonazore. U drustvu poljuljanih ili ispremje-
Stanih vrednota kakvo je nasSe, TPO Fondacija je posve opravdano
pokrenula projekt Zivi vrijednosti ¢ega je plod i ova knjiga - mis-
cellanea razlicitih priloga sedamnaest autora i autorica koji se veci-
nom bave odgojem i obrazovanjem.

Osim uvodnoga priloga (Obrazovanje za eticke vrijednosti u plural-
nom drustvu) - jedne od najvaznijih intelektualki angaZiranih oko
svjetskoga etosa u Bosni i Hercegovini i jedne od urednica ove knji-
ge, dr. Zlike Spahi¢ Siljak - u kojem autorica obja$njava djelovanje
TPO Fondacije, razloge dvaju projekata i sam projekt Zivi vrijedno-
sti, u zborniku su tekstovi joS Sesnaest autora i autorica. Prva Cetiri
su nesto strucnija rada i bave se osnovama moralnoga djelovanja
izvedenim iz rijeCi Etos - Eti¢nost, Tolerancija, Otvorenost i Soli-
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darnost i veZu se uglavnom uz Cetiri nacela svjetskoga etosa o po-
Stivanju Zivota, uzajamnosti, istinoljubivosti i ljubavi u razlikama.

Ostalih dvanaest priloga su znakoviti ve¢ po naslovima. Naime, au-
toriiautorice polaze od uobicajenih sentenci koje moZemo cuti sva-
kodnevno, gotovo kao “otrcane slogane” u dosadnim odgojiteljskim
ponavljanjima roditelja, ucitelja i odgojitelja ili prijatelja kao usput-
ne rijeci: U pravu si, oprosti; Vjerujem u tebe; Slobodno budi ono sto
jesi; Budi jedinstven/a; Hrabar/ra si, divim ti se; Nikad ne odustaj,
uvijek imas izbor, ne zaboravi na one koji te vole; Ne usporeduj se s
drugima; Ne moras Ciniti sve sto Cine drugi; MoZes promijeniti situa-
ciju, sve je moguce; Ljubaznost nije slabost; Nece te uvijek svi voljeti
i to je uredu i Slusam te, cujem te. Ovi su prilozi nepretenciozni spoj
strucnosti i iskustva, pisani jednostavnim jezikom, ali zauzeto i vrlo
iskreno. U njima ima Zivotnih primjera i prica koje, kao narativni
model komunikacije i bez invazivnosti, upli¢u citatelja/icu da se
identificira s njihovim protagonistima, u njima reflektira sebe i svoj
Zivot, da na neizravan nacin dozivi katarzu ili put iscjeljenja. Sve
se one nude kao moguci resurs smisla i putokaz za Zivot. U cjelini
knjige se ove naizgled svakodnevne sentence nude kao pedagoSke
maksime, nacela svima koji su u€esnici u odgoju te samoodgojna
nacela onome/j koji/a zna da je najtezi covjekov posao rad na sebi,
postajanje Covjekom iz sebe sama. Vrijedno je zato da ovu knjigu
posjeduju i ¢itaju roditelji, odgojitelji, ucitelji, odgajanici i ucenici.
Jos$ se nekoliko stvari namece kao zakljucak poslije Citanja ove knji-
ge. Ponajprije se evidentira raskorak izmedu naSega drustva, nase
javnosti, triju javnosti u nasoj drZavi i onoga Sto piSe u ovoj knjizi.
Rijetko Ce se, naime, u javnosti ¢uti govor o vrednotama i pozivanje
na njih. Kao da uobicajeni, svakodnevni zZivot ide drugim smjerom
od onoga Sto se ovdje zastupa tako da se moze govoriti ne samo o
etiCkom relativizmu nego o vrijednosnom nihilizmu. Kada kazemo
da je rijeC o vrijednosnom nihilizmu, onda ne smatramo da u na-
Sem druStvu nema vrijednosti, nego je problem Sto je nastala op¢a
zbrka i pometnja oko vrednota. Nema onoga Sto se u klasicnom mi-
Sljenju i obrazovanju govorilo o ljestvici vrednota, o gradualnosti i
prioritetima medu njima. Zato se i dogada da se radije slijede nize
vrednote jer se silovitije namecu, prividno su lakSe ostvarive i re-
dovito su i “estetski”, odnosno reklamno i kozmeticki atraktivnije
od visih vrednota.

173



Ova knjiga govoriio tome da je u odgoju i obrazovanju od presudne
vaznosti znati kakvoga covjeka Zelimo na kraju odgojno-obrazov-
noga procesa. Zato ponajprije pomaze roditeljima kojima u odgoju
nije nimalo lagano, koji se gube u nemoguc¢nosti i teSkocama kon-
trole svoje djece i zavodljive delegacije da odgoj prebace na vrtice
i Skole, religijske i neke druge institucije. Ova knjiga je u suprot-
nosti s nacionalistickim, kapitalistickim ali i uskoreligijskim antro-
pologijama jer je uzviSena pohvala slobodnom i zrelom, hrabrom i
odgovornom pojedincu, a ne pohvala strahu i slijepoj poslusnosti
nacionalnom ili religijskom vodi i kolektivu. Ova knjiga ne zagovara
nepripadanje, nikakav imaginarni kozmopolitizam, nego je pohva-
la Sarolikom svijetu, svim ljudskim razlikama, i etnickim i religij-
skim i uopc¢e kulturoloskim, i upravo u svijesti toga, njezini autori i
autorice ne zamisljaju svijet bez problema, sukoba, zahtjevna i str-
ma puta da se nadu zajednicki eticki kriteriji za izgradnju zdravih
odnosa i zdravoga drustva.

Prilozi ove knjige su u plodotvornom i pozitivno provociraju¢em
odnosu i s naSim uobicajenim religijskim praksama, ne dakle toliko
s ucenjem koliko s moralnoscu, s praksom onih koji se deklariraju
vjernicima. U podnozju ovih tekstova, a u nekima izricito, apostro-
fira se moralna dimenzija vlastite religije ili religija. Svi ovi tekstovi
gotovo su izriciti u zahtjevu da se religiozni ljudi Cuvaju pogubne
kusnje dvolicnosti po kojoj vjernik usnama ispovijeda vjeru, a svo-
jom praksom - jer ubija, krade, laZe i ¢ini nasilje — demantira ono
Sto rije¢ima ispovijeda. Naime, vjernici svih nasih religija zadrZa-
vaju se na obiteljskom, porodicnom i usko religijskom moralu. Ov-
dje se - a sve je utemeljeno na religijskoj i humanistickoj bastini
covjecanstva - inzistira na etickim nacelima, vrednotama (etosu)
koje obvezuju sve ljude, bili oni vjernici ili ne. Polazi se od temeljne
postavke da se ne moze biti vjernik negiraju¢i humanost covjeka.
Polazi se od svih vjerskih objava prema kojima se obranom covje-
ka brani i vjera i vjernik, a ne da se tek obranom pojedine religije i
moci religijske zajednice u drustvu brani ¢ovjeka.

Osim neodgovornih ucitelja i odgojitelja, osim dvoli¢nih vjernika,
muke s ovom knjigom imat ¢e i oni koji nemaju vremena citati,
koji su opsjednuti brzim ispunjavanjem svojih nezajaZzljivih Zelja,
trgovackim, utilitaristickim duhom danasSnjega zavodljivoga ka-
pitalizma a na komunikacijskom podrucju internetskim prividom
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subjektivnosti. RijeC je o komunikacijskoj povrsnosti i bolnoj ano-
nimnosti, osiromasenju u odnosima i traumaticnoj otudenosti ljudi
od ljudi ¢emu se svojim drusStvenim i profesionalnim angazmanom
suprotstavljaju autori i autorice te nastoje zasnovati drustvo novih
odnosa. Radi se, naime, o tome da se iza naoko vrlo jednostavnih
pedagoskih maksima koje nudi ova knjiga, skriva onaj povijesno
jedino potvrdeni uspjeli antropoloski projekt kojega bismo mogli
iskazati rije¢ima da se ¢ovjekom postaje u strpljivoj i svakodnevnoj
izgradnji, da se ni¢im ne mogu zamijeniti vlastita misljenja, odgo-
vornost i osobne odluke, kao i da se punina ljudskosti ostvaruje u
odnosima posStivanja, Zrtvovanja i ljubavi za konkretne bliznje.

Ovaj zbornik ne govori kako ostvariti veliku karijeru, kako nama-
¢i puno novca, kako uspjesno izmisliti neki biznis i poslovati kroz
marifetluke i mafijaSenja, pogotovo ne kako prevariti druge, nego
kako postati Sto zreliji i slobodniji, sretniji i voljeniji covjek i kako to
omoguciti bliznjima, posebno onima koje se odgaja. Autori i autori-
ce svjedoCe da je put humanizacije Covjeka daleko od ociju estrade
i ekrana, da se viSe vrednote ne namecu brojem lajkova i reklama,
uli¢nog divljanja i stadionske buke, nego da njima vrijedi posvetiti
dosta zatajnoga napora i Zrtvovanja i da to traje Citava zZivota.

U ovoj Ce knjizi dobiti potvrdu oni roditelji i odgojitelji koji su po-
stavili za naCelo odgoja da njihova djeca ne budu njihova kopija,
nego izgradeni ljudi, samostalni, poSteni i odgovorni pojedinci, re-
ligijski vjerodostojni, gradanski hrabri, prepoznatljivi i korisni, cak
i u svome krajnje malom, gotovo anonimnog krugu obitelji, familije,
krugu prijatelja i Skolskih drugova.

Oni koji piSu u ovom zborniku sigurni su u svoj put koji ne donosi
materijalni uspjeh ni iznimnu drustvenu potvrdu, nego onu dublju
srecu kojom se uvecava sreca bliznjih. Takvih ucitelja i odgojitelja
koji joS uce, koji se joS samoodgajaju da budu aksioloski usidreni u
humanost i vjeru, da budu moralno dosljedniji i ljudski integralni,
malen je broj. Usprkos razocaranjima, tudim i vlastitim zakaziva-
njima oni su ljubitelji svoga posla i ljubitelji ljudi, filantropi u vre-
menu kada se empatija ne cijeni, kada se — a uvijek je Cini se tako
bilo - proteZira politicka drskost, kulturolosko samohvalisanje, na-
cionalisticko pa i religijsko nasilje i odgojni primitivizam. Ova knji-
ga je nadopuna obrazovanju, mali ali vrijedni priru¢nik za odgoj i
samoodgoj.
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Sazetak

Zbornik radova Zivi vrijednosti: globalni etos u lokalnom kontekstu
BiH, urednica Zilke Spahi¢ Siljak i Melike Sahinovi¢, u izdanju TPO
Fondacije, predstavlja rezultat zajednickog rada ove fondacije i na-
stavnika osnovnih i srednjih Skola, kao i profesora univerziteta, s
ciljem promicanja univerzalnih ljudskih vrijednosti u Bosni i Her-
cegovini. U saradnji s pet kantonalnih ministarstva obrazovanja
FBiH, ali i drugim pojedina¢nim Skolama Sirom BiH, Svjetski etos
je uspio umreZiti viSe od stotinu osnovnih i srednjih Skola i preko
sedam stotina nastavnika koji vrijedno rade na obrazovnim pro-
gramima etosa i njihovoj implementaciji u nastavi. Glavni cilj pro-
jekta je transformacije a? svijesti pojednica/ke unutar obrazovnog
sistema bez Cega nije moguce graditi etos zajednickih vrijednosti i
raCunati na sistemske promjene u drustvu.

Zbornik otvaraju Cetiri eseja koja se zasnivaju na Cetiri osnovne
vrijednosti ETOS-a: Eticnost, Tolerancija, Otvorenost i Solidar-
nost. Tematiziraju se koncepti eticnosti i moralnosti u globalizira-
nom svijetu i nuznost da sami pokrecemo promjene, dok se pojam
tolerancije preispituje kroz koncept prihvatanja i zblizavanja te
naglasava vaznost aktivnog uvazavanja razlicitosti. Koncept otvo-
renosti se elaborira na tragu drusStvene opravdanosti u etnicki po-
dijeljenom drustvu i vaZnosti izgradnje otvorenog druStva koje
moze integrirati svo bogatstvo razliCitosti, dok se solidarnost spo-
minje kao potreba i umijece Zivljenja u svijetu u kojem korporativni
sistemi urusavaju i temelje solidarnosti prema onima koji su manje
privilegirani.

Naslovi preostalih dvanaest eseja donose univerzalne poruke do-
brote, hrabrosti, ljubavi, podrske, razumijevanja i prihvatanja.
Namjera je potaknuti djecu, nastavnike, roditelje i druge Clanove
drustva da osvijeste koliko je vazno pazljivo slusati, suocavati se sa
vlastitim predrasudama i nedostacima, dati podrsku jedni drugima
i pomagati se u dobru. Autori eseja posebno isti¢u vaznosti vlasti-
tog svjedocCenja ovih vrijednosti jer sve izgovorene rijeCi ne mogu
zamijeniti djelovanje i postupanje po eti¢ckim i moralnim maksima-
ma, religijskog ili nereligijskog utemeljenja. Kreativni dio ove zbir-
ke Cine ilustracije autora Nevena Misaljevica koji svojom izvanred-
nom umjetnickom imaginacijom docarava slikom svaku vrijednost
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opisanu u esejima. Zbornik zavrSava pjesmom nastavnice Rase-
me Herceg koja, nadahnuta Etos inicijativom, podsje¢a na vaznost
spone unutarnjeg bica covjeka sa svijetom koji ga okruzuje.
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Summary

The collection of essays Zivi vrijednosti: globalni etos u lokalnom
kontekstu BiH (Living Values: Global Ethic in Local Context of BiH),
published by TPO Foundation and edited by Zilka Spahi¢ Siljak and
Melika Sahinovi¢, is the result of cooperation between TPO Foun-
dation and elementary and secondary school teachers, as well as
university professors, that aims to promote universal human val-
ues in Bosnia and Herzegovina (BiH). The project was conducted in
cooperation with ministries of education of five different cantons
of Federation of BiH, but also with individual schools in other areas
across BiH. Global ethic has succeeded in creating a network of over
100 elementary and secondary schools as well as over 700 teach-
ers, who are all working hard on integrating global ethics contents
in their teachings. The overall aim of the project is to transform the
consciousness of the individual within the educational system, be-
cause it is not possible to build ethos of common values and yield
systemic societal changes without such a transformation.

The collection opens with four essays that are based on the four
fundamental Global ethic values: Ethics, Tolerance, Openness and
Solidarity (ETOS). These essays elaborate on the concepts of ethi-
cal behavior and morality within the context of a globalized world,
as well as the necessity of effecting change starting with ourselves,
and explore the concept of tolerance in terms of acceptance and
friendship, while simultaneously underlining the importance of
active respect for differences among individuals. They emphasize
the importance of discussing the concept of openness in an ethni-
cally divided society and building a more open society, capable of
integrating all the abundance of differences within it. Solidarity is
elaborated on as both a need and an art of living in a world where
corporate structures tear down the few existing foundations of sol-
idarity with those who are less privileged.

The remaining twelve essays carry universal messages of kind-
ness, courage, love, support, understanding and acceptance. Their
intention is to inspire children, teachers, parents, as well as other
members of society to become aware of the importance of careful
listening, confronting one’s own prejudices and flaws, and support-
ing one another in doing good. The authors particularly emphasize
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the importance of doing and acting in accordance with ethical and
moral maxims, whether religious or humanistic. Author Neven
Misaljevic¢ puts a creative spin on the project, using his exceptional
artistic imagination to contribute illustrations that depict each of
the values explored in the essays. Teacher Rasema Herceg closes
the collection with a poem that is inspired by the Global Ethic ini-
tiative and reminds us of the importance of the bond between one’s
inner being and the world that surrounds us.
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